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۵ جانداران آ�.

جانداران آ�

است. آزمایش یک این

داران مھره آ�.١

که بگوید ذھنتان در ندایی اگر حتی کنید امتحان را چیز است.ھمه آزمایش یک این
شود باعث و ببخشد اعتبار شما به تواند می ھا پیروزی کوچکترین حتی نیست. ممکن
کنید.ھمه اعتماد خودتان به بیشتر شدید رو روبه ھدف یا مشکل یک با که بعدی دفعه
کوچکترین حتی نیست. ممکن که بگوید ذھنتان در ندایی اگر حتی کنید امتحان را چیز
مشکل یک با که بعدی دفعه شود باعث و ببخشد اعتبار شما به تواند می ھا پیروزی
اگر حتی کنید امتحان را چیز کنید.ھمه اعتماد خودتان به بیشتر شدید رو روبه ھدف یا
شما به تواند می ھا پیروزی کوچکترین حتی نیست. ممکن که بگوید ذھنتان در ندایی
به بیشتر شدید رو روبه ھدف یا مشکل یک با که بعدی دفعه شود باعث و ببخشد اعتبار
ممکن که بگوید ذھنتان در ندایی اگر حتی کنید امتحان را چیز کنید.ھمه اعتماد خودتان
دفعه شود باعث و ببخشد اعتبار شما به تواند می ھا پیروزی کوچکترین حتی نیست.
را چیز کنید.ھمه اعتماد خودتان به بیشتر شدید رو روبه ھدف یا مشکل یک با که بعدی
پیروزی کوچکترین حتی نیست. ممکن که بگوید ذھنتان در ندایی اگر حتی کنید امتحان
ھدف یا مشکل یک با که بعدی دفعه شود باعث و ببخشد اعتبار شما به تواند می ھا

کنید. اعتماد خودتان به بیشتر شدید رو روبه

ماھیا ب

تلاشی حتی ازاینکه قبل برسید، زندگیتان در خاص ھدف یک است.به آزمایش یک این
و بگذارید کنار را رفتارھا این پس بخورید. شکست که دھید می اجازه باشید کرده
برسید، زندگیتان در خاص ھدف یک کنید.به دیکته خودتان به را این متضاد ھمیشه
این پس بخورید. شکست که دھید می اجازه باشید کرده تلاشی حتی ازاینکه قبل
خاص ھدف یک کنید.به دیکته خودتان به را این متضاد ھمیشه و بگذارید کنار را رفتارھا
شکست که دھید می اجازه باشید کرده تلاشی حتی ازاینکه قبل برسید، زندگیتان در
کنید.به دیکته خودتان به را این متضاد ھمیشه و بگذارید کنار را رفتارھا این پس بخورید.
می اجازه باشید کرده تلاشی حتی ازاینکه قبل برسید، زندگیتان در خاص ھدف یک
به را این متضاد ھمیشه و بگذارید کنار را رفتارھا این پس بخورید. شکست که دھید

کنید. دیکته خودتان

دوزیستان پ

تلاشی حتی ازاینکه قبل برسید، زندگیتان در خاص ھدف یک است.به آزمایش یک این
و بگذارید کنار را رفتارھا این پس بخورید. شکست که دھید می اجازه باشید کرده
برسید، زندگیتان در خاص ھدف یک کنید.به دیکته خودتان به را این متضاد ھمیشه
این پس بخورید. شکست که دھید می اجازه باشید کرده تلاشی حتی ازاینکه قبل
خاص ھدف یک کنید.به دیکته خودتان به را این متضاد ھمیشه و بگذارید کنار را رفتارھا
شکست که دھید می اجازه باشید کرده تلاشی حتی ازاینکه قبل برسید، زندگیتان در
کنید.به دیکته خودتان به را این متضاد ھمیشه و بگذارید کنار را رفتارھا این پس بخورید.



۶

می اجازه باشید کرده تلاشی حتی ازاینکه قبل برسید، زندگیتان در خاص ھدف یک
به را این متضاد ھمیشه و بگذارید کنار را رفتارھا این پس بخورید. شکست که دھید

کنید. دیکته خودتان

بندپایان ت

تلاشی حتی ازاینکه قبل برسید، زندگیتان در خاص ھدف یک است.به آزمایش یک این
و بگذارید کنار را رفتارھا این پس بخورید. شکست که دھید می اجازه باشید کرده
برسید، زندگیتان در خاص ھدف یک کنید.به دیکته خودتان به را این متضاد ھمیشه
این پس بخورید. شکست که دھید می اجازه باشید کرده تلاشی حتی ازاینکه قبل
خاص ھدف یک کنید.به دیکته خودتان به را این متضاد ھمیشه و بگذارید کنار را رفتارھا
شکست که دھید می اجازه باشید کرده تلاشی حتی ازاینکه قبل برسید، زندگیتان در
کنید.به دیکته خودتان به را این متضاد ھمیشه و بگذارید کنار را رفتارھا این پس بخورید.
می اجازه باشید کرده تلاشی حتی ازاینکه قبل برسید، زندگیتان در خاص ھدف یک
به را این متضاد ھمیشه و بگذارید کنار را رفتارھا این پس بخورید. شکست که دھید

کنید. دیکته خودتان


