
ه  م  ی س  رآی  د روزی ن  ی  ک ب  دو ه  م  ی ب  رآی  د ب  زاری چ  ون ج  ه  ان
دراز ی  ک  س  ر گ  ی  ت  ی  ت ک  ار ش  ود آز راه در ب  ر ک  م  ر ب  س  ت  ی چ  و

اژده  اس  ت دم م  ی  ان در اگ  ر س  زاس  ت ب  ل  ن  دی ج  س  ت  ن روی ب  ی  ک
ت  ن  گ چ  ه و پ  ه  ن چ  ه س  پ  ن  ج  ی س  رای درن  گ ن  دارد گ  ی  ت  ی ک  ه دی  گ  ر و
آف  ری  ن ن  ش  ن  ود ک  س ز ب  گ  ی  ت  ی ک  ی  ن ج  وی  ای و آز پ  رس  ت  ن  ده
چ  راغ روش  ن ت  ی  ره ش  ود ب  ر ب  دو ب  ب  اغ گ  ردد گ  وژ س  ه  ی س  رو چ  و
ن  خ  س  ت گ  رای  د پ  س  ت  ی س  وی س  رش س  س  ت ب  ی  خ و پ  ژم  رده ب  رگ ک  ن  د
ب  اک و ت  ی  م  ار و ت  رس  س  ت ج  ای ه  م  ه خ  اک ب  از ش  ود و خ  اک ز ب  روی  د
خ  ورد ان  در ب  ی آزاری گ  ی  ت  ی ز خ  رد و س  ن  گ م  رد م  ای  هٔ س  ر
ک  اس  ت  ی روان ن  ی  اب  ی دو گ  ری  ن راس  ت  ی آن  گ  ه  ی و دان  ش در
ن  ی  از ب  رف  ت  ن آی  د ت  ن رن  ج ز دراز ب  گ  ی  ت  ی ب  م  ان  ی خ  ود اگ  ر
ک  ل  ی  د ن  دارد رازش گ  ن  ج در ن  اپ  دی  د ب  ن دری  اس  ت ژرف ی  ک  ی
ب  گ  زای  دت وز ر ی  ک خ  ورده ه  م  ان ب  ای  دت ف  زون ی  اب  ی چ  ن  د اگ  ر
ن  ی  س  ت پ  ی  غ  اره ن  ی  ز س  رت ب  ر وزو ن  ی  س  ت چ  اره ک  زان ب  ب  ای  د چ  ی  زت س  ه
ن  ن  گ  ری س  خ  ن ب  دی  گ  ر گ  رد س  زد گ  س  ت  ری گ  ر و ب  پ  وش  ی گ  ر خ  وری
ن  ی  از ان  در چ  ه پ  ی  چ  ی آز در چ  ه آز و رن  ج ه  م  ه گ  ذش  ت  ی س  ه زی  ن چ  و
روان ن  وش  ی  ن ج  ای زان ت  و پ  ی  چ  ی چ  ه ج  ه  ان ن  م  ان  د ت  و ب  ر ک  ه دان  ی چ  و
آب  روی ه  م  ی ک  اه  د آز از ک  ه م  ج  وی ب  ی  ش  ی و داری آن  چ ب  خ  ور
ب  ود آز پ  ی از ب  رن  ج ه  م  ی  ش  ه ش  ن  ود ک  م چ  ن  ان ت  رک  ان ش  اه دل
س  ی  اه گ  ی  ت  ی ک  رد ب  رو رس  ت  م ک  ه رزم  گ  اه زان ب  رگ  ش  ت ک  ه پ  س ازان
ن  اپ  دی  د س  رش ش  د ک  ی  ان از ب  ن  ن  گ رس  ی  د ب  خ  ل  خ ت  ا ت  ازی  ان ب  ش  د
ه  ش  ی  اردل ک  اردان  ان اب  ا دل پ  رآزار آم  د ان  در ب  ک  اخ
گ  رس  ی  ون و ش  ی  ده چ  ون و ق  راخ  ان ره  ن  م  ون گ  رس  ی  وز و پ  ی  ران چ  و
ی  اد ک  رد ه  م  ه س  خ  ن  ه  ا گ  ذش  ت  ه ب  رگ  ش  اد داس  ت  ان ه  م  ه ب  رای  ش  ان
م  اه ت  اب  ن  ده و خ  ورش  ی  د گ  ش  ت م  را ک  لاه ب  ش  اه  ی ب  رن  ه  ادم ت  ا ک  ه
ک  س ب  رن  ت  اب  ی  د م  را ع  ن  ان دس  ت  رس م  ه  ت  ران ب  ر ب  ود م  را
دراز ب  ت  وران ای  ران دس  ت ن  ب  د ب  از م  ن  وچ  ه  ر رزم ه  ن  گ  ام ز
م  ن ج  ان ب  ر ب  ی  ازن  د ای  ران از م  ن خ  ان در ت  ا ک  ن  د ش  ب  ی  خ  ون
ش  ی  ر ب  ب  ال  ی  ن آم  د ان  در گ  وزن ن  ادل  ی  ر م  ردم آن ش  د دلاور



دود م  رز زی  ن ب  رآرن  د وگ  رن  ه زود س  ازی  م ک  ار گ  ر ک  ی  ن  ه ب  ری  ن
گ  س  ت  رم ف  رس  ت  ادگ  ان س  راس  ر ک  ش  ورم ای  ن گ  رد ک  ن  ون گ  ر س  زد
زار ک  ار در از ک  م  رب  س  ت  گ  ان ه  زار ه  زاران چ  ی  ن وز ت  رک  ان ز
رزم  گ  اه ی  ک  ی س  و ه  ر ب  س  ازی  م س  پ  اه ای  ران گ  رد ب  ر ب  ی  اری  م
خ  وی  ش س  الار گ  ف  ت ب  ا ن  ه  ادن  د خ  وی  ش ه  ش  ی  ار رای م  وب  دان ه  م  ه
دش  ت پ  ه  ن ب  ران ش  اه  ی ک  وس زدن گ  ذش  ت ب  ب  ای  د ج  ی  ح  ون ز را م  ا ک  ه
ت  اخ  ت  ن از ن  س  ودن روز و ش  ب س  اخ  ت  ن گ  ه  ی ل  ش  ک  ر ب  م  وی

آوی  خ  ت  ن رس  ت  م ب  ا و گ  ی  و ب  ا چ  ه ری  خ  ت  ن خ  ون و ج  ن  گ  س  ت ج  ای آن ک  ه
زه  ر ب  ه داده آب ک  ی  ن ت  ی  غ ه  م  ه ش  ه  ر گ  ی  رن  ده گ  ردان س  راف  راز
ن  م  ود ش  ادی و ب  خ  ت از ب  راف  روخ  ت ش  ن  ود س  خ  ن  ه  ا آن اف  راس  ی  اب چ  و
ردان ب  رس  م آف  ری  ن  ی ب  ک  رد م  وب  دان ب  ر و پ  ه  ل  وان  ان اب  ر
ب  ران  د چ  ن  دی ب  ای  س  ت  ه س  خ  ن  ه  ای خ  وان  د پ  ی  ش را ن  ام  ه ن  وی  س  ن  دهٔ
خ  ت  ن ش  اه و ف  غ  ف  ور ب  ن  زدی  ک ان  ج  م  ن از خ  واس  ت ف  رس  ت  ادگ  ان
م  ه  ت  ری ه  ر و ن  ام  داری ب  ه  ر ک  ش  وری ه  ر ب  ه ن  ام  ه ف  رس  ت  اد
داش  ت ت  ن  گ دل گ  ون  ه ب  دان ب  ی  ژن ز داش  ت ج  ن  گ ک  ان  دی  ش  هٔ خ  واس  ت س  پ  ه
ان  ج  م  ن س  پ  اه ش  د ک  ش  وری ه  ر ز خ  ت  ن و چ  ی  ن ز ب  رآم  د ه  ف  ت  ه دو
ن  دی  د روش  ن روز ک  س ک  ه ش  د چ  ن  ان ب  ردم  ی  د زم  ی  ن ج  وش  ان دری  ای چ  و
گ  ل  ه ی  ک  س  ر آورد ان  در ب  ش  ه  ر ی  ل  ه اس  ب  ان ز ب  ودش ه  رچ گ  ل  ه
راز داش  ت ه  م  ی ب  ر پ  س  ر ب  ر پ  در ب  از ت  ور گ  ه ک  ز گ  ن  ج  ه  ا ه  م  ان
گ  رف  ت دادن دی  ن  ار روز و ش  ب گ  رف  ت گ  ش  ادن را ب  دره ه  ا س  ر
خ  واس  ت  ه از ش  د ب  ی ن  ی  ازی ب  دان آراس  ت  ه ش  د س  راس  ر ل  ش  ک  ر چ  و
ک  ار س  ازن  ده رزم ج  وی  ان ه  م  ه ه  زار پ  ن  ج  ه ک  رد گ  زی  ن گ  ردان ز
س  ر ب  رآورده ج  ن  گ  ی گ  ردان ز پ  س  ر ن  ب  رده ب  ودش ک  ه ب  ش  ی  ده
س  از خ  وارزم راه ت  را س  پ  ردم س  رف  راز ل  ش  ک  ر ک  ی  ن گ  ف  ت ب  دو
ب  اش رزم ک  م  رب  س  ت  هٔ ه  م  ی  ش  ه ب  اش خ  وارزم م  رز آن ن  گ  ه  ب  ان
گ  زی  ن پ  ی  ران ک  رد ت  ا ب  ف  رم  ود چ  ی  ن ن  ام  داران از پ  ن  ج  ه دگ  ر
ن  و س  الار ت  خ  ت م  ه و رخ  ت م  م  ان ب  رو ای  ران ش  ه  ر ت  ا گ  ف  ت ب  دو
م  گ  وی ب  ک  ی  ن  ه و ب  ج  ن  گ ج  ز س  خ  ن م  ج  وی گ  ون  ه ه  ی  چ آش  ت  ی در
س  ت  م ب  اش  د ک  رده دوان ه  ر اب  ر ب  ه  م آت  ش و آب ب  رد ک  و ک  س  ی
ج  وان دی  گ  ر و ب  اه  وش و پ  ی  ر ی  ک  ی پ  ه  ل  وان دو و ب  ی  دار م  ای  ه پ  ر دو



ش  ت  اب ب  ر ج  وان و پ  ی  ر ب  رام اف  راس  ی  اب پ  ن  د ب  ا ب  رف  ت  ن  د
م  ی  غ غ  رن  ده ب  ک  ردار خ  روش  ان ت  ی  غ و ک  وپ  ال و زری  ن ت  رگ اب  ا
س  پ  اه ب  ای  ران ت  وران ز آم  د ک  ه ش  اه پ  ی  روز ب  ه آم  د گ  اه  ی آ پ  س
خ  واب روز و ش  ب ن  ی  ای  د ک  ی  ن  ه ز اف  راس  ی  اب ب  دگ  وه  ر ج  ف  اپ  ی  ش  ه
ب  ج  ن  گ ل  ش  ک  ر ف  رس  ت  اد س  و ه  ر ز ن  ن  گ ز س  ر ه  م  ی خ  واه  د ب  رآورد
ع  ن  ان ای  ران س  وی م  گ  ر ت  اب  د ک  ه س  ن  ان ب  ن  وک س  ای  د زه  ر ه  م  ی
گ  ذار خ  واه  د ک  رد ه  م  ی ب  ج  ی  ح  ون ه  زار س  ی  ص  د چ  و ج  ن  گ  ی س  واران
گ  رد ب  رآورد ب  گ  ردون ج  ی  ح  ون ز ن  ب  رد و ن  ن  گ ه  ن  گ  ام ک  ه س  پ  اه  ی
خ  واب ن  ی  اب  ن  د ت  ب  ی  ره ب  ان  گ ز اف  راس  ی  اب ب  درگ  اه دل  ی  ران
ج  ای ز دل ه  م  ی ب  رآی  د گ  وی  ی ت  و درای زخ  م و ش  ی  پ  ور آوای ز
ب  راه ن  ی  ای  د دلاور ه  ژب  ر س  پ  اه آن ب  ج  ن  گ ب  ای  ران آی  د گ  ر
خ  رد ن  ه او ب  ا ف  رس  ت  اد س  پ  اه  ی س  پ  رد پ  ی  ران ب  ه ت  وران م  رز س  ر
زار ک  ار در از رف  ت ک  م  رب  س  ت  ه ه  زار پ  ن  ج  ه خ  وارزم م  رز س  وی
دل ب  ش  م  ش  ی  ر س  ت  ان  د آت  ش ک  ز دل ش  ی  ر ش  ی  دهٔ س  پ  ه  دارش  ان
پ  س  ت ک  وه ش  ود ای  ش  ان ج  ن  گ ب  ا ک  ه م  س  ت پ  ی  لان ب  ک  ردار س  پ  اه  ی
ج  ه  ان ش  اه ب  ن  ش  س  ت پ  ران  دی  ش  ه ک  اراگ  ه  ان گ  ف  ت  ار ب  ش  ن  ی  د چ  و
م  وب  دان از ش  ن  ی  دس  ت  م ای  دون م  ن ب  خ  ردان ک  ای گ  ف  ت ب  ک  اراگ  ه  ان
گ  زن  د آی  د ای  ران  ش خ  ورش  ی  د ز ب  ل  ن  د ب  رآی  د ت  رک  ان م  اه چ  ون ک  ه
چ  وب س  وی ش  ود پ  ی  چ  ان س  وراخ ز ب  ک  وب آی  د س  ر م  ارک  ورا س  ی  ه
ت  خ  ت و پ  ادش  اه  ی ب  رو ب  گ  ردد درخ  ت ک  ارد ب  ی  داد ب  ه خ  س  رو چ  و
ب  ران  د ای  ش  ان پ  ی  ش س  خ  ن ش  ن  ی  ده خ  وان  د خ  وی  ش ب  ر را م  وب  دان ه  م  ه
س  از رزم و زان  ه ف  ر ب  زرگ  ان ب  راز ای  ران ش  اه ب  ا ن  ش  س  ت  ن  د
ن  ی  و ره  ام و ف  ره  اد و ش  ی  دوش چ  و گ  ی  و و گ  ودرز چ  و و س  ام دس  ت  ان چ  و
دم  ان ش  ی  ر ش  اپ  ور و ف  ری  ب  رز پ  ه  ل  وان ی  ل رس  ت  م چ  و و ط  وس چ  و
گ  ژده  م و زن  گ  ه چ  ون گ  رگ  ی  ن چ  و گ  س  ت  ه  م ب  ا گ  ی  و ب  ی  ژن دگ  ر
رم  ه را ج  ه  ان ش  اه ب  ودن  د ک  ه ه  م  ه ل  ش  ک  ر ن  ام  داران ج  زی  ن
گ  اه و ج  وی  ن  د رزم ه  م  ی ت  رک  ان ک  ه ش  اه گ  ف  ت چ  ن  ی  ن پ  ه  ل  وان  ان اب  ا
ب  ج  ن  گ را م  ا ب  س  ی  چ  ی  د ب  ب  ای  د چ  ن  گ ت  ی  ز ش  د و ک  رد س  پ  ه دش  م  ن چ  و
خ  م وی  ی  ن  ه ر ب  س  ت  ن  د و دم  ی  دن  د گ  اودم ب  ا ب  وق ت  ا ب  ف  رم  ود
گ  اه پ  ی  ل ب  ر از ب  ی  اراس  ت  ن  د ش  اه خ  رام  ی  د م  ی  دان ب  ه ای  وان از



ن  ی  ل ب  ران  دود گ  ف  ت  ی ت  و را زم  ی  ن پ  ی  ل پ  ش  ت ب  ر ج  ام در م  ه  ره ب  زد
پ  ل  ن  گ ب  س  ان ل  ش  ک  ر دل  ی  ران رن  گ رن  گ زم  ی  ن ش  د ن  ی  ل  گ  ون ه  وا
زم  ی  ن ج  وش  ان دری  ای چ  و گ  ردان ز ک  ی  ن ز پ  ر دل و گ  رز ان  درون ب  چ  ن  گ
س  پ  اه ای  ران پ  ه  ل  وان  ان ای ک  ه ش  اه درگ  اه ز ب  رآم  د خ  روش  ی
ش  ک  ی  ب ب  خ  ان  ه ی  اب  د ک  ه ن  ب  ای  د رک  ی  ب و ع  ن  ان ب  س  ای  د ک  و ک  س  ی
گ  وان گ  زی  ده ج  ن  گ  ی س  واران ه  ن  دوان وز روم ک  ز ب  ف  رم  ود
ژی  ان ش  ی  ر ج  ن  گ ب  س  ی  چ  ی  دهٔ ت  ازی  ان از گ  ردن  ک  ش دل  ی  ران
گ  زار ن  ی  زه س  واران دش  ت ز ه  زار س  ی  ص  د خ  واه  ن  د ک  م  رب  س  ت  ه
ک  لاه ب  ر ب  س  ر ن  ب  ی  ن  د ن  ی  ای  د ش  اه ن  زد را روزه چ  ه  ل آن  ک  و ه  ر
ش  ه  ری  ار ن  ام  ه ب  ا ف  رس  ت  اده س  وار ک  ش  ور گ  رد ب  ر پ  راگ  ن  ده
س  پ  اه پ  ادش  اه  ی در ب  ج  ن  ب  ی  د ش  اه ب  ف  رم  ان ب  رآم  د ه  ف  ت  ه دو
خ  روش س  راس  ر آم  د ب  ر زگ  ی  ت  ی ب  ج  وش آم  د ک  ش  ور ه  م  ه ل  ش  ک  ر ز
ک  وس آوای ب  رخ  اس  ت س  وی ه  ر ز خ  روس خ  روش گ  اه ب  ش  ب  گ  ی  ر
ش  اه درگ  اه س  وی س  ر ن  ه  ادن  د س  پ  اه ب  ا ک  ش  وری ه  ر ب  زرگ  ان
ک  رد آغ  از دادن درم را س  پ  ه ک  رد ب  از ک  ه  ن گ  ن  ج  ه  ای در
ک  لاه گ  وه  ر ن  ه  ادن  د ب  ر ب  س  ر ش  اه دی  ن  ار و گ  ن  ج از ل  ش  ک  ر ه  م  ه
ه  م  گ  روه ل  ش  ک  ری ان  ج  م  ن ش  دن  د ک  وه چ  و ب  ج  وش  ن و گ  س  ت  وان ب  ر ب  ه
پ  رداخ  ت  ه ش  اه دل وزی  ش  ان س  اخ  ت  ه ه  م  ه ل  ش  ک  ر ک  ار ش  د چ  و
ه  زار س  ی زن ش  م  ش  ی  ر س  واران ن  ام  دار ل  ش  ک  ر ازان ن  خ  س  ت  ی  ن
گ  رد ن  ام  ب  ردار ک  ای گ  ف  ت ب  دو س  پ  رد ب  رس  ت  م خ  س  رو ک  رد گ  زی  ن
س  پ  اه آور ان  در ب  ه  ن  دوس  ت  ان ب  گ  اه ب  رک  ش و گ  ی  ر س  ی  س  ت  ان ره
ن  گ  ی  ن و ت  خ  ت و ت  اج ت  را گ  ردد چ  و ب  ری  ن ب  راه ت  ا ب  رو غ  زن  ی  ن ز
ب  ره و پ  ل  ن  گ آی  د ب  ب  ش  خ  ور ی  ک  س  ره ش  ود پ  ادش  اه  ی آن چ  و
گ  زی  ن ل  ش  ک  ر ز ب  خ  واه  د ک  و ک  س  ی ن  گ  ی  ن و ک  لاه ده را ف  رام  رز
م  پ  ای زی  ن ف  زون ک  اب  ل و ب  ک  ش  م  ی  ر ن  ای و ش  ی  پ  ور و وی  ی  ن ر ک  وس ب  زن
خ  واب و آرام و خ  ورد ه  م  ی ن  ی  اب  د اف  راس  ی  اب ج  ن  گ از س  ر را م  ا ک  ه
ن  ژاد خ  س  رو گ  رد ک  ای گ  ف  ت ب  دو داد ب  ل  ه  راس  ب غ  زدژ و الان  ان
گ  روه ل  ش  ک  ر گ  ردان ز ک  ن گ  زی  ن ک  وه ب  ک  ردار س  پ  اه  ی ب  ا ب  رو
دم  ار دش  م  ن ز ب  رآری ت  ا ب  ب  ر زار ک  ار ش  ای  س  ت  هٔ س  واران
گ  زار ن  ی  زه ه  ژب  ران دم  ن  ده ه  زار س  ی ت  ا ب  ف  رم  ود ب  اش  ک  ش



گ  رگ درن  ده ب  ک  ردار س  پ  اه  ی ب  زرگ ک  وس خ  وارزم س  وی ب  رد
خ  واه ک  ی  ن  ه زن رزم ش  ی  دهٔ اب  ا گ  اه خ  وارزم ش  ه  ر در ب  ر زن  د
داد ان  درز و پ  ن  د ورا م  ای  ه چ  ه داد ب  گ  ودرز چ  ه  ارم س  پ  اه
گ  س  ت  ه  م و زن  گ  ه چ  ون و گ  رگ  ی  ن چ  و ب  ه  م ای  ران ب  زرگ  ان ب  ا و ر ک  ه
ن  ی  و ره  ام و س  پ  ه  دار گ  رازه گ  ی  و و ف  ره  اد و ف  ری  ب  رز زواره
درن  گ ب  ی ش  دن ت  وران رزم س  وی ب  ج  ن  گ ک  م  رش  ان ب  س  ت  ن ب  ف  رم  ود
آزادگ  ان و پ  ه  ل  وان  ان ه  م  ه ک  ش  وادگ  ان گ  ودرز س  پ  ه  دار
س  پ  اه پ  ی  ش ز گ  ودر س  پ  ه  دار ش  اه ب  ف  رم  ان زی  ن ب  ر ن  ش  س  ت  ن  د
زار ک  ار ب  س  ت  هٔ ک  م  ر رف  ت  ی چ  و ش  ه  ری  ار پ  س ف  رم  ود ز ب  گ  ودر
پ  س  ت آب  اد ای  وان ن  گ  ردان  ی دس  ت ب  ی  داد ب  ه ن  ی  ازی ت  ا ن  گ  ر
زی  ان ن  ای  د ت  و از ک  ش س  از چ  ن  ان م  ی  ان ن  ب  ن  دد ب  ج  ن  گ  ت ک  و ک  س  ی
ب  رگ  ذر م  ا و گ  ی  ت  ی س  پ  ن  ج  س  ت دادگ  ر ب  دی م  ا از ن  پ  س  ن  دد ک  ه
س  ری ب  ت  ش را دل ت  ی  ز م  ن ب  ری ت  وران م  رز س  وی ل  ش  ک  ر چ  و
ک  وس پ  ی  ل ب  ر ک  ار ب  ه  ر ن  ب  ن  دی ط  وس ب  ک  ردار ن  ج  وش  ی ت  ا ن  گ  ر
ف  رس  ت ی  ادگ  ی  ران وز ه  ش  ی  وار ف  رس  ت پ  ی  ران س  وی ج  ه  ان  دی  ده ای
ب  پ  وش م  ه  رب  ان  ی چ  ادر ب  رو گ  وش ب  گ  ش  ای ف  راوان  ش ب  پ  ن  د
ک  ن ی  اد ده  ش ن  ی  ک  ی ی  زدان ز دادک  ن ک  س  ی ه  ر ب  ا ک  ار ب  ه  ر
م  اه و ش  ی  د از ب  رت  ر ت  و ف  رم  ان ک  ه ب  ش  اه ل  ش  ک  ر س  الار گ  ف  ت چ  ن  ی  ن
ره  ی م  ن و ج  ه  ان  داری ش  اه ت  و ده  ی ف  رم  ان ت  و ک  م ش  وم س  ان ب  دان
ن  وان ش  د زم  ی  ن ت  ب  ی  ره ب  ان  گ ز پ  ه  ل  وان در از خ  روش ب  رآم  د
س  ی  اه س  واران گ  رد ز ش  د ج  ه  ان س  پ  اه دم  ادم آم  د گ  ه ب  ل  ش  ک  ر
م  س  ت پ  ی  لان ز گ  ش  ت  ه پ  س  ت ج  ه  ان ش  س  ت پ  ی  ل ان  درون س  پ  اه پ  ی  ش ب  ه
ش  ه  ری  ار در از ب  ی  اراس  ت  ه چ  ه  ار ج  ن  گ  ی پ  ی  لان ژن  ده وزان
ف  ر و زی  ب ب  ا ش  اه ن  ش  س  ت  ن  گ  ه زر ت  خ  ت پ  ش  ت  ش  ان ب  ر ن  ه  ادن  د
م  س  ت پ  ی  ل ب  ر از زر ت  خ  ت ب  ران ن  ش  س  ت ب  ر ت  ا ف  رم  ود ز ب  گ  ودر
ک  رد ی  اد اخ  ت  ری ب  ن  ی  ک را آن م  ر گ  رد ب  رخ  اس  ت و پ  ی  لان ب  ران  گ  ی  خ  ت
ب  ود پ  ی  ل پ  ی گ  رد ک  ه س  ان ب  ران دود ب  رآری  م پ  ی  ران ج  ان از ک  ه
س  پ  اه ب  م  ن  زل م  ن  زل رف  ت ه  م  ی ش  اه ب  ف  رم  ان ل  ش  ک  ر آزار ب  ی
ب  رگ  زی  د ه  م  ی ل  ش  ک  ر ز را س  ران رس  ی  د زی  ب  د ن  زدی  ک ز گ  ودر چ  و
س  وار دلاور ل  ش  ک  ر گ  ردان ز گ  زار خ  ن  ج  ر دل  ی  ران ه  زاران



زار ک  ار خ  ور ان  در و گ  وی س  خ  ن ده ه  زار ن  ام  ور ای  ران  ی  ان از
ب  ران  د او ب  ا ش  اه گ  ف  ت  هٔ ه  م  ه خ  وان  د پ  ی  ش را گ  ی  و پ  س س  پ  ه  دار
س  ر ب  س  ی  ار ز س  ر ب  راف  راخ  ت  ه س  ر س  الار پ  ور ک  ای گ  ف  ت ب  دو
ک  ش  وری ه  ر س  الار ه  س  ت  ن  د ک  ه ل  ش  ک  ری خ  ورت ان  در ک  ردم گ  زی  ن
ب  ش  ن  وی او گ  ف  ت  ار و ب  گ  وی  ی ش  وی پ  ی  ران ب  ن  زدی  ک ت  ا ب  دان
ش  اه ب  ف  رم  ان رس  ی  دم ب  زی  ب  د س  پ  اه ب  ا م  ن ک  ه پ  ی  ران ب  ه ب  گ  وی  ی
خ  وی  ش ت  ی  م  ار و رن  ج و آزاری ب  ی خ  وی  ش ک  ردار و گ  ف  ت  ار ت  و ش  ن  اس  ی
ک  ی  ان ن  ام  دار ب  ا ب  ب  س  ت  ن  د م  ی  ان را ب  دی ت  وران ش  ه  ر ه  م  ه
زرد آب پ  ر دی  ده ب  ش  د گ  ی  ت  ی ز درد و داغ ب  ا ک  ه ف  رخ ف  ری  دون
م  اه ن  ت  اب  ی  د ای  رج س  وک ب  ا ک  ه ش  اه داغ از پ  ر ای  ران درد از پ  ر
خ  وی  ش  ت  ن وف  ا و ب  م  ه  ر ش  ن  اس  ی ان  ج  م  ن ازان ت  ن  ه  ا ت  و ت  رک  ان ز
م  ه  ر آرام ان  در ب  دل  ت ن  ب  ی  ن  م م  ه  ر ن  ام ه  م  ی  ن ت  و ب  ر دروغ  س  ت
گ  وی ن  رم ه  م  ه او ب  ا گ  ف  ت م  را آزرم  ج  وی ش  اه ک  ن ه  م  ان  س  ت
ب  د ب  ن  ی  اد وز ر ی  ک ب  ی  ف  گ  ن  د رد ب  ک  ارس  ی  اوش ک  و ازان
ن  ی  ز ب  ی  گ  ن  اه  س  ت پ  در خ  ون ز ن  ی  ز دس  ت  گ  اه  س  ت م  ن  ش ب  ن  زد
آزرده ای ک  ه گ  ی  ت  ی ش  اه  ان ز ک  رده ای زم  ان ای  ن ت  ا ک  ه گ  ن  اه  ی
ه  م  ه ت  و از ان  گ  ارد ن  ی  ک  ی ب  دی ه  م  ه ت  و از ب  گ  ذارد ش  اه ه  م  ی
گ  ن  اه ف  راوان گ  ذش  ت  ه ب  ر ش  وی ت  ب  اه ب  ر م  ا دس  ت ب  ر ک  ه ن  ب  ای  د
ش  ت  اب گ  ی  رد ت  و ب  ر ه  م  ی زم  ان  ه اف  راس  ی  اب ج  ن  گ پ  ی ک  ز دگ  ر
م  ن پ  ن  د ه  م  ه ت  و ب  ر ب  خ  وان  ن  د م  ن ف  رزن  د و ای  ران ب  زرگ  ان
ب  ازج  وی س  خ  ن ه  م  ی  دون وزی  ش  ان ب  گ  وی ب  دی  ش  ان دان  ی ه  رچ س  خ  ن
ب  ج  ان رس  ت  ی و ت  ی  م  ار ز گ  ذش  ت  ی زب  ان ب  ا دل  ت ب  اش  د راس  ت اگ  ر
گ  ش  ت آزاد گ  ردن م  ن  ت ت  ی  غ ز گ  ش  ت آب  اد خ  وی  ش  ان  ت و ب  وم و ب  ر
ک  لاه و ت  خ  ت و م  ه  ر ب  ت  و ن  م  ان  د گ  ن  اه آی  د پ  دی  دار ت  و از ور
اف  راس  ی  اب م  ی  دان و گ  رز و م  ن خ  واب و آرام ک  ی  ن  ه ب  ری  ن ن  ج  وی  م
آراس  ت  ن ل  ش  ک  ر ب  س  ی ن  ب  ای  د خ  واس  ت  ن ب  ک  ی  ن را م  ا ش  اه ک  زو
ب  گ  روی م  ن ه  ش  ی  ار ب  گ  ف  ت  ار ب  ش  ن  وی س  رب  س  ر م  ن پ  ن  د م  گ  ر
آس  ت  ی  ن ب  رن  وش  ت ری  خ  ت  ن ب  خ  ون ک  ی  ن اف  گ  ن  د پ  ی ک  و ک  س  ی ن  خ  س  ت  ی  ن
پ  س  ت ک  رد ب  ر ب  ی  داد ب  ه ج  ه  ان  ی دس  ت ی  ازی  د س  ی  اوش ب  خ  ون
م  ن ب  ن  زدی  ک ف  رس  ت  ی ب  ب  ن  دی ان  ج  م  ن ازان س  گ  ان  ش ب  س  ان



ک  لاه ب  خ  ش  د چ  ه س  ت  ان  د س  ر ش  ان چ  ه ش  اه ب  ن  زدی  ک ف  رس  ت  م ت  ا ب  دان
گ  رگ پ  ی  ش آورد ژی  ان ش  ی  ر ک  ه ب  زرگ داس  ت  ان آن ن  ش  ن  ی  دی ت  و
ن  س  اخ  ت ج  ای  ش خ  اک ب  ج  ز زم  ان  ه آخ  ت دس  ت ک  ی  ان ب  خ  ون ک  و ه  ر ک  ه
ت  س  ت ت  اری  ک ج  ان دش  م  ن ه  م  ه ت  س  ت ن  زدی  ک گ  ن  ج از ه  رچ دگ  ر
اف  س  ران وز دی  ن  ار و دی  ب  ا ز گ  وه  ران و پ  رم  ای  ه اس  پ  ان ز
ه  ن  دوان خ  ن  ج  ر وز خ  ف  ت  ان، ز ب  رگ  س  ت  وان و ش  م  ش  ی  ر ز و ت  رگ ز
س  رب  س  ر م  ا ب  ن  زدی  ک ف  رس  ت  ی زر و س  ی  م و ل  ش  ک  ر آل  ت ه  م  ه
ب  دی دس  ت ز آوری  دی ف  راز ب  س  ت  دی م  ردم  ان ک  ز ب  ی  داد ب  ه
خ  وی  ش درم  ان زود درک  ن  ی ازی  ن خ  وی  ش ج  ان م  گ  ر خ  ری ب  از ب  دان
ج  ه  ان ش  اه ب  ن  زدی  ک ف  رس  ت  م ازان ش  ه  ری  ارس  ت خ  ور ان  در چ  ه
گ  ن  اه ک  رده م  ک  اف  ات ب  ج  ای س  پ  اه ب  ر ه  م  ه دی  گ  ر ب  ب  خ  ش  ی  م
ت  را ن  گ  ی  ن و گ  اه ن  گ  ه  ب  ان ت  را گ  زی  ن پ  ور ک  ه دی  گ  ر و
ب  م  اه گ  ردن ب  رآرن  د ه  م  زم  ان ک  ه س  پ  اه س  ران دو ه  ر ب  رادرت
م  ن ب  ن  زدی  ک ف  رس  ت  ی گ  روگ  ان ان  ج  م  ن ن  ام  دار ب  دی  ن س  ه ه  ر چ  و
ت  و ب  ار وف  ا درخ  ت ب  رآرد ت  و ک  ار از ای  م  ن ش  وم ت  ا ب  دان
ش  اه ب  ن  زدی  ک راه ج  وی  ی ی  ک  ی راه دو ب  رگ  زی  ن  ی آن  گ  ه  ی ن  ی  ز ت  و
ب  غ  ن  وی او م  ه  ر س  ای  هٔ ب  دان ش  وی خ  س  رو ن  زد دودم  ان اب  ا
س  را ب  رآرد ت  اب  ان ب  خ  ورش  ی  د ت  را خ  س  رو ک  ه پ  ی  م  ان ت  و ب  ا ک  ن  م
ب  ه  ت  ری از چ  ز ن  ای  د ه  ی  چ ک  زو ت  ری گ  ه آ ت  و او دل م  ه  ر ز
ب  خ  واب را او ت  ی  ره ش  ب ن  ب  ی  ن  ی اف  راس  ی  اب م  ه  ر از دل ب  ش  وی  ی
س  زد ب  ای  ران آی  ی ک  ه ن  خ  واه  ی ب  د ز ب  ت  رس  ی ت  رک  ان ش  اه از گ  ر
ت  اج اف  راز ب  ر و س  اج ت  خ  ت ب  ب  ر ب  چ  اج ب  ن  ش  ی  ن و ت  وران ب  پ  رداز
م  پ  ای را م  ا ج  ن  گ او س  وی ب  رو رای اف  راس  ی  اب  س  ت س  وی ورت
پ  ل  ن  گ چ  ن  گ و ش  ی  رس  ت زور م  را ج  ن  گ ب  س  ی  چ  ی  د ب  خ  واه  ی ت  و اگ  ر
زه  ر ب  اران  ش و اب  رس  ت م  ن ک  م  ان ب  ه  ر ت  خ  ت از م  ن ن  م  ان  م ب  ت  رک  ان
پ  ای درن  ده ش  ی  ر ب  ا ه  س  ت گ  رت ان  درآی خ  ی  ز ج  ن  گ ب  س  ی  چ  ی  دهٔ
ب  ی  گ  ن  اه از ش  د پ  ی  دا گ  ن  ه  ک  ار س  پ  اه وی  ه ر دو از ب  رک  ش  ی  د ص  ف چ  و
ش  وی پ  ش  ی  م  ان ک  ارت ب  ف  رج  ام ن  ش  ن  وی م  را گ  ف  ت  ه ه  ای گ  ری  ن
درود را س  رت زم  ان  ه ت  ی  غ ک  ه س  ود ن  داردت آن  گ  ه پ  ش  ی  م  ان  ی
درب  در ه  م  ه ب  پ  ی  ران خ  وان ب  ر ک  ه پ  س  ر ب  ا پ  ه  ل  وان س  خ  ن ای  ن ب  گ  ف  ت



ت  ل  خ س  خ  ن  ه  ای آن ب  ی  اد گ  رف  ت  ه ب  ب  ل  خ ت  ا ش  د گ  ی  و پ  در پ  ی  ش ز
ب  ود ف  رم  وده ز گ  ودر ک  ه س  ان ب  ران زود ف  رس  ت  اد ک  س و آم  د ف  رود
گ  رد وی  س  ه ت  ا ب  ل  خ در از ب  رف  ت گ  رد آورد ان  در س  پ  اه ش  ب ه  م  ان
گ  اه و ج  س  ت ه  م  ی ای  ران دی  ه  ی  م ک  ه س  پ  اه ب  ا ب  د ش  ه  ر ب  دان پ  ی  ران ک  ه
ب  دی  د را س  پ  ه ای  ران س  پ  دار رس  ی  د پ  ی  ران س  وی چ  ون ف  رس  ت  اده
ن  ی  و س  پ  ه  دار وی  ژگ  ان اب  ا گ  ی  و ب  ل  خ س  وی ک  آم  د ب  گ  ف  ت  ن  د
آب  ن  وس زم  ی  ن اس  ب  ان س  م از ش  د ک  وس ب  راف  راخ  ت پ  ی  ران ب  ش  ن  ی  د چ  و
زار ک  ار خ  ور ان  در آم  د ف  راز س  وار ل  ش  ک  ر ز ه  زارش دو و ده
ب  خ  وان  د ج  ه  ان  دی  دگ  ان  را و ب  رف  ت ب  م  ان  د آن  ج  ا ه  م ب  ه  ره دو ازی  ش  ان
ک  ش  ی  د ل  ش  ک  ر آب ل  ب ب  گ  رد رس  ی  د ج  ی  ح  ون ن  زدی  ک چ  و ب  ی  ام  د
ک  رد دی  دار گ  ودرز گ  ی  و ب  ا چ  و ک  رد دی  وار ن  ی  زه از پ  ر ب  ج  ی  ح  ون
ج  ن  گ ب  ی  داد ب  ه ن  ب  اش  د ت  ا ب  دان درن  گ س  خ  ن  ش  ان ان  در ش  د ه  ف  ت  ه دو
پ  دی  د ت  رک  ان ز آم  د گ  ن  ه  ک  اری ش  ن  ی  د پ  ی  ران و گ  ف  ت  ن  د گ  ون  ه ه  ر ز
ب  ش  ت  اف  ت  ن  د ب  گ  ف  ت  ار ب  ری  ش  ان ی  اف  ت  ن  د زم  ان ای  ران ب  زرگ  ان
اف  راس  ی  اب ب  ن  زدی  ک ن  ون  دی ش  ت  اب ان  در ه  م ی  پ  ران ب  راف  گ  ن  د
ک  لاه گ  ردان ت  خ  ت ب  ر از ن  ه  اد س  پ  اه ب  ا ک  ش  وادگ  ان گ  ودرز ک  ه
ان  ج  م  ن م  ه  ت  ر او پ  ور گ  زی  ن م  ن ب  ن  زدی  ک آم  د ف  رس  ت  اده
ت  س  ت گ  روگ  ان وان  م ر ب  پ  ی  م  ان ت  س  ت ف  رم  ان س  وی دل و گ  وش م  ار
ب  رگ  زی  د آوران ج  ن  گ ز س  پ  اه  ی رس  ی  د ت  رک  ان ب  س  الار چ  ون س  خ  ن
ه  زار س  ی زن ش  م  ش  ی  ر گ  ردان ز س  وار پ  ی  ران ن  زدی  ک ف  رس  ت  اد
زم  ی  ن روی ب  پ  رداز وزی  ش  ان ک  ی  ن ش  م  ش  ی  ر ب  ردار گ  ف  ت ب  دو
ن  ی  و ره  ام ن  ه گ  رگ  ی  ن و ف  ره  اد ن  ه گ  ی  و ن  ه م  ان  د ک  ه ب  ای  د ز گ  ودر ن  ه
آرزوی ک  ن  ن  د ت  وران گ  اه ه  م  ی س  وی چ  ار از آم  د س  پ  ه م  ا ب  ر ک  ه
درن  گ ب  ر ری  خ  ت  ن ب  خ  ون ن  ج  وی  م ب  ج  ن  گ پ  س ازی  ن گ  ش  ت  م پ  ی  ش  ه ج  ف  ا
گ  رد ب  ار ای  ن ک  ی  خ  س  رو ز ب  رآرم م  رد م  ردان و ه  ش  ی  وار ب  رای
گ  رگ ب  ک  ردار ی  ک ه  ر ت  ش  ن  ه ب  خ  ون ب  زرگ س  پ  اه آن ب  دی  د پ  ی  ران چ  و
گ  رف  ت آه  و دل از ب  ش  س  ت ه  ن  ره  ا گ  رف  ت ن  ی  رو ک  ه پ  س ازان آش  ف  ت ب  ر
آرزوی ک  رد رزم ش  د ان  دی  ش  ه پ  ر ن  ی  ک  خ  وی دل آن گ  ش  ت پ  ی  ش  ه ج  ف  ا
ش  و ب  از س  پ  ه پ  ه  ل  وان س  وی رو و ب  رخ  ی  ز گ  ف  ت آن  گ  ه  ی ب  گ  ی  و
روی ن  ب  ی  ن  ن  د آن زان  گ  ان ف  ر ک  ه م  ج  وی چ  ی  زی ت  و م  ن از ک  ه ب  گ  وی  ش



ت  وان ک  ی ای  ن خ  واه  ی ه  م  ی گ  روگ  ان ن  ام  دارگ  وان از آن  ک  ه ی  ک  ی
ک  لاه و ت  خ  ت و اس  ب  ان گ  ران  م  ای  ه س  پ  اه و س  ل  ی  ح گ  ف  ت  ی ک  ه دی  گ  ر و
م  ن  س  ت پ  ه  ل  وان پ  س  ر گ  زی  ده م  ن  س  ت ج  ه  ان روش  ن ب  رادرک  ه
س  خ  ن ب  اش  د خ  ام چ  ن  ی  ن ب  خ  رد ز ک  ن دور خ  وی  ش  ت  ن از گ  وی  ی ه  م  ی
ب  ن  دگ  ی ک  ن  م ب  اش  م س  الار ک  ه زن  دگ  ی ازان ب  ه  ت  ر م  رگ م  را
ج  ن  گ خ  اس  ت آورش ج  ن  گ ش  ی  ر ب  ا چ  و پ  ل  ن  گ ب  ر ب  ری  ن زد داس  ت  ان ی  ک  ی
ان  درون ب  ن  ن  گ زن  دگ  ان  ی از ب  ه خ  ون گ  ف  ت م  را ب  ری  زی ار ب  ن  ام
آم  دس  ت س  پ  اه ج  ن  گ  م ب  ف  رم  ان آم  دس  ت ش  اه پ  ی  غ  ام ک  ه دی  گ  ر و
ن  ی  و و ن  ام  ب  ردار ل  ش  ک  ری اب  ا گ  ی  و ب  رگ  ش  ت ی  اف  ت چ  ن  ی  ن پ  اس  خ چ  و
روی ب  ن  ه  اد ج  ن  گ س  وی خ  روش  ان وی از ب  رگ  ش  ت گ  ی  و چ  ون س  پ  ه  دار
ش  ی  ر ب  رس  ان ران  د ه  م  ی را س  پ  ه دل  ی  ر پ  ی  ران گ  ی  و پ  س از دم  ان
ک  ش  ی  د ل  ش  ک  ر ک  وه دام  ن ب  ران رس  ی  د ک  ن  اب  د پ  ی  ش چ  و ب  ی  ام  د
درب  در ه  م  ه پ  اس  خ گ  ف  ت ه  م  ی پ  در ب  پ  ی  ش آم  د ان  در گ  ی  و چ  و
رزم  گ  اه ه  م  ی س  ازی ک  ه ب  ج  ای  ی س  پ  اه ان  درآور گ  ف  ت ب  گ  ودرز
ن  ی  س  ت ج  ای را داد ان  درون ب  دل  ش ن  ی  س  ت رای آش  ت  ی ه  م  ی را او ک  ه
خ  وان  دم ب  رو گ  ف  ت  ی ه  رچ ه  م  ه ران  دم س  خ  ن او ب  ا گ  ون  ه ه  ر ز
ش  اه ن  زدی  ک ب  راف  گ  ن  د ه  ی  ون  ی گ  ن  اه ازی  ش  ان پ  دی  دار آم  د چ  و
درن  گ ب  ی م  را ای  در ب  ای  د س  پ  ه ب  ج  ن  گ آم  د ان  در گ  ی  و و گ  ودرز ک  ه
آب ب  گ  ذاش  ت ب  ازگ  ش  ت  ی  م م  ا چ  و ن  زداف  راس  ی  اب از آم  د س  پ  اه
پ  ی  ش  دس  ت ک  ن  د را م  ا ج  ن  گ ه  م  ی ب  س  ت پ  ی  ل ب  ر ک  وس را ک  ی  ن  ه ک  ن  ون
روان از رس  ی  د ب  س  ی  ری پ  ی  ران ک  ه پ  ه  ل  وان پ  س گ  ی  و ب  ا گ  ف  ت چ  ن  ی  ن
ج  ه  ان ش  اه ب  ف  رم  ان ول  ی  ک  ن ن  ه  ان ب  د زان چ  ش  م داش  ت  م ه  م  ی  ن
آزم  ود ش  ه  ری  ار ک  ن  ون را دل  ش ن  ب  ود چ  اره ک  ه رف  ت  ن ب  ای  س  ت
ب  راه ک  ش  ی  دن ل  ش  ک  ر ف  رم  ود چ  و ب  ش  اه ب  ودم گ  ف  ت  ه داس  ت  ان ی  ک  ی
دل راس  ت زب  ان ب  ا ن  ی  س  ت  ش ک  ج  ا ب  رگ  س  ل ک  س  ی م  ه  ر ز را دل ک  ه
دس  ت پ  اک ازو ش  اه ه  م  ی ب  ش  وی  د ب  رس  ت ب  ت  رک  ان پ  ی  ران م  ه  ر ه  م  ه
ن  م  ان  د روش  ن  ای  ی ان  درون ب  روز ب  ران  د ک  ن  اب  د از س  پ  اه پ  ی  ران چ  و
زار ک  ار ک  م  رب  س  ت  هٔ ت  رک  ان ز ه  زار ص  د وران ج  وش  ن س  واران
ب  چ  ن  گ ه  ن  دی ت  ی  غ و ن  ی  زه ه  م  ه ب  ج  ن  گ ک  م  ره  ا ب  س  ت  ه ب  رف  ت  ن  د
ب  راه زی  ب  د ز آم  د و ک  وس ب  زد س  پ  اه ک  آم  د گ  ودرز دان  س  ت چ  و



دش  ت پ  ه  ن ب  ران ل  ش  ک  ر ک  ش  ی  دن  د گ  ذش  ت ب  ه  ام  ون آم  د ان  در ک  وه ز
ک  لاه ن  ه  اده ب  ر ب  س  ر آه  ن ز س  پ  اه وی  ه ر دو از ک  وه ب  ک  ردار
ج  ای ز گ  ف  ت  ی ک  وه ه  م  ی ب  ج  ن  ب  د ک  رن  ای خ  روش  ی  دن ب  رآم  د
س  ی  اه و ک  ب  ود ازی  ش  ان دش  ت و در س  پ  اه ت  اک  ن  اب  د ه  م  ی زی  ب  د ز
ن  م  ان  د ب  ج  وش  ن ج  ز ه  وا ن  ی  زه ز ن  م  ان  د روش  ن روز س  پ  ه گ  رد ز
م  اه و خ  ورش  ی  د ز روش  ن  ای  ی ب  ش  د س  پ  اه گ  رد و اس  ب  ان آواز وز
م  ی  غ گ  رز وز ب  ود زم  ی  ن آه  ن از ت  ی  غ خ  روش  ی  د و ب  ود س  ن  ان س  ت  اره
آه  ن  ی  ن آس  م  ان س  ن  ان و ت  رگ ز زم  ی  ن گ  ردان آواز ز ب  ت  وف  ی  د
ب  ردم  ی  د زم  ی  ن دری  ا ب  رس  ان ک  ه ب  دی  د را س  پ  ه ت  وران ز گ  ودر چ  و
ک  وه ز ب  رآم  د ش  ب ن  ش  د گ  س  س  ت  ه گ  روه از گ  روه و درف  ش از درف  ش
راه ب  س  ت  ن  د و ف  رازآوری  دن  د س  پ  اه پ  ی  ش پ  ی  ل ش  د ت  ی  ره ش  ب چ  و
پ  رخ  اش  ج  وی گ  ردان آواز از روی ه  ردو از آت  ش ب  راف  روخ  ت  ن  د
دش  م  ن  س  ت آس  ت  ی  ن از ب  ر ب  دام  ن آه  رم  ن  س  ت گ  ف  ت  ی س  رب  س  ر ج  ه  ان
گ  ون ق  ی  ر ش  ب ان  در دل ب  درد ان  درون ب  س  ن  گ ت  ب  ی  ره ب  ان  گ ز
س  پ  اه پ  ی  ش ب  ه ای  ران س  پ  ه  دار س  ی  اه ک  وه ز ب  رآم  د س  پ  ی  ده
ج  ای س  اخ  ت ه  م  ی س  و ب  ه  ر را ی  لان پ  ای آورد ان  در اس  ب ب  س  وده
ب  ود ب  ی ان  دوه دل  ی  ران ج  ن  گ ز ب  ود ک  وه م  ی  م  ن  ه س  وی را س  پ  ه
روان را ت  ن چ  و آم  د خ  ور در چ  ن  ان روان آب رود م  ی  س  ره س  وی
س  وار روی پ  ی  ش ت  ا ب  ف  رم  ود زار ک  ار خ  ور ان  در ک  ه پ  ی  اده
ک  ن  داوران و گ  رزداران اب  ا ن  ی  زه وران ک  ش  ی  دن  د ب  ر ص  ف  ی
ج  وش  ن گ  ذار و ت  ی  ر و ت  رک  ش ب  ا چ  ه ن  ی  زه دار ب  س  ی پ  ی  اده ه  م  ی  دون
خ  ون ب  ج  وش  ی  د ج  گ  رش  ان از ه  م  ی درون و ب  ب  از ف  گ  ن  ده ک  م  ان  ه  ا
رن  گ ب  ب  ردن  د ب  خ  ن  ج  ر آت  ش ک  ز ج  ن  گ س  واران ای  ش  ان پ  ش  ت پ  س
س  ت  وه گ  ش  ت  ه پ  ی  ل پ  ی از زم  ی  ن گ  روه پ  ی  لان ز ل  ش  ک  ر پ  ش  ت پ  س
م  اه ب  ک  ردار درف  ش  ان گ  وه  ر ز س  پ  اه م  ی  ان خ  ج  س  ت  ه درف  ش
ن  ی  ل  گ  ون ه  وا س  واران گ  رد ز پ  ی  ل  گ  ون س  رب  س  ر زم  ی  ن پ  ی  لان ز
درف  ش ک  اوی  ان  ی س  ای  هٔ ازان ب  ن  ف  ش ت  ی  غ  ه  ای درخ  ش  ی  دن
س  پ  ه  ر ب  رف  ش  ان  د ه  م  ی س  ت  اره ت  ی  ره چ  ه  ر ان  درش  ب ک  ه گ  ف  ت  ی ت  و
ب  ک  ش  ت ک  ی  ن  ه س  رو وف  ا ب  ب  اغ ب  ه  ش  ت ب  س  ان ل  ش  ک  ر ب  ی  اراس  ت
ب  ن  ه و ح  ص  ار ل  ش  ک  ر پ  ش  ت پ  س م  ی  م  ن  ه پ  س داد را ف  ری  ب  زر



ک  ی  ان ت  خ  ت ن  گ  ه  دار زواره گ  ی  وگ  ان ت  خ  م  هٔ س  ر گ  رازه
ب  ی  اراس  ت  ن  د ل  ش  ک  ر روی ب  ی  ک ب  رخ  اس  ت  ن  د ف  ری  ب  رز ب  ی  اری
وان ر را خ  رد و ت  خ  ت و ت  اج ای ک  ه پ  ه  ل  وان پ  س ف  رم  ود ب  ره  ام
ب  ره از گ  رگ چ  ن  گ  ال ن  گ  ه دار م  ی  س  ره س  وی س  واران ب  ا ب  رو
خ  وی  ش ب  ر در دار ه  م  ی را س  پ  ه خ  وی  ش ف  ر از ل  ش  ک  رگ  ه ب  ی  ف  روز
ت  وز رزم ی  لان ب  ا ژی  ان ش  ی  ر چ  و س  وز ن  ی  و خ  ن  ج  ر آب  گ  ون ب  دان
گ  س  ت  ه  م ی  ک  ی ل  ش  ک  ر گ  ردان ز ب  ه  م او ب  ا ی  اران  ش ب  رف  ت  ن  د
ت  ی  ر س  ن  گ از ب  گ  ذارد ک  ه ف  روه  ل ن  اگ  زی  ر را رزم گ  ژده  م دگ  ر
س  وار گ  س  ت  وان ور ب  ر ب  رف  ت  ن  د ه  زار دو ت  ا گ  ی  و ب  ا ب  ف  رم  ود
پ  رخ  اش  ج  وی گ  ردان ج  ای ب  د ک  ه ب  دوی ل  ش  ک  ر پ  ش  ت زم  ان آن س  پ  رد
ش  اوران زن  گ  هٔ چ  ون و گ  رگ  ی  ن چ  و ج  ن  گ  اوران گ  ی  و ب  ا ب  رف  ت  ن  د
رودب  ار س  وی ل  ش  ک  ر ن  گ  ه  ب  ان س  وار س  ی  ص  د و ف  رس  ت  اد درف  ش  ی
گ  روه گ  ردان ز س  ی  ص  د و درف  ش  ی ک  وه س  وی ب  ر ف  رس  ت  اد ه  م  ی  دون
ش  م  ار س  ت  اره و روز ن  گ  ه  ب  ان ک  وه  س  ار س  ر ب  ر دی  ده ب  ان ی  ک  ی
س  اخ  ت  ه دی  ده ب  ان دی  ده گ  ه ازان ب  راف  راخ  ت  ه گ  ردن روز و ش  ب
ب  راه ن  ه  اده دی  دی م  ور پ  ی س  پ  اه ت  وران ز ت  ا ه  م  ی ب  ج  س  ت  ی
ب  رخ  اس  ت  ی و ز ب  گ  ودر ب  گ  ف  ت  ی آراس  ت  ی خ  روش  ی  دن دی  ده ز
م  اه و خ  ورش  ی  د ک  رد آرزو رزم ک  ه رزم  گ  اه آن ب  ی  اراس  ت س  ان ب  دان
ن  ه  ن  گ دلاور از س  پ  اه ن  ت  رس  د ب  ج  ن  گ ب  اش  د ش  ای  س  ت  ه س  الار چ  و
ن  گ  اه دش  م  ن ز را س  پ  ه دارد ک  ه ب  س  الارگ  اه ب  ی  ام  د پ  س ازان
ک  رد ج  ای ان  درون ب  ق  ل  ب را س  پ  ه ک  رد پ  ای ب  ر دل  ف  روز درف  ش
پ  ی  ش ف  ره  اد و ش  ی  دوش پ  ش  ت پ  س خ  وی  ش ن  زدی  ک خ  وان  د ه  م  ه را س  ران
ش  ی  رگ  ی  ر ک  ت  م  ارهٔ راس  ت س  وی ه  ج  ی  ر رزم دی  ده چ  پ  ش ب  دس  ت
ب  پ  ای ج  ن  گ  ی پ  ی  لان پ  ش  ت پ  س س  رای ب  گ  ردش آه  ن ز ب  ب  س  ت  ن  د
ک  اوی  ان س  ای  هٔ ب  رش از درف  ش م  ی  ان در گ  ودرزش  ان س  پ  ه  دار
دور ز ب  ل  ش  ک  ر پ  ی  ران ک  رد ن  گ  ه ن  ور خ  ورش  ی  د و م  اه از ب  س  ت  د ه  م  ی
پ  ی  راس  ت  ن ت  ی  م  ار و ن  ن  گ از دل آراس  ت  ن ل  ش  ک  ر آن و س  از ب  دان
ع  ن  ان ب  ا س  رب  س  ر ب  اف  ت  ه ع  ن  ان س  ن  ان ب  ی  اب  ان و ک  وه و دش  ت و در
ب  خ  ت خ  ورش  ی  د ت  ی  ره ب  ا ب  رآش  ف  ت س  خ  ت گ  ش  ت غ  م  ی پ  ی  ران س  پ  ه  دار



رزم  گ  اه آرزو ب  ر ن  ی  ام  دش س  پ  اه ج  ای ک  رد ن  گ  ه پ  س ازان
ب  ک  ف را ک  ف خ  ش  م از ب  رزد ه  م  ی ص  ف ج  ای ن  ه و دی  د آوردگ  ه ن  ه
آخ  ت ب  ای  س  ت چ  ن  گ ی  لان س  وی چ  و س  اخ  ت ب  ب  ای  س  ت ک  آم  د گ  ون  ه ب  ری  ن
ش  ت  اب گ  ی  رد ک  ی  ن  ه از س  ر ک  ش ک  س  ی اف  راس  ی  اب ن  ام  داران از پ  س
زار ک  ار ش  ای  س  ت  هٔ ب  ودن  د ک  ه س  ی ه  زار ش  م  ش  ی  رزن ک  رد گ  زی  ن
رزم  خ  واه و اوژن ه  ژب  ر س  پ  اه  ی ق  ل  ب  گ  اه زم  ان آن س  پ  رد ب  ه  وم  ان
را راس  ت و ل  ش  ک  ر چ  پ ن  ه  اد را خ  واس  ت او و ان  دری  م  ان ب  خ  وان  د
گ  رد دل  ی  ران از س  ی ه  زار اب  ا س  پ  رد ب  دی  ش  ان را ل  ش  ک  رش چ  پ
م  رد دل  ی  ران از س  ی ه  زار اب  ا ف  رش  ی  دورد و ج  ن  گ  ی ل  ه  اک چ  و
س  ی  اه آه  ن ز گ  ش  ت س  رب  س  ر ج  ه  ان ج  ای  گ  اه م  ی  م  ن  ه ب  ر گ  رف  ت  ن  د
را ف  ری  اد روز ب  د ک  ه س  پ  ه  رم را ک  ل  ب  اد و گ  رد زن  گ  ول  هٔ چ  و
خ  ن  ج  رگ  زار س  واران ب  پ  ش  ت ه  زار ده ن  ی  زه ور ب  ا ب  رف  ت  ن  د
خ  ت  ن ی  لان از ه  زار ده اب  ا وی  ی  ن  ه ت  ن ر وی  ی  ن ر رف  ت ب  رون
دل  ی  ر ی  لان ب  ا ک  ن  د ک  م  ی  ن  گ  ه ش  ی  ر چ  و ان  در ب  ی  ش  ه دران ت  ا ب  دان
س  ت  وه زو ش  ود ای  ران س  پ  ه  دار ک  وه س  وی ب  ر ف  رس  ت  اد ط  لای  ه
ب  ی  ش  ت  ر خ  وی  ش  ت  ن از ج  ن  ب  د وگ  ر پ  ی  ش  ت  ر ن  ه  د پ  ی رزم  گ  ه از گ  ر
دل  ی  ر آی  د ان  در او پ  ش  ت پ  س ش  ی  ر ب  ک  ردار وی  ی  ن ر س  پ  ه  دار
ک  رد ب  ی ان  دوه س  واران ج  ن  گ ک  ه ک  رد ک  وه س  ر ب  ر دی  ده ب  ان ه  م  ان
ت  ور پ  ی  ک  ار س  وی ت  اف  ت  ی ع  ن  ان دور ز س  واری گ  ر ای  ران  ی  ان ز
ب  ج  وش زو آم  دی رزم  گ  اه ه  م  ه خ  روش گ  رف  ت  ی دی  ده ن  گ  ه  ب  ان
پ  رخ  اش  ج  وی ن  ام  داران ه  م  ه روی آورد ان  در ب  روی ل  ش  ک  ر دو
ل  ب ن  ج  ن  ب  ی  د ب  گ  ف  ت  ن را ی  ک  ی ش  ب س  ه و روز س  ه ای  س  ت  اده چ  ن  ی  ن
پ  ی  ش پ  ای ن  ه  م ب  دی  ش  ان س  پ  ارم خ  وی  ش پ  ش  ت گ  ر گ  ودرز گ  ف  ت ه  م  ی
م  ن م  ش  ت در ب  اد از ج  ز ن  م  ان  د م  ن پ  ش  ت پ  س آی  د ان  در س  پ  اه
م  اه و ه  ور اخ  ت  ر ن  ی  ک ج  س  ت ه  م  ی س  پ  اه پ  ی  ش پ  ای ب  ر وز ر و ش  ب
ب  ه  ت  رس  ت ک  را ج  ن  ب  ش و ک  دام  س  ت ن  ی  ک اخ  ت  رس  ت وز ر آن ک  ه روزی ک  ه
ب  گ  رد ب  پ  وش  د س  واران چ  ش  م ک  ه ن  ب  رد وز ر ب  اد ب  ردم  د ک  ج  ا
س  پ  اه آرم ان  در ب  اد ب  ک  ردار دس  ت  گ  اه م  گ  ر ب  ی  اب  م ب  ری  ش  ان
خ  ش  م ز ب  ج  وش  د رادل ز گ  ودر ک  ه چ  ش  م دو پ  ی  ران س  پ  ه  دار ن  ه  اده
س  پ  اه ب  پ  ش  ت ان  دآرد س  پ  اه س  پ  اه ران  د و دش  ت ب  ر پ  ش  ت ک  ن  د



ق  ل  ب  گ  اه ت  ا گ  ی  و ب  ی  ژن ب  ش  د س  پ  اه پ  ی  ش ز چ  ه  ارم ب  روز
خ  اک پ  راگ  ن  د ب  ر ب  س  م  ان ه  م  ی چ  اک ج  ام  ه ه  م  ه ش  د پ  در ب  پ  ی  ش
ب  پ  ای را م  ا خ  ی  ره چ  ن  ی  ن داری چ  ه ک  ارآزم  ای ب  اب ک  ای گ  ف  ت ب  دو
آم  وزگ  ار آس  ای  ش روز و ش  ب روزگ  ار ای  ن ف  رازآم  د ب  پ  ن  ج  م
ب  ردم  ی  د ه  وا ب  روی گ  ردی ن  ه ب  دی  د گ  ردان ش  م  ش  ی  ر خ  ورش  ی  د ن  ه
خ  ون ن  ج  ن  ب  ی  د ب  ر راب  رگ ی  ک  ی ان  درون خ  ود و ب  خ  ف  ت  ان س  واران
س  وار دی  گ  ر گ  ودرز چ  و ن  ب  ودی ن  ام  دار رس  ت  م از پ  س ب  ای  ران
گ  ش  ن رزم  گ  اه و ک  ش  ت  ن ازان پ  ش  ن ج  ن  گ ز ب  ی  ام  د ت  ا چ  ی  ن  ن
دی  د گ  ش  ت  ه ای  ران  ی  ان ب  خ  ت س  ر دی  د ک  ش  ت  ه پ  س  ر چ  ن  دان ک  ه ب  لاون
رزم  گ  اه ه  م  ی ب  ی  ن  د ک  ه ن  خ  واه  د ک  رده راه گ  م و گ  ش  س  ت  س  ت خ  س  ت  ه ج  گ  ر
ب  ل  ن  د ک  وه س  وی س  ر ن  ه  ادس  ت ف  گ  ن  د ب  ای  د چ  ش  م ب  ر ب  پ  ی  ران  ش
م  اه گ  رد ه  م  ی ش  م  ارد س  ت  اره س  پ  اه ن  اش  م  رده ک  و س  پ  ه  دار
زب  ون او ج  ن  گ  اوران ازج  ن  گ ش  د خ  ون ن  ی  س  ت ت  ن  ش ک  ان  در ب  ش  ن  اس ت  و
ن  ی  س  ت م  رز ب  ری  ن خ  ود روان را او ک  ه ن  ی  س  ت ز گ  ودر ج  ه  ان  دی  ده از ش  گ  ف  ت
ه  ن  ر ج  وی  د ت  و از ژی  ان ش  ی  ر ک  ه پ  در ای م  را آی  د ت  و از ش  گ  ف  ت
خ  ش  م ب  ف  روز و م  غ  ز ک  ن ت  ی  ز ی  ک  ی چ  ش  م دارن  د ت  و ب  ر ه  م  ی ل  ش  ک  ر دو
ن  وا ل  ش  ک  ر رزم ه  م  ی ب  گ  ی  رد ه  وا روش  ن و گ  رم ج  ه  ان چ  ون ک  ن  ون
ب  ف  س  رد زم  ی  ن روی پ  ولاد چ  و ب  گ  ذرد خ  وش  ی روزگ  ار ای  ن چ  و
س  ن  گ پ  ی  ش و آی  د ت  ی  غ پ  ش  ت پ  س چ  ن  گ اف  س  رده گ  ردد ن  ی  زه ه  ا ب  ر چ  و
رزم  گ  اه گ  ی  ردب  دی  ن آورد ک  ه س  پ  اه ب  پ  ی  ش گ  ردان ز آی  د ک  ه
ک  ی  ن م  ردان و س  واران ج  ن  گ ز ک  م  ی  ن از ه  م  ی ت  رس  د ای  دون  ک ور
زار ک  ار ان  درخ  ور م  ن گ  زی  ن ه  زار س  واری ب  ای  د داد ب  م  ن
م  اه  ش  ان ب  ر از ک  ن  ی  م س  راف  ش  ان ک  م  ی  ن  گ  اه  ش  ان از گ  رد ب  رآری  م
ن  ی  و پ  ور ب  ر ک  رد آف  ری  ن ب  س  ی گ  ی  و ب  خ  ن  دی  د ب  ی  ژن گ  ف  ت  ار ز
ن  ی  ک  ی ش  ن  اس پ  ور م  را دادی ت  و س  پ  اس دارم ت  و از گ  ف  ت ب  دادار
دی  ن ج  وی  ای و ک  ار ه  ر ش  ن  اس  ای ک  ی  ن زور ه  م و دادی ه  وش ه  م  ش
پ  ه  ل  وان ب  چ  هٔ ب  ود چ  ن  ان  چ  ون ج  وان دلاور ای  ن ب  ازگ  ش  ت ب  م  ن
دل  ی  ر ن  ب  اش  د گ  ر م  ا ف  رزن  د ک  ه ش  ی  ر ن  ره را ج  ف  ت م  ر گ  ف  ت چ  ن  ی  ن
خ  اک م  ام ب  ود دری  ا آب پ  درش پ  اک پ  ی  ون  د و م  ه  ر ازو ب  ب  ری  م
م  ک  ن گ  ش  اده ب  ر ن  ی  ا ب  ر زب  ان س  خ  ن چ  ی  ره پ  ور ای ت  و ول  ی  ک  ن



م  ه  ت  رس  ت ن  ام  ور ل  ش  ک  ر ب  ری  ن دان  ات  رس  ت و ک  اردی  دس  ت او ک  ه
آم  وزگ  ار ک  ارش ب  ه  ر ن  ب  ای  د زار ک  ار س  ودهٔ ب  ود ک  و ک  س  ی
ان  درن  د ن  گ  ار و ب  رن  گ ت  رک  ان ن  ه ان  درن  د ب  ب  ار گ  رد م  ا س  واران
ج  گ  ر خ  س  ت  ه و پ  رخ  ون دی  ده ه  م  ه س  ر ب  رگ  ش  ت  ه و ش  ورب  خ  ت  ن  د ه  م  ه
پ  ای آرن  د ان  در ب  ج  ن  گ ت  رک  ان ک  ه ک  ارآزم  ای ب  اب ای  ن خ  واه  د ه  م  ی
ه  م  گ  روه ک  ی  ن  ه ور ل  ش  ک  ر ب  رد ک  وه ز م  ان  د دور پ  ش  ت  ش  ان پ  س
را م  رز ه  م  ی ب  رن  وردد چ  ون ک  ه را ز گ  ودر گ  وپ  ال ت  و ب  ب  ی  ن  ی
ب  ش  م  رد را چ  رخ گ  ردش ه  م  ی ب  د و ن  ی  ک اخ  ت  ر ز ک  ج  ا دی  گ  ر و
ت  ه  ی ت  رک  ان ز گ  ی  ت  ی روی ک  ن  د ب  ه  ی روزگ  ار آن آی  د پ  ی  ش چ  و
س  رب  س  ر ج  ه  ان پ  ه  ل  وان ای ک  ه پ  در پ  ی  ش ب  ه ب  ی  ژن گ  ف  ت چ  ن  ی  ن
ق  ب  ای روم  ی ن  داری  م گ  ر س  زد رای ای  ن  س  ت گ  ر را ن  ی  ا خ  ج  س  ت  ه
ک  ن  م گ  ل  گ  ل  ون پ  ژم  رده روی ب  م  ی ک  ن  م ب  ی  رون خ  ود و ج  وش  ن ش  وم
زار ک  ار ک  م  رب  س  ت  هٔ ب  ی  ای  م ب  ک  ار را پ  ه  ل  وان ج  ه  ان آی  م چ  و
ش  ی  ر چ  و ب  ی  ام  د ب  رادر ب  پ  ی  ش دل  ی  ر ه  وم  ان ت  رک ل  ش  ک  ر وزان
ش  ت  اب را م  ا دش  ت ان  دری  ن گ  رف  ت اف  راس  ی  اب رد پ  ه  ل  وان ای ک  ه
س  وار چ  ن  دی  ن ج  ن  گ در ب  س  ت  ه م  ی  ان روزگ  ار ای  ن آم  د ف  راز ب  ه  ف  ت  م
زم  ی  ن ب  ای  ران دی  ده دو ن  ه  اده ک  ی  ن ز دل و س  وده م  ی  ان آه  ن از
ب  گ  وی در ب  دل داری ان  دی  ش  ه چ  ه روی ان  درآورده ب  روی داری چ  ه
م  پ  ای ای  در ب  رگ  ش  ت  ن رای ورت آزم  ای ج  ن  گ ج  ن  گ  س  ت رای گ  رت
ج  وان و پ  ی  ر خ  ن  دن  د ک  ار ب  دی  ن پ  ه  ل  وان ای ت  و ب  ر ازی  ن ن  ن  گ  س  ت ک  ه
رن  گ و آب روی ز رف  ت  ه و ب  رف  ت  ن  د ب  ج  ن  گ م  ا از ک  ه ای  ن ل  ش  ک  رس  ت ه  م  ان
ب  ود گ  ش  ت  ه خ  ون رود س  رب  س  ر زم  ی  ن ب  ود ک  ش  ت  ه رزم  گ  ه ه  م  ه ک  زی  ش  ان
رس  ت  م  س  ت پ  ه  ل  وان را دوده آن ن  ه ک  م  س  ت س  واری ن  ام  داران زی  ن ن  ه
ان  گ  ی  خ  ت  ن ل  ش  ک  ر ه  م  ی ن  خ  واه  ی ری  خ  ت  ن خ  ون ن  ی  س  ت زو آر گ  رت
ک  ی  ن و رزم ک  ن  ون ب  ن  گ  ر ت  و ده ب  م  ن ب  رگ  زی  ن ل  ش  ک  ری ج  ن  گ آوران ز
م  ک  ن ت  ن  دی و م  ش  ت  اب گ  ف  ت ب  دو س  خ  ن ه  وم  ان ز پ  ی  ران ب  ش  ن  ی  د چ  و
س  پ  اه ب  ا م  ا پ  ی  ش چ  ن  ی  ن آم  د ک  ه رزم  خ  واه ای  ن ک  ه ب  رادر ای ب  دان
پ  ه  ل  وس  ت ه  ر ن  ام  داران س  ر ک  ی  خ  س  روس  ت ب  زرگ  ان گ  زی  ن
ان  ج  م  ن ب  ه  ر ف  رازد س  ر ب  دو م  ن ش  اه از ک  ی  خ  س  رو آن  ک ی  ک  ی
ب  ج  اه را ک  س گ  ودرز چ  و ن  دان  م ش  اه پ  ه  ل  وان  ان از ک  ه دی  گ  ر و



زان  گ  ی ف  ر و ه  ش  ی  وار ب  رای م  ردان  گ  ی و ب  گ  ردن ف  رازی
پ  س  ر چ  ن  دان درد از دل خ  ون از پ  ر ج  گ  ر دارد پ  رداغ ک  ه س  دی  گ  ر
ب  ن  ش  ان  ده ای  م گ  رد ب  خ  ون را زم  ی  ن ج  دام  ان  ده ای  م س  ران  ش  ان ت  ن از ک  ه
ب  ود پ  ی  چ  ان م  ار چ  ون ک  ی  ن  ه ب  ری  ن ب  ود ج  ان ان  درون ب  ت  ن  ش ت  ا ک  ن  ون
گ  روه ک  رده و آوری  دس  ت ف  رود ک  وه دو م  ی  ان ل  ش  ک  ر ک  ه چ  ه  ارم
ن  ی  س  ت ک  وت  اه رن  ج ک  ی  ن ب  ران  دی  ش ن  ی  س  ت راه ب  دو پ  وی  ی ک  ه س  و ه  ر ز
س  ر ب  رآرن  د ک  وه پ  ای  ه ازان م  گ  ر ت  ا ب  دان ب  ای  د ب  ک  وش  ی  د
ک  ن  ن  د پ  ی  ش  دس  ت  ی ان  درون ب  ج  ن  گ ک  ن  ن  د س  س  ت  ی و گ  ردن  د م  ان  ده م  گ  ر
س  رش ب  ر ک  ن  م ت  ی  رب  اران ی  ک  ی ل  ش  ک  رش ک  ن  د ب  ی  رون ک  وه از چ  و
آری  م  ش  ان ب  ر در ژی  ان ش  ی  ر چ  و آری  م  ش  ان ان  در گ  رد دی  وار چ  و
م  ا ن  ام ب  ر ب  خ  ورش  ی  د ب  رآی  د م  ا ک  ام ه  م  ه ب  گ  ردد ب  ری  ش  ان
ک  لاه گ  ردان چ  رخ از ب  رآورده ش  اه س  الار و س  پ  اه  ی پ  ش  ت ت  و
آز گ  رد ه  م  ی گ  ردد چ  ه ن  ب  اش  د ن  ی  از ب  ل  ن  دش ب  ن  ام ک  و ک  س  ی
ب  ی درن  گ م  ا ن  زد ک  س  ی ن  ی  ای  د ج  ن  گ ن  ام  داران از ک  ه دی  گ  ر و
ب  ی آرام ت  ر س  واران ج  ن  گ ز ب  ی ن  ام ت  ر ک  ه را ک  س  ی گ  ردان ز
زم  ی  ن ب  ر ب  رو ب  رن  وردی اگ  ر ب  ک  ی  ن ب  پ  ی  ش  ت ف  رس  ت  د ل  ش  ک  ر ز
گ  زن  د ن  ای  د ن  ی  ز ب  ای  ران  ی  ان ب  ل  ن  د ب  رن  ی  ای  د ازان ن  ام ت  را
زب  ون ت  رک  ان دل  ی  ران ای  ن ش  ون  د ب  خ  ون ی  اب  د دس  ت ب  ر ت  و ب  ر وگ  ر
اوی پ  ی  ک  ار دان  س  ت خ  ی  ره ه  م  ی اوی ب  گ  ف  ت  ار ه  وم  ان ک  رد ن  گ  ه
زار ک  ار ک  ن  د م  ن ب  ا ک  ه ن  ب  اش  د س  وار ای  ران ک  ز پ  اس  خ داد چ  ن  ی  ن
آرزوی آم  دس  ت زار ک  ار م  را خ  وی م  ه  رب  ان  ی  س  ت ه  م  ی  ن خ  ود ت  را
ن  ی  س  ت ج  ن  گ آت  ش ان  درون ب  دل  ت ن  ی  س  ت آه  ن  گ ج  س  ت  ن ب  ک  ی  ن ک  ت وگ  ر
س  پ  اه ب  ای  ران ه  ن  ره  ا ن  م  ای  م رزم  گ  اه ب  دی  ن ب  ای  د آن  چ ک  ن  م
ک  ن  م ک  ی  ن ج  س  ت  ن دم  ان س  پ  ی  ده ک  ن  م زی  ن گ  ام  زن چ  رم  هٔ ش  وم
ت  رج  م  ان ی  ک  ی ب  ا ژی  ان ش  ی  ر چ  و س  پ  ی  ده دم  ان زی  ن ب  ر از ن  ش  س  ت
ش  اه ک  ی  ن از پ  ر س  ر دل ج  ن  گ از پ  ر س  پ  اه ای  ران ب  ن  زدی  ک ب  ی  ام  د
ت  ن  گ ان  دوه ز گ  ش  ت ب  روب  رج  ه  ان ب  ج  ن  گ ش  د ک  و ب  دان  س  ت پ  ی  ران چ  و
پ  در از ک  رد ی  اد داس  ت  ان ی  ک  ی ج  گ  ر ه  وم  ان درد از ب  ج  وش  ی  دش
ن  ن  گ و ب  پ  ی  ک  ار ن  ی  ارد ان  در س  ر درن  گ س  ازد ک  ار ب  ه  ر دان  ا ک  ه
درس  ت آرد ان  ده ک  ار ب  ف  رج  ام ن  خ  س  ت ن  م  ای  د ت  ن  دی س  ب  ک  س  ار



ن  ی  س  ت ن  غ  ز ه  م  ان ب  ارد در اگ  ر ن  ی  س  ت م  غ  ز س  رش ان  در ک  ه زب  ان  ی
س  ود ب  ف  رج  ام آرد چ  ه ن  دان  م ن  م  ود ت  ن  دی رزم ب  دی  ن ه  وم  ان چ  و
ک  س ی  ار ه  م  ی ن  ب  ی  ن  م اوی  ش ج  ز ف  ری  ادرس ب  اد ج  ه  ان  داورش
س  پ  اه ب  ا ب  د ک  ش  واد گ  ودرز ک  ه رزم  گ  اه ب  دان وی  س  ه ه  وم  ان چ  و
ب  ازخ  ورد ب  دو ل  ش  ک  ر ن  گ  ه  ب  ان ن  ب  رد گ  ردان ز ج  وی  د ک  ه ب  ی  ام  د
ب  دگ  م  ان ه  م  ه ای  ران س  واران ت  رج  م  ان ب  ر ب  ی  ام  د ط  لای  ه
روی آورده ان  در ب  دش  ت ب  خ  ی  ره پ  رخ  اش  ج  وی م  رد ک  ی  ن ب  پ  رس  ی  د
ک  م  ن  د زی  ن ب  ر و گ  رز ان  درون ب  چ  ن  گ ن  ون  د چ  ون ه  م  ی خ  واه  د رف  ت ک  ج  ا
ک  م  ان و ت  ی  ر و گ  رز گ  ه آم  د ک  ه ت  رج  م  ان پ  س گ  ف  ت ب  ای  ران  ی  ان
ن  ب  رد خ  واه  د ک  رد ش  م  ا ب  ا ه  م  ی م  رد ن  ام  ب  ردار ش  ی  ردل ای  ن ک  ه
ن  ی  ام دارد ش  ی  ر دل ت  ی  غ  ش ک  ه ب  ن  ام ه  وم  ان وی  س  گ  ان  س  ت س  ر
اوی ب  رز خ  س  روی ب  س  ت  ن ک  م  ر اوی گ  رز ای  ران  ی  ان دی  دن  د چ  و
ن  ام  دار آن ف  ر از ف  روم  ان  د ک  ار ز گ  زاران ن  ی  زه دس  ت ه  م  ه
روی ن  ه  ادن  د ت  رج  م  ان  ش س  وی ازوی ب  ازگ  ش  ت  ن  د ی  ک  س  ره ه  م  ه
ب  خ  وان ب  روب  ر م  ا گ  ف  ت  هٔ ه  م  ه زب  ان ب  ت  رک  ی ه  وم  ان پ  ی  ش و ر ک  ه
ن  ی  س  ت ج  ن  گ دس  ت  وری گ  ودرز ز ن  ی  س  ت آه  ن  گ ت  و راب  ج  ن  گ م  ا ک  ه
س  پ  اه پ  ه  ل  وان ن  ام  ور س  وی راه گ  ش  ادس  ت ج  وی  د ج  ن  گ اگ  ر
ن  ش  ان ی  ک ی  ک ب  دادن  د ب  ه  وم  ان گ  ردن  ک  ش  ان و گ  ردان س  الار ز
راس  ت دس  ت و ل  ش  ک  ر چ  پ دارد ک  ه ک  ج  اس  ت م  ه  ت  ر و ک  ج  ای  ن  د گ  ردان ک  ه
پ  ه  ل  وان زی ب  راف  گ  ن  د ط  لای  ه دم  ان ت  گ  اور ه  ی  ون  ی وزان  پ  س
ب  ج  ن  گ ای  در آم  د پ  ه  ل  وان س  وی پ  ل  ن  گ چ  ون رزم  گ  ه ازان ه  وم  ان ک  ه
ت  ف  ت ره  ام ب  ن  زدی  ک ب  ی  ام  د ب  رف  ت س  واران ن  زد ز ه  وم  ان چ  و
ب  خ  ت ب  ی  دار س  الار پ  ور ای ک  ه س  خ  ت ب  رآورد خ  روش  ی وزان  ج  ا
ت  وی ای  ران س  الار ن  گ  ه  ب  ان ت  وی ش  ی  ران چ  ن  گ و ل  ش  ک  ر چ  پ
س  پ  اه ب  رک  ش  ی  ده ص  ف دو م  ی  ان رزم  گ  اه ان  دری  ن ع  ن  ان ب  ج  ن  ب  ان
دش  ت س  وی وگ  ر خ  واه  ی رود س  وی گ  ش  ت ب  ب  ای  دت م  ن ب  ا ب  ورد
ب  ه  م ف  روه  ل ب  ا دم  ان ب  ی  ای  د گ  س  ت  ه  م م  گ  ر ن  ی  اب  ی ت  و وگ  ر
گ  ران ب  گ  رز و س  ن  ان و ب  ت  ی  غ ج  ن  گ  اوران ز ن  ب  ردم ج  وی  د ک  ه
زم  ی  ن ن  وردد ب  ر ب  رو زم  ان  ه ب  ک  ی  ن آی  د م  ن پ  ی  ش ک  ه ه  رآن  ک  س
پ  ل  ن  گ چ  رم و ش  ی  ر دل ب  درد ب  ج  ن  گ ب  ب  ی  ن  د را م  ا ت  ی  غ وگ  ر



پ  رخ  اش  ج  وی گ  رد ن  ام  ور ای ک  ه ب  دوی پ  اس  خ ره  ام داد چ  ن  ی  ن
ن  پ  ن  داش  ت  م ه  س  ت  ی ک  ه س  ان ازی  ن ان  گ  اش  ت  م ب  خ  رد ت  را زت  رک  ان
آم  دی س  پ  اه ب  پ  ی  ش دلاور آم  دی رزم  گ  اه ب  دی  ن ت  ن  ه  ا ک  ه
س  وار دی  گ  ر ت  و چ  ون ک  م  ر ن  ب  ن  دد ت  ی  غ دار ج  ه  ان ان  در ک  ه آن  ی ب  ر
ک  ن آزاد گ  ردن خ  رد زف  ام ک  ن ی  اد ک  ی  ان از داس  ت  ان ی  ک  ی
ج  س  ت ب  ب  ای  دش ب  ازگ  ش  ت  ن ره ن  خ  س  ت آی  د ان  در ب  ج  ن  گ ک  و ه  ر ک  ه
چ  ن  گ دارن  د ت  ی  ز را ج  ن  گ ه  م  ه ب  ج  ن  گ ب  ردی ن  ام ت  و ک  ه ازای  ن  ه  ا
رزم  گ  اه ک  س  ی ن  س  ازد ن  ب  اش  د ش  اه س  الار ف  رم  ان چ  و ول  ی  ک  ن
ه  م  ی ب  پ  وی  ی چ  ون پ  ه  ل  وان س  وی ه  م  ی ب  ج  وی  ی گ  ردان ج  ن  گ اگ  ر
خ  واه آه  ن  گ ان  در ب  ج  ن  گ م  ا از پ  س خ  واه ج  ن  گ دس  ت  وری گ  ودرز ز
م  ج  وی ب  ه  ان  ه م  ن ب  ا روی ب  دی  ن م  گ  وی خ  ی  ره ک  ه ه  وم  ان گ  ف  ت ب  دو
ک  ی  ن دش  ت و س  واران  ی م  رد ن  ه گ  زی  ن م  ردان ج  ای را رزم ای  ن ت  و
ل  ش  ک  رگ  ذش  ت روی ب  دان ت  ا دم  ان ب  رگ  ذش  ت س  پ  ه ب  ق  ل  ب وزان  ج  ا
دم  ان ب  اد ب  ک  ردار ب  ی  ام  د ت  رج  م  ان ب  ا ز ف  ری  ب  ر ب  ن  زد
گ  ردن  ک  ش  ان ز گ  ردن ف  روب  رده ب  دن  ش  ان ک  ای ب  رخ  روش  ی  د ی  ک  ی
درف  ش ک  اوی  ان  ی ب  ا ب  ود ت  را ک  ف  ش زری  ن  ه و پ  ی  لان و س  واران
م  رد ن  خ  وان  ن  د ب  ای  ران ی  لان  ت ن  ب  رد ب  روز س  پ  ردی ب  ت  رک  ان
ب  س  ت ب  ب  ای  دت را ب  ن  دگ  ی ک  م  ر زی  ردس  ت ش  وی ب  اش  ی س  الار چ  و
ت  وی ب  رت  ر س  الار ز ب  گ  وه  ر ت  وی ب  رادر را رد س  ی  اوش
آراس  ت  ن ب  ای  د ت  را ب  ک  ی  ن  ه خ  واس  ت  ن ک  ی  ن س  زاوار ب  اش  ی ت  و
س  پ  اه ب  پ  ی  ش گ  ش  ت  ن ب  ب  ای  دت آوردگ  اه ب  ه اک  ن  ون م  ن ب  ا ی  ک  ی
گ  ام ت  و گ  ذاری ان  در م  ن پ  ی  ش ک  ه ن  ام ب  رآی  دت ت  اب  ان ب  خ  ورش  ی  د
ت  اک  ج  اس  ت ن  گ  ر گ  رازه زواره رواس  ت ب  ح  ن  گ  م ن  ی  ای  ی ت  و وگ  ر
ن  ام  دار ای  ران  ی  ان ز ب  اش  د ک  ه آر م  ن ب  پ  ی  ش گ  ردان ز را ک  س  ی
م  س  از ک  ی  ن  ه درن  ده ش  ی  ر ب  ا ک  ه ب  از ف  ری  ب  رز پ  اس  خ داد چ  ن  ی  ن
ب  درد دی  گ  ر و پ  ی  روز و ش  اد ی  ک  ی ن  ب  رد وز ر ف  رج  ام چ  ن  ی  ن  س  ت
ب  ل  ن  د س  پ  ه  ر ن  گ  ردد ی  ک  س  ان ک  ه گ  زن  د از ب  ت  رس ان  در ب  پ  ی  روزی
خ  واس  ت ک  ه ل  ش  ک  ر و پ  ی  لان داد ب  دان رواس  ت ب  س  ت  د ش  اه م  ن ز ار درف  ش
ب  رن  ه  اد م  ه  ی ک  لاه ک  و ک  س  ی ک  ی  ق  ب  اد از پ  س س  ی  اوش ب  ک  ی  ن
ک  رد ک  ش  واد گ  ودرز س  پ  ه  دار ک  رد آب  اد گ  ی  ت  ی ت  ا ب  س  ت ک  م  ر



ش  اه س  الار و ن  ی  و پ  در ب  ر پ  در ک  ی  ن  ه خ  واه ک  ی  ان ب  پ  ی  ش ه  م  ی  ش  ه
زم  ان ب  ر ب  س  الارت  ان س  رآی  د ب  ی گ  م  ان او گ  رز از ک  ه دی  گ  ر و
ن  ن  گ و ن  ام ه  م  ه ب  ازگ  ردد ب  دو ج  ن  گ ف  رم  ان وی  س  ت ب  ه را س  پ  ه
ده  د درم  ان دردس  ت ز پ  ر دل  م ده  د ف  رم  ان ج  ن  گ ت  وم ب  ا اگ  ر
ب  ج  ن  گ آرم ان  در پ  ای چ  و ب  رآرم ن  ن  گ ز چ  گ  ون  ه س  ر م  ن ک  ه ب  ب  ی  ن  ی
دس  ت  رس ت  را ب  ی  ن  م ب  گ  ف  ت  ار ب  س ک  ه ه  وم  ان داد پ  اس  خ  ش چ  ن  ی  ن
رس  ت  ه ای خ  ود ج  ن  گ از ک  ه گ  ی  اب  ر ب  س  ت  ه ای م  ی  ان ک  ان  در ت  ی  غ ب  دی  ن
ب  ک  ار ن  ی  ای  د ج  وش  ن و ت  رگ ب  ر ک  ه زار ک  ار ه  م  ی ج  وی  ی گ  رز ب  دی  ن
گ  ش  ت ب  دس  از ش  ی  ر م  گ  ر گ  ف  ت  ی ت  و ب  ازگ  ش  ت خ  ی  رگ  ی ب  دان وزآن  ج  ا
ک  ش  وادگ  ان گ  ودرز ب  ن  زدی  ک آزادگ  ان ک  ی  ن ک  م  رب  س  ت  هٔ
دی  وب  ن  د م  ه  ت  ر ب  رم  ن  ش ای ک  ه ب  ل  ن  د ب  رزد ب  ان  گ ی  ک  ی ب  ی  ام  د
ب  راه را س  پ  ه ک  ش  ی  دی پ  س وزان ب  ش  اه گ  ف  ت  ی ه  رچ ه  م  ه ش  ن  ی  دم
ت  و ف  رم  ان س  الار ب  پ  ی  ران ت  و پ  ی  م  ان ش  اه ب  ا ب  ود چ  ن  ی  ن
ل  ش  ک  رپ  ن  اه گ  ی  و ت  و پ  ور گ  زی  ن س  پ  اه ب  ت  وران ک  ام  د ف  رس  ت  اده
ک  لاه و ب  ت  خ  ت و م  اه و ب  خ  ورش  ی  د ب  م  اه خ  وردی س  وگ  ن  د ک  ه پ  س ازان
دم  ار ب  رارم ب  راف  ت  د ب  پ  ی  ران زار ک  ار درگ  ه م  ن چ  ش  م گ  ر ک  ه
خ  واس  ت  ی م  ا ج  ن  گ ب  رزو ه  م  ی آراس  ت  ی ل  ش  ک  ر ژی  ان ش  ی  ر چ  و
ن  ژن  د غ  رم ب  ک  ردار ن  ش  س  ت  ی م  س  ت  م  ن  د چ  ون ک  وه پ  س از ک  ن  ون
دل  ی  ر ان  در پ  س از ش  ی  ر و گ  ری  زان ش  ی  ر ش  رزه ک  ز ن  خ  چ  ی  ر ب  ک  ردار
ن  ن  گ و ن  ام ج  ان ت  ی  م  ار ز ن  ج  وی  د ت  ن  گ ج  ای درون ب  ب  ی  ش  ه گ  زی  ن  د
ک  وه  س  ار پ  س از س  پ  اه داری چ  ه گ  ذار ب  ه  ام  ون را ل  ش  ک  رت ی  ک  ی
ح  ص  ار گ  ی  ری ک  وه گ  ه ک  ی  ن  ه ب  ر ک  ه ش  ه  ری  ار ب  ا پ  ی  م  ان  ت ب  ود چ  ن  ی  ن
س  خ  ن گ  ف  ت  ن ت  و ب  ا س  زا ب  اش  د ک  ه ک  ن ک  ان  دی  ش  ه ز گ  ودر گ  ف  ت ب  دو
س  خ  ن ای  ن ن  ه  ی ب  ر ب  ی  دان  ش  ی ب  ه ان  ج  م  ن ز ک  ن  ون ب  ی  اب  ی پ  اس  خ چ  و
م  ن پ  ی  م  ان و س  وگ  ن  د ب  ود ه  م  ی  ن م  ن ف  رم  ان ش  اه ک  ز ب  ش  ن  اس ت  و
س  ران دلاور گ  زی  ده ای  ران از گ  ران س  پ  اه  ی ب  ا آم  دم ک  ن  ون
ن  خ  چ  ی  رگ  ی  ر ب  ی  م از در ب  ب  ی  ش  ه پ  ی  ر وب  اه ر ب  ک  ردار ه  م ش  م  ا
ک  م  ن  د و س  ن  ان و گ  رز ز گ  ری  زان ب  ن  د و دس  ت  ان و س  ازی  د چ  اره ه  م  ی
ب  راه ن  ای  د ش  ی  ر ب  ا وب  اه ر ک  ه م  خ  واه را م  ا ج  ن  گ م  ک  ن دل  ی  ری
ب  ردم  ی  د رزم  گ  ه ان  دران ش  ی  ر چ  و ش  ن  ی  د پ  اس  خ ز گ  ودر ز ه  وم  ان چ  و



ن  ن  گ ک  ای  دت زان  س  ت ن  ه م  ن ب  ا ت  و ب  ج  ن  گ ن  ی  ای  ی ار گ  ف  ت ب  گ  ودرز
ب  پ  ی  چ  ی  ده ای ت  رک  ان رزم از س  ر دی  ده ای پ  ش  ن ج  ن  گ ک  ه پ  س ازان
م  را س  ت  ودی ب  ر آوردگ  ه ب  ه م  را آزم  ودی ب  ج  ن  گ لاون ب  ه
ه  م  ی ج  وی  ی ک  ردار ک  ی  ن  ه وزی  ن ه  م  ی گ  وی  ی ای  ن  ک ه  س  ت ای  دون  ک ار
آوردگ  اه ب  ه ب  گ  ردد م  ن ب  ا ک  ه س  پ  اه م  ی  ان از ب  رگ  زی  ن ی  ک  ی
پ  ل  ن  گ دلاور ب  س  ان ب  ج  س  ت  م ج  ن  گ ره  ام و ف  ری  ب  رز از م  ن ک  ه
م  ن پ  ی  ش ک  س  ی گ  ردان ز ن  ی  ای  د ان  ج  م  ن ه  م  ه س  راس  ر ب  گ  ش  ت  م
گ  ف  ت  ارش  ان زی  د ار ن  ه ش  ن  ی  دن پ  ی  ک  ارش  ان ب  ن  د ب  د ز ب  گ  ودر
زرد ک  وه ب  ر لال  ه ک  ن  م ب  خ  ن  ج  ر ن  ب  رد ب  روز گ  وی  ی ک  ه آن  ی ت  و
ک  ی  ن  ه خ  واه گ  ران ب  گ  رز و ب  گ  رد رزم  گ  اه ب  دی  ن اک  ن  ون م  ن ب  ا ی  ک  ی
ک  م  ر ب  ر م  ا ج  ن  گ ب  ر ب  س  ت  ه ه  م  ه ن  ام  ور ای داری پ  س  ر ف  راوان
درن  گ ج  وی  ی چ  ه ج  ن  گ ج  وی  ی اگ  ر ب  ج  ن  گ م  ن ب  ر ف  رس  ت  ی را ی  ک  ی
گ  وان از ب  ج  ن  گ آی  د ک  ه پ  ی  ش  ش ک  ه پ  ه  ل  وان ان  دران ک  رد ان  دی  ش  ه پ  س
ب  دگ  م  ان ای  ن ب  ن  زدی  ک ف  رس  ت  م دم  ان ه  ژب  ری ن  ام  داران از گ  ر
ک  ی  ن  ه خ  واه ک  س  ی ن  ی  ای  د ت  رک  ان ز رزم  گ  اه ب  ری  ن ه  وم  ان ک  ش  ت  ه ش  ود
ن  ب  رد ن  ج  وی  د ب  ت  ن  دی پ  س ازان ب  درد ب  پ  ی  چ  د پ  ه  ل  وان  ش دل
ش  ود ب  د م  ا دس  ت ان  درون ب  ج  ن  گ ش  ود ک  ن  اب  د ب  ک  وه س  پ  اه  ش
م  ن ن  ام ش  ود گ  م ش  ود ک  م ی  ک  ی ان  ج  م  ن ای  ن ن  ام  داران از ور
درن  گ ج  ای  ی ب  ه پ  س زان ن  س  ازن  د ب  ج  ن  گ را گ  وان دل ش  ود ش  ک  س  ت  ه
ک  م  ی  ن راه ب  ب  ن  دی  م ب  روب  ر ک  ی  ن ن  س  ازی  م او ب  ا ک  ه ب  ه ه  م  ان
ت  ن  گ ج  ای زان آرن  د ان  در س  پ  اه ج  ن  گ ج  وی  ن  د و گ  ردن  د خ  ی  ره م  گ  ر
ن  و ک  ار در و ت  ن  دی ب  گ  ف  ت  ار و ر ک  ه ب  ه  وم  ان پ  اس  خ داد چ  ن  ی  ن
ن  ه  ان آش  ک  ارت از ب  دان  س  ت  م زب  ان ب  رگ  ش  ادی م  ن پ  ی  ش در چ  و
ب  رد رام  ش خ  وی  ش ان  دی  ش  هٔ ک  ز خ  رد ن  ب  اش  د ت  رک  ان ز را ک  س ک  ه
چ  ن  گ ب  روب  اه ب  ن از ن  ی  الای  د ج  ن  گ روز ژی  ان ش  ی  ر ک  ه ن  دان  ی
اف  راخ  ت  ه س  ر ب  ادپ  ای  ان ه  م  ه س  اخ  ت  ه چ  ن  ی  ن ل  ش  ک  ر دو دی  گ  ر و
چ  ن  گ ب  خ  ای  ن  د ن  ام  داران ه  م  ه ج  ن  گ س  ازن  د پ  ی  ش ت  ن دو ب  ک  ی  ن  ه
زدن ب  ب  ای  د زخ  م  ی ان  ب  وه ب  ه ش  دن ب  ای  د پ  ی  ش ه  م  ه را س  پ  ه
ن  و ب  س  الار گ  ردن ب  راف  راز ش  و ب  از ل  ش  ک  رت س  وی اک  ن  ون ت  و
س  رد ب  اد از ج  ز ک  س م  ن پ  ی  ش ن  زد ن  ب  رد ج  س  ت  م چ  ن  د ای  ران  ی  ان ک  ز



ت  و ک  ام ه  م  ه ب  رآی  د پ  ی  ران ز ت  و ن  ام ش  ود ب  ر رزم  گ  ه ب  دان
چ  ن  د گ  ف  ت  ار ک  ار ک  ردن ب  ی ک  ه ب  ل  ن  د ب  ب  ان  گ ه  وم  ان گ  ف  ت ب  دو
ک  ی  ن  ه گ  اه ان  دری  ن آورم ب  ی  اد ش  اه ج  ه  ان  دار زد داس  ت  ان ی  ک  ی
روی م  ب  رت  اب آت  ش از ج  وی  ی چ  و م  ج  وی خ  واه  ی ج  س  ت ک  ی  ان ت  خ  ت ک  ه
ن  ی  س  ت ب  ی خ  ار راه چ  ن  ی گ  ل وگ  ر ن  ی  س  ت پ  ی  ک  ار و ج  ن  گ آرزو ت  را
ل  ش  ک  رن  ب  رد پ  ی  ش ک  ن  د م  ن ب  ا ک  ه ش  ی  رم  رد ی  ک  ی ای  ران ز ن  داری
دان  ی  م اگ  ر ف  ری  ب  ت ن  گ  ی  رم ب  ازگ  ردان  ی  م ه  م  ی ب  چ  اره
روی ک  ای  ن  س  ت گ  ف  ت  ن  د ب  گ  ودرز پ  رخ  اش  ج  وی ن  ام  دراان ه  م  ه
ک  ی  ن  ه خ  واه او ب  ن  زدی  ک ف  رس  ت  ی آوردگ  اه ب  ه را ی  ک  ی م  ا از ک  ه
اوی پ  ی  ش را ج  ن  گ ش  دن ن  دارد روی ام  روز ک  ه پ  اس  خ داد چ  ن  ی  ن
دل  ی  ر ش  ی  ر ب  رس  ان ب  رآش  ف  ت چ  ی  ر ب  رگ  ش  ت ز گ  ودر ز ه  وم  ان چ  و
ش  ت  اف  ت ل  ش  ک  ر وزب  ان  ان ر س  وی ب  ت  اف  ت س  پ  ه  ب  د از روی و ب  خ  ن  دی  د
م  رغ  زار ان  دران اس  ب ز ب  ی  ف  گ  ن  د چ  ه  ار زی  ش  ان و ک  رد ب  زه را ک  م  ان
ت  ور س  راف  راز زخ  م ب  دی  دن  د دور ز ل  ش  ک  ر وزب  ان  ان ر آن چ  و
ن  ی  اوی  خ  ت  ن  د او ب  ا ب  ورد ب  گ  ری  خ  ت  ن  د و ب  ازدادن  د ره  ش
پ  س  ت ک  رد را ک  وه ه  م  ی خ  روش  ش م  س  ت ب  ک  ردار ب  رآم  د ب  ب  الا
پ  ی  روزگ  ر اس  ت وی  س  ه ه  وم  ان ک  ه س  ر گ  رد ب  ر ب  رگ  اش  ت ن  ی  زه ه  م  ی
ب  گ  ش  ت ب  الا ز ن  ی  زه چ  و ب  رآم  د دش  ت ز وی  ی  ن ر ن  ای خ  روش  ی  دن
م  اه چ  رخ ب  ر س  ودن  د ت  رگ ه  م  ی س  پ  اه ت  وران دل  ی  ران ش  ادی ز
خ  ی  رگ  ی زان گ  ودرز ب  پ  ی  چ  ی  د چ  ی  رگ  ی ب  دان ب  ی  ام  د ه  وم  ان چ  و
س  ت  م ت  ن  دی و خ  ش  م ب  رو گ  رف  ت  ه دژم گ  ش  ت  ه ش  رم از پ  ر س  پ  ه  ب  د
پ  ی اف  گ  ن  د اخ  ت  ر ی  ک  ی س  پ  ه  ب  د خ  وی ب  پ  ال  ود دل  ی  ران از ب  ن  ن  گ
ره  ن  م  ون ب  دی ب  ر ه  م و ب  دان  ن  د ب  خ  ون پ  ی  ش  دس  ت  ی ای  ن ب  د ک  زی  ش  ان
پ  دی  د آی  د ک  ه را او ج  ن  گ ت  ا ک  ه ب  ن  گ  ری  د ب  گ  ردن  ک  ش  ان پ  س ازان
دل  ی  ر آم  د ت  و ن  ی  ای ب  پ  ی  ش ش  ی  ر چ  و ه  وم  ان ک  ه ب  ی  ژن ب  ه ش  د خ  ب  ر
ب  خ  ت ز پ  ن  ج  ه ش  ی  ر آن آم  د ب  خ  ش  م س  خ  ت ب  رآش  ف  ت ب  ی  ژن ب  ش  ن  ی  د چ  و
دورب  ی  ن دی  زهٔ ت  ن پ  ی  ل ب  ران زی  ن ب  رن  ه  ادن  د ت  ا ب  ف  رم  ود
را ش  ب  رن  گ ب  س  ت ب  ر ت  ن  گ ی  ک  ی را ج  ن  گ زره روم  ی ب  پ  وش  ی  د
ن  ی  ا ب  ه  ر ز او ب  ا گ  ف  ت س  خ  ن ک  ی  م  ی  ا از پ  ر ش  د پ  در ب  پ  ی  ش
درب  در ه  م  ه م  ن ت  را ب  گ  ف  ت  م پ  در ک  ای را گ  ی  و م  ر گ  ف  ت چ  ن  ی  ن



ش  دس  ت دی  گ  ر ک  ه ن  ب  ی  ن  ی ب  ی  ی  ن ش  دس  ت ک  م  ت  ر ه  وش را ز گ  ودر ک  ه
پ  س  ر چ  ن  دان درد وز ت  ی  م  ار ز ج  گ  ر خ  ون پ  ر و ن  ه  ی  ب  س  ت پ  ر دل  ش
دی  د اف  گ  ن  ده ج  م  ل  ه رزم  گ  ه ب  دان دی  د ک  رده ج  دا س  ران  ش  ان ت  ن از ک  ه
ش  ی  ر ب  ک  ردار دل  ی  ران م  ی  ان دل  ی  ر ب  ی  ام  د ت  رک  ی آن  ک ن  ش  ان
م  س  ت ب  رس  ان خ  روش  ی  د ب  ر ه  م  ی ب  دس  ت ن  ی  زه رف  ت ن  ی  ا ب  پ  ی  ش
زار ک  ار در از ن  ب  ود س  واری رن  ام  دار ل  ش  ک  ر ک  زی  ن ب  د چ  ن  ان
س  اخ  ت  ی ب  ر م  رغ ب  اب  زن ب  ر چ  و ب  راف  راخ  ت  ی ب  ن  ی  زه را او ک  ه
ب  پ  وش س  ی  اوش ب  درع ک  ت  ف  م دو ه  وش ب  س  ی  ار ب  اب م  ه  رب  ان ای ت  و
گ  رد م  ردی  ش ز ب  رآرم ت  ا ب  دان ن  ب  رد س  ازم ک  ه م  ن از ج  ز ن  ش  ای  د
دار گ  وش س  رب  س  ر م  ن ب  گ  ف  ت  ار دار ه  وش پ  س  ر ای گ  ی  و گ  ف  ت ب  دو
س  خ  ن م  گ  ردان ب  د ب  ر ز گ  ودر ز م  ک  ن ت  ن  دی ک  ه ب  ودم گ  ف  ت  ه ت  ا
م  ه  ت  رس  ت ن  ام  ور ل  ش  ک  ر ب  دی  ن دان  ات  رس  ت و دی  ده س  ت ک  ار او ک  ه
ب  ش  ک  رن  د را پ  ی  ل گ  ه ک  ی  ن  ه ب  ر ک  ه ان  درن  د ب  پ  ی  ش ج  ن  گ  ی س  واران
ک  رد خ  ی  ره ت  را م  ر م  گ  ر ج  وان  ی ن  ب  رد را ک  س  ی او ب  ا ن  ف  رم  ود
ت  اخ  ت  ی م  ن پ  ی  ش زو آر ب  دی  ن ب  راف  راخ  ت  ی س  ان ب  دی  ن گ  ردن ک  ه
داس  ت  ان چ  ن  ی  ن پ  ی  ش  م ن  ی  ز م  زن ه  م  داس  ت  ان ک  ار ب  دی  ن م  ن ن  ی  م
م  ن ن  ام م  گ  ر ن  خ  واه  ی ن  ج  وی  ی م  ن ک  ام گ  ر ک  ه ب  ی  ژن گ  ف  ت ب  دو
ب  ب  ر ه  وم  ان ج  ن  گ ب  ر دس  ت زن  م ک  م  ر ب  س  ت  ه س  الار پ  ی  ش ش  وم
پ  وی پ  وی ش  د گ  ودرز ب  ن  زدی  ک روی ب  رگ  اش  ت و اس  ب ب  زد وزآن  ج  ا
ک  رد ی  اد س  رب  س  ر داس  ت  ان ای  ن ه  م ب  درد ش  د او پ  ی  ش ک  ن  ان س  ت  ای  ش
گ  اه زی  ب  ای و ک  ار ه  ر ش  ن  اس  ای ش  اه ج  ه  ان  دار پ  ه  ل  وان ای ک  ه
ان  دک  ی ب  ه  وش ه  س  ت  م چ  ن  د وگ  ر ی  ک  ی ت  و از ب  ی  ن  م ه  م  ی ش  گ  ف  ت  ی
ب  پ  رداخ  ت  ی ت  رک  ان ک  ی  ن از دل س  اخ  ت  ی ب  وس  ت  ان رزم  گ  ه ک  زی  ن
راه ک  رده گ  م ب  دب  خ  ت ت  رک ی  ک  ی س  پ  اه م  ی  ان از آن  ک ش  گ  ف  ت  ی ت  ر
ت  ن  ش ب  د ب  ا س  گ  ال  ی  د ب  د ه  م  ی ن  ی  ک  ی ک  ن  ش ی  زدان ک  ه ب  ی  ام  د
ت  ب  اه گ  ردد ت  و ب  دس  ت ت  ا ب  دان س  پ  اه ت  وران پ  ی  ش از ب  ی  اوردش
پ  ن  داش  ت  ی چ  ه خ  ود ک  زی  ن ن  دان  م ب  رگ  اش  ت  ی گ  رگ آم  ده ب  دام
ب  ج  ن  گ ن  ی  ای  د پ  ی  ران ب  ری  زن  د ب  ی درن  گ او خ  ون گ  ر ک  ه دان  ی ت  و
آورد پ  ی  ش دش  ت ب  ری  ن را س  پ  ه آورد ب  ی  ش ک  ی  ن  ه ک  و م  پ  دار
ب  س  ت  ه ام ک  م  ر را او ج  ن  گ ه  م  ان ش  س  ت  ه ام را چ  ن  گ ب  خ  ون ای  ن  ک م  ن



دم  ان ه  ژب  ر چ  ون او پ  ی  ش ش  وم پ  ه  ل  وان م  را ب  اش  د دس  ت  ور چ  و
ن  ی  و س  ی  اوش س  ل  ی  ح ک  ان م  گ  ر گ  ی  و ب  ه س  پ  ه  ب  د اک  ن  ون ب  ف  رم  ای  د
گ  ره ب  رگ  ش  ای  د زره ب  ن  د ز زره روم  ی و خ  ود م  را م  ر ده  د
اوی ه  ش  ی  ار رای و دل آن ب  دی  د اوی گ  ف  ت  ار گ  ودرز ب  ش  ن  ی  د چ  و
ب  خ  ت ج  اوی  د م  گ  رداد ت  و از ک  ه س  خ  ت ک  رد آف  ری  ن ب  رو ش  ادی ز
ج  ن  گ ز ش  ی  ران و آس  ود دم از ن  ه  ن  گ پ  ل  ن  گ ب  زی  ن ب  رن  ش  س  ت  ی ت  ا ت  و
ش  ی  ر چ  و ب  اش  ی پ  ی  روز ج  ن  گ ب  ه  ر دل  ی  ر آی  ی ان  در زار ک  ار ب  ه  ر
خ  واه آورد پ  س زان ش  دن ت  وان  ی آوردگ  اه ب  ه او ب  ا ک  ه ک  ن ن  گ  ه
آه  رم  ن  س  ت چ  و او ج  ن  گ ب  ورد ری  م  ن  س  ت ب  دک  ن  ش ی  ک  ی ه  وم  ان ک  ه
م  ه  ر خ  وی  ش ت  ن ب  ر ه  م  ی ن  داری س  پ  ه  ر س  ر ب  ر ن  اگ  ش  ت  ه و ج  وان  ی
اب  ر ب  ک  ردار ب  ج  ن  گ  ش ف  رس  ت  م ه  ژب  ر دی  ده رزم ی  ک  ی ت  ا ب  م  ان
ت  رگ پ  ولاد ب  دوزدش ب  ر ب  س  ر ت  گ  رگ چ  ون ک  ن  د ت  ی  رب  اران ب  رو
ج  وان و دل  ی  ر ب  اش  د ه  ن  رم  ن  د پ  ه  ل  وان ای ک  ه ب  ی  ژن گ  ف  ت ب  دو
آزم  ود ک  ن  ون ب  ای  د ب  از س  ر ز ف  رود ب  رزم ب  دی  دی گ  ر م  را
ک  ی  ن روز م  ن پ  ش  ت ک  س  ی ن  ب  ی  ن  د زم  ی  ن ن  وش  ت  م ب  ر پ  ش  ن ب  ج  ن  گ
ک  م  ت  رس  ت ه  ن  ر دی  گ  ران  م از گ  ر خ  ورس  ت ان  در ن  ه زن  دگ  ان  ی م  را
م  ک  ن ه  وم  ان ک  ه  ن  گ روی ب  دان س  خ  ن زی  ن م  را ب  ازداری وگ  ر
ک  لاه ن  ه س  پ  س زان ک  م  ر ن  خ  واه  م ش  اه پ  ی  ش پ  ه  ل  وان از م  ن ب  ن  ال  م
ش  د آزاد س  رو ی  ک  ی ب  س  ان ش  د ش  اد زو و گ  ودرز ب  خ  ن  دی  د
ن  ی  و ت  و چ  ون ه  م  ی ب  ی  ن  د ف  رزن  د ک  ه گ  ی  و ب  خ  ت و اخ  ت  ر ن  ی  ک گ  ف  ت ب  دو
پ  ل  ن  گ چ  ن  گ ج  ن  گ از ف  روم  ان  د ب  ج  ن  گ ک  ردی ب  از را چ  ن  گ ت  ا ت  و
ره  ن  م  ون ب  ود ن  ی  ک  ت ب  خ  ت م  گ  ر ک  ن  ون ه  وم  ان رزم ای  ن دادم ت  را
ب  ک  وش ی  زدان ب  ف  رم  ان ب  رای  د ه  وش ت  و ب  دس  ت را اه  رم  ن ای  ن گ  ر
م  ا گ  ردان و ش  اه ب  پ  ی  روزی م  ا ی  زدان ج  ه  ان  دار ب  ن  ام
ب  ده را او خ  واه  د ه  م  ی ب  ی  ژن ک  ه زره ک  ان را گ  ی  و ک  ن  ون ب  گ  وی  م
آب  روی م  ن ن  زد ب  ی  ش  ت  ر ت  را ب  روی ب  اش  ی پ  ی  روز ای  دن  ک گ  ر
ک  لاه و ب  ت  خ  ت و س  پ  اه و ب  گ  ن  ج ب  ج  اه ب  رآرم گ  ی  وت و ف  ره  اد ز
ک  ی  م  ی  ا پ  ر و ب  ن  د از پ  ر ن  ب  ی  ره ن  ی  ا ن  ب  ی  ره ب  ا س  خ  ن ای  ن ب  گ  ف  ت
آف  ری  ن ک  رد ب  اب ب  ر و ب  ب  وس  ی  د زم  ی  ن روی و اس  ب از ش  د پ  ی  اده
ج  وان ب  ه  ر ز او ب  ا گ  ف  ت س  خ  ن پ  ه  ل  وان را گ  ی  و زم  ان آن ب  خ  وان  د



ن  ب  رد ب  ه  ر ز ب  ی  ژن خ  واس  ت ک  ج  ا ک  رد ی  اد زره خ  س  روان  ی وزان
س  رب  س  ر ج  ه  ان پ  ه  ل  وان ای ک  ه پ  س  ر را پ  در پ  اس  خ داد چ  ن  ی  ن
ن  ی  س  ت خ  وار او ج  ان چ  ن  ی  ن ب  چ  ش  م  م ی  ک  ی  س  ت ای  ن ج  ه  ان و ج  ان و ه  وش م  را
گ  م  ان ب  ر ب  وی ب  ای  د ب  رد ای  ن ج  ز م  ه  رب  ان ک  ای گ  ودرز گ  ف  ت ب  دو
پ  ی  ش  رو خ  رد دارد ک  ار ب  ه  ر ن  و و ج  وان  س  ت ب  ی  ژن چ  ن  د ه  ر ک  ه
ش  س  ت  ن  س  ت آه  رم  ن  ان ز را ج  ه  ان ج  س  ت  ن  س  ت ک  ی  ن ج  ای ای  ن ک  ه دی  گ  ر و
ن  گ  اه ک  ردن ب  پ  ی  ون  د ن  ش  ای  د ش  اه ب  ف  رم  ان س  ی  اوش ب  ک  ی  ن
دری  غ ج  ان م  ا دارم ک  ه ن  ش  ای  د ت  ی  غ پ  ولاد اب  ر از ب  ارد گ  ر و
ن  ن  گ و ن  ام ج  ام  هٔ ب  گ  وش  ی  دن  ش ب  ج  ن  گ را دل  ش ش  ک  س  ت  ن ن  ش  ای  د
وان ر ت  ی  ره و پ  س  ت م  ن  ش ب  م  ان  د ج  وان گ  ی  رد پ  ی  ش  ه ک  اه  ل  ی چ  ون ک  ه
آزم  ود ب  ن  د ن  ی  ز پ  س  ر ب  ا ی  ک  ی ن  ب  ود چ  اره ی  اف  ت چ  ن  ی  ن پ  اس  خ چ  و
ب  ج  ان خ  ی  زد پ  ی  ک  ار ک  ه ب  ج  ای  ی پ  ه  ل  وان ج  ه  ان ای گ  ف  ت ب  گ  ودرز
خ  وی  ش ج  ان م  را ب  ای  د داد چ  را پ  ی  ش ک  ارس  ت روز و ش  ب خ  ود م  را
ش  اه ف  رم  ان و س  الار آزرم ن  ه س  پ  اه و گ  ن  ج ن  ه ب  ای  د ف  رزن  د ن  ه
خ  واس  ت ب  ای  دش چ  ه م  ن از دارد زره ک  ج  اس  ت س  ل  ی  ح  ش ج  وی  د ج  ن  گ اگ  ر
ن  ی  از ن  ای  د ت  و ب  درع را م  ا ک  ه رزم  س  از پ  در پ  ی  ش گ  ف  ت چ  ن  ی  ن
ه  ن  ر م  ردان ج  وی  ن  د ت  و ب  درع س  رب  س  ر ج  ه  ان ان  در ک  ه ب  ران  ی
ن  ن  گ و ن  ام گ  ردن  ک  ش  ان ن  ج  وی  ن  د ب  ج  ن  گ ن  ب  اش  د س  ی  اوش درع چ  و
آوردگ  اه ب  ه ل  ش  ک  ر ز آی  د ک  ه س  پ  اه م  ی  ان از اس  ب ب  ران  گ  ی  خ  ت
ب  ردم  ی  د او ان  دوه ز گ  ی  و دل ن  اپ  دی  د ش  د گ  ودرز پ  ی  ش از چ  و
چ  ی  س  ت ف  رزن  د م  ه  ر و غ  م ت  ا ن  گ  ر گ  ری  س  ت خ  ون دل درد از ش  د پ  ش  ی  م  ان
ج  گ  ر خ  س  ت  ه درد از دل خ  ون از پ  ر س  ر ب  رف  رازی  د ب  س  م  ان ی  ک  ی
ب  ن  گ  ری خ  س  ت  ه دل ای  ن س  وی ی  ک  ی ج  ه  ان داوری ار گ  ف  ت ب  دادار
گ  ل  م ان  در دل ت  ا م  ژه آب ز ک  ه دل  م ب  ی  ژن ج  ان از ت  و ن  س  وزی
روزگ  ار ب  د ج  ان  ش ز ب  گ  ردان ک  ردگ  ار ای ت  و ب  ازب  خ  ش  ش ب  م  ن
ج  وان رف  ت  ه ازب  ه  ر دل خ  ون پ  راز پ  ه  ل  وان دل پ  ران  دی  ش  ه ب  ی  ام  د
ن  اوردم  ش پ  ی  ش خ  واس  ت  ه چ  را ب  ی  ازردم  ش خ  ی  ره گ  ف  ت ب  دل
ک  م  ر و ت  ی  غ و درع م  را ب  ای  د چ  ه ب  س  ر آی  د ب  د ه  وم  ان ز را او گ  ر
چ  ش  م آب از پ  ر دل آرزو از پ  ر خ  ش  م و درد و ح  س  رت از پ  ر ب  م  ان  م
ن  ب  رد ب  ج  ای ش  د پ  س  ر ب  پ  ی  ش گ  رد ب  ک  ردار ه  م دم  ان وزان  ج  ا



درن  گ ب  ج  ای آری ت  ی  زی ه  م  ی ب  ت  ن  گ داری چ  ه را م  ا گ  ف  ت ب  دو
ن  ه  ن  گ ب  رآی  د دری  ا ژرف از ک  ه ج  ن  گ روز دم  د چ  ن  دان م  ار س  ی  ه
ب  ود پ  ن  ه  ان ت  اب  ن  ده خ  ورش  ی  د ک  ه ب  ود چ  ن  دان م  اه درف  ش  ی  دن
ه  م  ی ب  ت  اب  ی س  ر م  ن ف  رم  ان ز ه  م  ی ش  ت  اب  ی ه  وم  ان س  وی ک  ن  ون
پ  ی  ش ک  ار آی  دت چ  ون ک  ه ن  دان  ی خ  وی  ش رای ه  م  ی ب  رگ  زی  ن  ی چ  ن  ی  ن
م  ت  اب س  ی  اوش ک  ی  ن ز م  ن دل ب  اب ن  ی  و ای ک  ه ب  ی  ژن گ  ف  ت ب  دو
آه  رم  ن  س  ت ن  ه و ژی  ان پ  ی  ل ن  ه آه  ن  س  ت وز روی از ن  ه ه  وم  ان ک  ه
روی ت  و ب  ب  خ  ت ب  رن  ت  اب  م ازو ج  ن  گ  ج  وی م  ن و ج  ن  گ  س  ت م  رد ی  ک  ی
ج  ه  ان  داورس  ت ب  دس  ت زم  ان  ه دی  گ  رس  ت س  رم ب  ر م  گ  ر ن  وش  ت  ه
دژم ن  ب  اش  ی ن  داری گ  ر س  زد ب  غ  م را دل ب  ود ب  ودن  ی اگ  ر
ش  ی  ر ب  رس  ان ج  ن  گ ب  س  ت  هٔ م  ی  ان دل  ی  ر پ  ور گ  ف  ت  ار ب  ن  ش  ی  د چ  و
ب  دوی س  ی  اوش درع و داد س  پ  ر راه  ج  وی دی  زهٔ از ف  رودآم  د
پ  ادش  اس  ت ت  و ک  ام خ  رد ب  ر چ  ن  ی  ن ه  واس  ت زارت ک  ار گ  ر گ  ف  ت ب  دو
زم  ی  ن ن  وردد ان  در ت  و زی  ر ک  ه ب  رن  ش  ی  ن گ  ام  زن ب  ارهٔ ب  ری  ن
آی  دت زار ک  ار اه  رم  ن ب  ا چ  و آی  دت ب  ک  ار ه  م  ی  دون س  ل  ی  ح  م
خ  وی  ش ب  الای ز آم  د ان  در ب  اد چ  و پ  ی  ش پ  ای ب  ر دی  د پ  در اس  ب چ  و
ب  دس  ت گ  رزش ب  گ  رف  ت و ک  م  رب  س  ت ب  رن  ش  س  ت خ  س  روی ب  ارهٔ ب  ران
درس  ت ب  دان  د ت  رک  ان گ  ف  ت  ار ک  ه ب  ج  س  ت ل  ش  ک  ر ز را ت  رج  م  ان ی  ک  ی
م  ی  ان ب  س  ت  ه س  ی  اوش ب  ک  ی  ن ژی  ان ه  ژب  ر ب  س  ان ب  ی  ام  د
دی  د پ  وش  ی  ده ک  وه آه  ن  ی  ن ی  ک  ی رس  ی  د ه  وم  ان ب  ن  زدی  ک ب  ی  ژن چ  و
ش  ده ج  وش  ن زی  ر در پ  ی  ل ی  ک  ی ش  ده روش  ن دش  ت ه  م  ه ج  وش  ن ز
ب  دگ  م  ان ب  ران ب  رزد ب  ان  گ ی  ک  ی ت  رج  م  ان ت  ا ب  ف  رم  ود پ  س ازان
ن  ب  رد ج  وی  د ت  و ب  ا ه  م  ی ب  ی  ژن ک  ه ب  ازگ  رد ی  گ  ی ج  وی  ی ج  ن  گ گ  ر ک  ه
م  رغ  زار ان  دری  ن اس  ب پ  وی  ان  ی چ  ه س  وار دی  ده رزم ای گ  وی  د ه  م  ی
س  زد ن  ف  ری  ن ت  و ب  ر زم  ی  ن ت  وران ز ب  د آی  دت ان  در اف  راس  ی  اب ک  ز
ت  وی ک  س گ  ن  ه  ک  ارت  ر ت  رک  ان ز ب  دخ  وی و پ  ی اف  گ  ن  ده ب  ک  ی  ن  ه
خ  ون ب  ج  وش  ی  د ک  ی  ن  ه ز اک  ن  ون ک  ت ه  ی  ون ت  گ  اور زی  ن ب  ازک  ش ع  ن  ان
ب  گ  رد م  ن ب  ا ک  وه و در و ب  دش  ت ن  ب  رد ج  ای  گ  اه ب  رگ  زی  ن ی  ک  ی
ج  اه و ن  ام پ  ی از ب  لاف ب  گ  ردی س  پ  اه وی  ه ر دو م  ی  ان در وگ  ر
ت  را ب  رگ  زی  ن  د ک  ج  ا اک  ن  ون دل ت  را ب  ی  ن  د دوس  ت و دش  م  ن ک  ج  ا



گ  ره ب  س  ت  ی ت  و ب  ک  ی  ن  م را زره زه گ  ف  ت ب  دو ه  وم  ان ب  ش  ن  ی  د چ  و
رزم  گ  اه ب  دی  ن پ  ی  ش  م آورد ک  ت پ  ن  اه ب  دوی  م و س  پ  اس ی  زدان ز
گ  داز و ب  گ  رم م  ان  د ت  و از گ  ی  و ک  ه ب  از ف  رس  ت  م  ت س  ان ب  ران ب  ل  ش  ک  ر
دل  ی  ر ف  راوان ت  ب  ارت ک  ز چ  ن  ان دی  ر ن  ه م  ان  م دور ت  ن ز را س  رت
ش  ب ت  اری  ک ب  زن  ه  ار اک  ن  ون و ر ش  ب ب  ن  زدی  ک ک  آم  د س  ودس  ت چ  ه
ش  وم م  ه  ت  ر ن  زدی  ک ب  ش  ب  گ  ی  ر ش  وم ل  ش  گ  ر ب  از ی  ک  ی اک  ن  ون م  ن
س  اخ  ت  ه ت  را ن  ب  رد ب  ی  ای  م اف  راخ  ت  ه گ  ردن دم  ان وزآن  ج  ا
پ  ی  ش  رو آه  رم  ن  ت و ب  اد پ  س  ت ش  و ک  ه ب  ی  ژن آورد پ  اس  خ چ  ن  ی  ن
ب  اد ب  رگ  ش  ت  ه ج  ن  گ از آواره گ  ر ب  اد ک  ش  ت  ه س  رب  س  ر دش  م  ن  ان ه  م  ه
س  پ  اه و ش  اه ن  ی  ز ت  را ن  ب  ی  ن  د آوردگ  اه ب  ه ب  ی  ای  ی ف  ردا چ  و
رای ن  ی  ای  دت ب  ل  ش  ک  ر پ  س ک  زان پ  ای ز م  ان  م دور چ  ن  ان را س  رت
ب  گ  ذاش  ت  ن  د پ  ی  ک  ار دش  ت ب  ش  ب ب  رگ  اش  ت  ن  د روی ج  ای  گ  ه وزآن
آم  دن  د ف  راز پ  ه  ل  وان  ان ب  ر ب  ازآم  دن  د خ  وی  ش گ  ه ب  ل  ش  ک  ر
ن  اش  ک  ی  ب ش  ده دل پ  ی  ک  ارش  ان ز ش  ی  ب آس  ی  ب ان  د ب  خ  واب ش  ب ه  م  ه
ن  اپ  دی  د ش  ب ت  ی  ره دام  ن آن ش  د س  رب  ردم  ی  د ک  وه از چ  و س  پ  ی  ده
ک  رد ی  اد ه  م  ه پ  ی  ران پ  ی  ش س  خ  ن ن  ب  رد س  ل  ی  ح ه  وم  ان ب  پ  وش  ی  د
آراس  ت  م ج  ن  گ  ش ه  م  ی ش  ب ه  م  ه خ  واس  ت  م را گ  ی  و ب  ی  ژن م  ن ک  ه
ب  رن  ش  ان  د ب  ادآورش ب  گ  ل  گ  ون ب  خ  وان  د ل  ش  ک  ر ز را ت  رج  م  ان ی  ک  ی
دود چ  و آی  م م  ن گ  ر دم  ان ب  ی  ای  ی زود ک  ه ب  گ  وی  ش ب  ی  ژن پ  ی  ش و ر ک  ه
ج  ف  ت ب  اد خ  رد پ  اک  ت ج  ان ب  ا ک  ه ب  گ  ف  ت او ب  ا و ب  رگ  ش  ت ف  رس  ت  اده
ن  ب  رد ب  ج  وی  د ب  ی  ژن ز ت  ا ب  دان گ  رد چ  و ب  ی  ام  د ه  وم  ان س  پ  ه  دار
ت  رج  م  ان ب  ا ج  ن  گ ب  س  ی  چ  ی  ده دم  ان ب  ی  ام  د ب  ی  ژن ب  ش  ن  ی  د چ  و
ب  ج  ن  گ گ  رازان پ  ل  ن  گ  ی ج  ن  گ  ی چ  و ت  ن  گ ب  س  ت  ه ب  ر ش  ب  اه  ن  گ ب  پ  ش  ت
خ  س  روی م  غ  ف  ر از س  ر درف  ش  ان پ  ه  ل  وی ب  ر ب  ر گ  ره ب  ا زره
ی  اددار س  ر دوش م  ن ز ب  ب  ردی ب  ادس  ار ک  ای گ  ف  ت چ  ن  ی  ن ب  ه  وم  ان
ت  ن ز ب  گ  س  لان  د ب  ن ز را س  رت م  ن ت  ی  غ ک  ی  ن ام  روز ام  ی  دس  ت  م
ب  دل آری ان  در داس  ت  ان ی  ک  ی گ  ل ت  و خ  ون ز خ  ی  زد خ  اک از ک  ه
پ  رن  ی  ان ه  م  ه گ  ردد دش  ت گ  ر ک  ه ژی  ان غ  رم گ  ف  ت آه  وان ب  ا ک  ه
دش  ت آب  اد س  وی ب  ران ن  پ  وی  م آزادگ  ش  ت م  ن پ  ای ک  ه دام  ی ز
ن  ی  و پ  ور ب  ر خ  س  ت  ه ج  گ  ر ب  م  ان  د گ  ی  و ام  روز ک  ه پ  اس  خ داد چ  ن  ی  ن



س  رو ش  اخ س  ر ب  ر ب  رد ب  ازش ک  ه ت  ذرو ب  س  ان در م  ن  ی ب  چ  ن  گ
م  ک  ان خ  ون  ش و ب  چ  ن  گ  ال ک  ش  ان  ش چ  ک  ان دی  ده دو از خ  ون و خ  روش  ان
ک  ن آورد آه  ن  گ خ  واه  ی ک  ج  ا س  خ  ن ک  ی ت  ا ک  ه ب  ی  ژن گ  ف  ت ب  دو
ک  ار ب  رآرای زی  ب  د س  وی اگ  ر زار ک  ار ک  ن  ی ک  ن  اب  د ب  ک  وه
ت  ور ن  ه ب  ی  اری گ  رای  د ای  ران ن  ه دور ز ن  ب  اش  د ف  ری  ادرس  م  ان ک  ه
ن  ب  رد ک  م  ان ن  ه  اده ب  ر ب  زه گ  رد ب  رخ  اس  ت و اس  ب ب  ران  گ  ی  خ  ت  ن  د
ش  اه ک  ی  ن از گ  ش  ت  ه ک  ی  ن  ه ور چ  ن  ان ب  م  اه س  ر ب  راف  راخ  ت  ه خ  ون  ی دو
ب  راف  راخ  ت  ن  د ه  ام  ون س  وی س  ران ت  اخ  ت  ن  د ب  رون ک  ن  اب  د ک  وه ز
آدم  ی پ  ی ج  ای  ی ن  دی  دن  د زم  ی ان  در چ  ن  دان  ک ب  رف  ت  ن  د
ن  ر ش  ی  ر پ  ی س  پ  رده خ  اک  ش ن  ه گ  ذر را ک  رگ  س  ان آس  م  ان ب  ر ن  ه
ک  س ن  دی  دن  د ان  در ب  پ  ی  رام  ن ف  ری  ادرس و ی  ار ل  ش  ک  ران از ن  ه
ب  دگ  م  ان چ  ی  رگ  ی در ن  ب  اش  ن  د ت  رج  م  ان ب  ا ک  ه پ  ی  م  ان ن  ه  ادن  د
روزگ  ار گ  ردش ازی  ن ب  گ  وی  ن  د ش  ه  ری  ار ب  ا ن  ی  ک و ب  د ت  ا ب  دان
خ  ون دش  ت ان  دری  ن رس  ی  د زاری چ  ه چ  ون پ  ی  ک  ار و ب  ود چ  ون ک  ردار ک  ه
ب  رزدن  د ک  م  ر ب  ر زره ب  ب  ن  د آم  دن  د ف  رود زاس  ب  ان و ب  گ  ف  ت  ن  د
ت  ن  گ س  ن  گ چ  ون ب  رک  ش  ی  دن  د ی  ک  ی ج  ن  گ س  واران ج  ن  گ  ی اس  ب  ان ب  ر
ک  ی  ن ز پ  ر دل و گ  ردان خ  ش  م از پ  ر زی  ن ب  ب  س  ت  ن  د ب  ادپ  ای  ان ب  ر چ  و
ت  اخ  ت  ن  د ان  درون ت  ن  گ ب  م  ی  دان ب  رخ  اس  ت  ن  د چ  وب  ای  س  ت ک  م  ان  ه  ا
س  ن  ان داده آب و ن  ی  زه ه  م  ان ع  ن  ان پ  ی  چ  ان و گ  ردان راس  ت و چ  پ
ب  خ  ت و ب  رگ  ش  ت وز ر ک  را ت  ا ن  گ  ر ل  خ  ت ل  خ  ت ش  د درآورد زره  ش  ان
ن  ی  از آم  د ب  س  ای  ش و ب  ب ب  از م  ان  ده ت  ب  ش از ه  م  ی ده  ن  ش  ان
ب  رزدن  د ن  م ت  ی  ز آت  ش ب  ران ب  رزدن  د دم و گ  ش  ت  ن  د آس  وده پ  س
رس  ت  خ  ی  ز خ  روش  ی  دن ب  رآم  د ت  ی  ز ش  م  ش  ی  ر و ب  رگ  رف  ت  ن  د س  پ  ر
ت  ی  غ ازه  ردو اف  روخ  ت آت  ش ه  م  ی م  ی  غ ت  ی  ره از ک  ه درف  ش  ان ب  ر چ  و
ت  اب  دار ان  درون ب  زخ  م ن  ی  ام  د آب  دار آه  ن ب  دان زآه  ن
ک  ن  داوران ازدس  ت ری  خ  ت ف  رو پ  رن  داوران ب  ک  ردارآت  ش
زآوی  خ  ت  ن دل  ش  ان س  ی  ر ن  ش  د ری  خ  ت  ن ب  خ  ون دس  ت  رس  ش  ان ن  ب  د
ب  گ  ذاش  ت  ن  د پ  ی  ک  ار ان  دازه از ب  رداش  ت  ن  د ت  ی  غ پ  س از ع  م  ود
زار ک  ار در آزم  ای  ن  د زور ک  ه ک  ار ن  ه  ادن  د ب  ر ب  ران پ  س ازان
م  رد آرن  د ان  در زی  ن پ  ش  ت از ک  ه ن  ب  رد و ن  ن  گ ج  س  ت  ن  د گ  ون  ه ب  دی  ن



پ  ی  ش خ  وار اف  گ  ن  د اس  ب ز رب  ای  د ب  ی  ش زور ک  را گ  ی  رد ک  م  رب  ن  د
ن  ه  ی  ب از آوردگ  اه ان  در گ  س  س  ت رک  ی  ب دوال گ  ردان ن  ی  روی ز
پ  ادش  ا ی  ک  دگ  ر ب  ر ن  ب  ودن  د ج  دا اس  ب  ان ز ن  گ  ش  ت  ن  د ه  م  ی  دون
ب  رزدن  د دم ی  ک  ب  ار پ  ی  ک  ار ز آم  دن  د ف  رود دو ه  ر اس  ب از پ  س
دم  ان ش  ی  ر ب  ک  ردار ج  ن  گ  ی دو ت  رج  م  ان اس  پ  ش  ان ب  دس  ت گ  رف  ت  ه
ب  ی  اراس  ت  ن  د گ  رف  ت  ن ب  ک  ش  ت  ی ب  رخ  اس  ت  ن  د ب  از م  ان  دگ  ی ب  دان
ام  ی  د و ب  ی  م ب  ه س  ان ازی  ن خ  ون  ی دو ش  ی  د گ  س  ت  رد س  ای  ه ت  ا زش  ب  گ  ی  ر
س  ر ب  رگ  ش  ت ن  ه ک  ی  ن  ه ز را ی  ک  ی دگ  ر ب  ا ی  ک ج  س  ت  ن  د رزم ه  م  ی
آف  ت  اب ت  اب  ی  دن و رن  ج ازان آب در ت  ن ش  ده غ  رق  ه و خ  ش  ک ده  ن
آب  خ  ور س  وی پ  وی  ان ب  رف  ت  ن  د ی  ک  دگ  ر ب  دس  ت  وری پ  س وزان
ک  رد ی  اد ده  ش ن  ی  ک  ی دادار ز ب  درد ب  ی  ژن ب  رخ  اس  ت و آب ب  خ  ورد
ن  اام  ی  د ش  ده ش  ی  ری  ن ج  ان از دل ب  ی  د ب  اد از چ  و ل  رزان درد از ت  ن
آش  ک  ار و م  ن ن  ه  ان دان  ی ت  و ک  ردگ  ار ک  ای گ  ف  ت چ  ن  ی  ن ب  ی  زدان
م  ا آه  ن  گ ب  ر ج  س  ت  ن ک  ی  ن  ه ب  ری  ن م  ا ج  ن  گ ه  م  ی ب  ی  ن  ی داد اگ  ر
م  را ه  وش ب  ی  دار دار ن  گ  ه م  را ت  وش ام  روز م  گ  س  ل م  ن ز
چ  راغ چ  ون رخ درد از گ  ش  ت س  ی  ه زاغ چ  و ب  ی  ام  د ه  وم  ان خ  س  ت  ه ج  گ  ر
آم  دن  د پ  ل  ن  گ ب  س  ان گ  رازان آم  دن  د ج  ن  گ ب  از خ  س  ت  گ  ی ب  دان
زم  ی  ن آن  را گ  ه ب  س  ودی را ای  ن گ  ه ب  ری  ن آن ب  ران ای  ن ک  رد زور ه  م  ی
ه  ور ب  رگ  ش  ت چ  و گ  ردد ع  ی  ب ه  ن  ر ب  زور ه  وم  ان ب  ود ف  زون ب  ی  ژن ز
ب  ل  ن  د چ  رخ ب  ن  د آن آم  د ف  راز ب  ن  د و آزم  ودن  د زور گ  ون  ه ه  ر ز
چ  ن  گ ب  ی  ازی  د م  ی  ان  ش ت  ا س  ر ز پ  ل  ن  گ ب  س  ان ب  ی  ژن دس  ت ب  زد
گ  ران ه  ی  ون پ  ش  ت آورد خ  م ران راس  ت و گ  ردن ب  چ  پ گ  رف  ت  ش
دس  ت ب  اد چ  ون آورد خ  ن  ج  ر س  وی پ  س  ت ب  ن  ه  اد و ج  ای از ب  رآوردش
اژده  ا ی  ک  ی ب  س  ان ف  گ  ن  دش ج  دا ت  ن از س  ر ک  ردش و ب  رد ف  رو
خ  ون ج  وی س  رب  س  ر ش  د دش  ت ه  م  ه ان  درون ب  خ  اک ه  وم  ان ب  غ  ل  ت  ی  د
چ  م  ن ب  ر س  ه  ی س  رو چ  و ف  گ  ن  ده پ  ی  ل  ت  ن ب  دان ب  ی  ژن ک  رد ن  گ  ه
روی ک  رد ج  ه  ان ک  ردگ  ار س  وی ازوی ب  رگ  ش  ت و س  خ  ت آم  دش ش  گ  ف  ت
روش  ن روان و س  خ  ن گ  وی ج  ان ز زم  ان و ج  ای  گ  اه از ب  رت  ر ای ک  ه
ن  ی  س  ت پ  ی  ک  ار ک  ار ب  دی  ن را خ  رد ن  ی  س  ت ج  ه  ان  دار ت  و ج  ز ک  ه ت  و ت  وی
ن  ی  س  ت زه  ره ج  س  ت  ن  م ک  ی  ن پ  ی  ل ب  ا ک  ه ن  ی  س  ت ب  ه  ره س  رب  س  ر ه  ن  ر زی  ن م  را



پ  در ب  رادر خ  ون ب  ه  ف  ت  اد س  ر ب  ری  دم  ش س  ی  اوش ب  ک  ی  ن
ب  اد ک  ن  ده ت  ن  ش ش  ی  ران ب  چ  ن  گ  ال ب  اد ب  ن  ده ورا روان وان  ش ر
پ  س  ت اف  گ  ن  د ان  در ب  خ  اک را ت  ن  ش ب  س  ت ش  ب  رن  گ ب  ف  ت  راک را س  رش
س  ر ج  ای دگ  ر دی  گ  ر ج  ای ت  ن  ش ک  م  ر گ  س  س  ت  ه و س  ل  ی  ح گ  ش  اده
ف  ری  ادرس ن  ب  اش  دت ب  س  خ  ت  ی ب  س و ف  ری  ب  س  ت س  راس  ر زم  ان  ه
ن  ی  س  ت س  زاوار دل ب  دو س  پ  ردن ن  ی  س  ت ک  ردار چ  و ن  م  ای  ش را ج  ه  ان
رس  ی  د ب  د چ  ن  ان او م  ه  ت  ر ب  ر ک  ه دی  د چ  و ه  وم  ان ی  ار ازو ب  ت  رس  ی  د
س  پ  اه دو ه  ر ت  رج  م  ان  ان دوان ت  ب  اه وی  س  ه ه  وم  ان ک  ار ش  د چ  و
ش  دن  د ب  ره  م  ن چ  ی  ن ب  ت پ  ی  ش چ  و ش  دن  د ب  ی  ژن پ  ی  ش س  ت  ای  ش ک  ن  ان
ب  ن  د ب  گ  ش  اد و ه  م  ان  س  ت پ  ی  م  ان ک  ه گ  زن  د از م  ت  رس ب  ی  ژن گ  ف  ت ب  دو
ب  گ  وی ب  دی  ش  ان دی  دی ه  رچ م  ن ز پ  وی خ  وی  ش ل  ش  ک  ر س  وی اک  ن  ون ت  و
ک  م  ان ب  ر ب  زه ک  ن  اب  د ب  ک  وه دم  ان آم  د ب  ی  ژن ت  رج  م  ان ب  ش  د
س  پ  اه ب  ت  وران ج  ز گ  ذر ن  ب  ودش رزم  گ  اه زان ک  رد ن  گ  ه ب  ی  ژن چ  و
ن  ش  ان ی  ک  س  ر ک  ار زان ی  اب  ن  د ک  ه ک  ش  ان م  ردم ان  ب  وه از ب  ت  رس  ی  د
گ  روه ب  ا م  گ  ر ن  ب  اش  د ب  س  ن  ده ک  وه ب  رس  ان آی  ن  د ان  در ب  ج  ن  گ
ب  ر ب  پ  وش  ی  د ه  وم  ان ب  خ  ف  ت  ان س  ر ز س  ی  اوش درع ب  رآه  خ  ت
ب  دس  ت ن  ام  داران س  ر درف  ش ن  ش  س  ت پ  ی  ل پ  ی  ک  ر چ  رم  هٔ ب  ران
زم  ی  ن ف  رخ و ب  ی  دار ب  خ  ت ب  ران آف  ری  ن ک  رد دش  ت ب  ران و ب  رف  ت
ت  ور س  پ  ه  دار ن  ش  ان و درف  ش دور ز ل  ش  ک  ر دی  ده ب  ان  ان آن چ  و
آراس  ت  ن  د خ  روش  ی  دن ب  ش  ادی ب  رخ  اس  ت  ن  د دی  ده زان ب  دی  دن  د
دود ب  ک  ردار پ  ی  ران ب  ن  زدی  ک زود ب  راف  گ  ن  د ه  ی  ون  ی ط  لای  ه
زار ک  ار م  رک  ز از آم  د دوان ش  ه  ری  ار ب  پ  ی  روزی ه  وم  ان ک  ه
ان  درون ب  خ  اک م  ان  ده غ  رق  ه ت  ن  ش ن  گ  ون ای  ران س  پ  ه  دار درف  ش
گ  وش س  پ  ه  دار ن  ه  اده ب  ه  وم  ان خ  روش ب  رگ  رف  ت  ه ل  ش  ک  رش ه  م  ه
گ  اه و ت  اج س  ای  هٔ ان  دران رس  ی  د س  پ  اه وی  ه ر دو م  ی  ان ب  ی  ژن چ  و
ب  دگ  م  ان ب  د از دی  د آن  چ ب  گ  ف  ت ت  رج  م  ان زم  ان آن رس  ی  د ب  ت  وران
ش  اه  ن  ش  ه  ی ف  ر آن ت  ی  ره ش  د ک  ه آگ  ه  ی رس  ی  د ب  پ  ی  ران آن  گ  ه ه  م
س  ی  اه درف  ش آن ک  رد ن  گ  ون  س  ار س  پ  اه م  ی  ان ان  در ب  ی  ژن س  ب  ک
س  ی  اه درف  ش آن ی  اف  ت  ن  د ن  گ  ون س  پ  اه ای  ران دی  ده ب  ان  ان آن چ  و
ب  رداش  ت  ن  د ن  ع  ره گ  ه دی  ده وزان ب  رگ  اش  ت  ن  د روی پ  ه  ل  وان س  وی



ب  رف  گ  ن  د پ  ه  ل  وان س  وی ط  لای  ه ن  ون  د ب  س  ان ه  ی  ون  ی وزآن  ج  ا
زی  ر آورده س  ر را س  ی  ه درف  ش ش  ی  ر چ  و آم  د ب  پ  روزی ب  ی  ژن ک  ه
دوان س  و ه  ر و خ  روش  ان ب  ه  رس  و ن  وان گ  ش  ت  ه گ  ی  و دی  وان  گ  ان چ  و
س  ور ه  ن  گ  ام آورد م  ات  م ه  م  ی ن  ی  وپ  ور زان ج  س  ت آگ  ه  ی ه  م  ی
روی ب  ن  ه  اد ف  رزن  د پ  ی  ش دم  ان ب  دوی ب  ی  ژن ز آم  د گ  اه  ی آ چ  و
س  زی  د چ  ون چ  ن  ان آم  د ان  در اس  ب ز رس  ی  د گ  رام  ی ب  روی چ  ش  م  ش چ  و
دادگ  ر ب  ر خ  وان  د آف  ری  ن ه  م  ی س  ر خ  اک ب  ر ب  ن  ه  اد و ب  غ  ل  ت  ی  د
را خ  ردم  ن  د و ج  وان و دل  ی  ر را ف  رزن  د ب  از ب  ب  ر گ  رف  ت  ش
راه ب  رگ  رف  ت  ن  د ک  ن  ان س  ت  ای  ش ش  اه س  الار س  وی دم  ان وزآن  ج  ا
ت  ور اس  ب از آم  د ف  رود ن  ب  ی  ره دور ز را پ  ه  ل  وان م  ر دی  دن  د چ  و
ب  ر ب  ف  ت  راک ه  وم  ان س  رگ  رد س  ر خ  اک از پ  ر و س  ل  ی  ح خ  ون از پ  ر
ب  ود رف  ت  ه ک  ج  ا آن ک  رد ی  اد ه  م  ی دود چ  و ب  ی  ژن رف  ت ن  ی  ا ب  پ  ی  ش
ب  رد ز گ  ودر س  پ  ه  دار پ  ی  ش ب  ه گ  رد ه  وم  ان اس  ب و س  ر و س  ل  ی  ح
روان خ  واه  د ب  راف  ش  ان  د گ  ف  ت  ی ک  ه پ  ه  ل  وان ش  د ش  اد چ  ن  ان ب  ی  ژن ز
ب  ر ب  ی  دار ب  خ  ت و اخ  ت  ر ب  ران ب  ر ب  دادار پ  س آف  ری  ن گ  رف  ت
خ  س  روان ج  ام  هٔ ب  ا آر ت  اج ک  ه پ  ه  ل  وان پ  س ف  رم  ود ب  گ  ن  ج  ور
ک  م  ر و ت  اج خ  ورش  ی  د چ  و درف  ش  ان زر ب  وم و پ  ی  ک  ر گ  ه  رب  اف  ت  ه
غ  لام ده ک  م  ر زری  ن پ  ری روی ل  گ  ام زری  ن آوری  دن  د اس  ب ده
ب  زی  ر اژده  ای  ی ن  اوری  د ک  س  ی ش  ی  ر س  ام گ  ه از گ  ف  ت و داد ب  دو
ش  ک  س  ت ب  ر ب  ه  م ت  رک  ان ش  اه دل دس  ت ج  ن  گ ب  دی  ن را س  پ  ه گ  ش  ادی
ب  زی  ر ب  ادپ  ای  ان دن  ان و دم  ان ش  ی  ر چ  و ای  ران ش  اه ل  ش  ک  ر ه  م  ه
چ  ش  م آب از پ  ر خ  س  ت  ه درد از دل خ  ش  م ب  رآورد پ  ی  ران ان  دوه وز
ف  ری  ادرس گ  رد ن  ام  ور ای ک  ه ک  س ف  رس  ت  اد آن  گ  ه ب  ن  س  ت  ی  ه  ن
درن  گ ن  س  ازی ب  رادر ب  ک  ی  ن چ  ن  گ ت  ی  ز را ج  ن  گ ک  ن  ی گ  ر س  زد
ک  ن  ی ج  ی  ح  ون رود ب  خ  ون را زم  ی  ن ک  ن  ی ش  ب  ی  خ  ون ب  ر ب  ای  ران  ی  ان
زار ک  ار و ک  ی  ن  ه ب  ر ب  س  ت  ه ک  م  ر س  وار آزم  وده ه  زار ده ب  ب  ر
آوری ب  گ  از را دش  م  ن  ان س  ر ب  ازآوری ت  و ه  وم  ان ک  ی  ن م  گ  ر
ب  س  از ه  وم  ان س  وی ی  ک  ی را س  پ  ه ف  راز ل  ش  ک  ر ب  ن  زدی  ک رف  ت  ی چ  و
ک  ن  م ج  ی  ح  ون رود زم  ی  ن خ  ون از ک  ه ک  ن  م ای  دون ن  س  ت  ی  ه  ن گ  ف  ت ب  دو
دش  ت ب  ج  وش  ی  د س  واران ج  وش ز درگ  ذش  ت ش  ب ت  ی  ره از چ  و ب  ه  ره دو



اف  راخ  ت  ن گ  ردن ت  اخ  ت  ن ب  دان ت  اخ  ت  ن ه  م  ه ت  رک  ان گ  رف  ت  ن  د
س  پ  اه ای  ران ن  زدی  ک ب  ی  اورد ک  ی  ن  ه خ  واه ل  ش  ک  ر آن ن  س  ت  ی  ه  ن چ  و
ب  دی  د دی  ده ب  ان  ش گ  ه دی  ده از چ  و رس  ی  د ب  دان  ج  ا ت  ا س  پ  ی  ده دم  ان
ب  ش  ت  اف  ت  ن  د ز گ  ودر س  وی س  ب  ک ی  اف  ت  ن  د آگ  ه  ی ک  ارآگ  ه  ان چ  و
زب  ان گ  وی  ا ن  دارن  د گ  وی  ی ک  ه روان ک  وه چ  و س  پ  اه  ی آم  د ک  ه
ب  ود چ  ون آن ک  ه دان  د س  پ  ه  دار ب  ود ش  ب  ی  خ  ون رس  م ک  ه س  ان ب  ران
روش  ن روان و ب  اش  ی  د ب  ی  دار ک  ه پ  ه  ل  وان پ  س ب  ف  رم  ود ب  ل  ش  ک  ر
را ن  ی  و ل  ش  ک  ر ت  ی  غ زن اب  ا را گ  ی  و ب  ی  ژن زم  ان آن ب  خ  وان  د
ت  و ن  ام از دش  م  ن دل ش  ک  س  ت  ه ت  و ک  ام و اخ  ت  ر ن  ی  ک گ  ف  ت ب  دو
م  ن م  ردان و ن  ام  داران ازی  ن م  ن گ  ردان ز ب  ای  د ه  رک ب  ب  ر
ب  زی  ر م  ردی ب  ه آورد ان  در س  پ  اه ش  ی  ر چ  و را ت  اخ  ت  ن ای  ن ش  و پ  ذی  ره
ه  زار پ  رخ  اش  ج  وی  ان و دل  ی  ران س  وار ل  ش  ک  ر ز ب  ی  ژن ک  رد گ  زی  ن
رزم  س  از و ک  ی  ن  ه از پ  ر ل  ش  ک  ر دو ف  راز ب  دی  گ  ر ی  ک پ  س رس  ی  دن  د
خ  اک ت  ی  ره ب  ر از ب  س  ت اب  ر ی  ک  ی پ  اک ک  ش  ی  دن  د ب  ر گ  رزه  ا ه  م  ه
س  پ  اه ت  وران دی  دار ب  پ  وش  ی  د س  ی  اه اب  ر ک  وه از آم  د ف  رود
ن  اپ  دی  د ش  د ت  رک ل  ش  ک  ر ک  زو ب  دی  د ت  ی  ره گ  رد چ  ون س  پ  ه  دار
ک  ه ز و م  ه  ان از خ  روش ب  رآم  د ب  زه ک  ردن ب  ف  رم  ود ک  م  ان  ه  ا
ب  دی  د را وی  س  گ  ان س  ر درف  ش رس  ی  د ان  در ن  س  ت  ی  ه  ن ب  ه ب  ی  ژن چ  و
خ  ون دری  ای ب  ک  ردار ش  د زم  ی  ن زن  گ  ارگ  ون گ  ش  ت  ه س  رب  س  ر ه  وا
ب  خ  ون غ  رق  ه اس  ب پ  ی ب  زی  ر ن  گ  ون ف  ت  اده ب  ه  ره دو ت  رک  ان ز
ب  ی  ژن  ا ب  ر و گ  ش  اد از رس  ی  د ن  س  ت  ی  ه  ن  ا اس  ب ب  ر ت  ی  ر ی  ک  ی
ج  ن  گ  ج  وی ب  ی  ژن و ان  در رس  ی  د ب  روی ت  گ  اور آم  د ان  در درد ز
ک  ار ب  رگ  ش  ت و م  غ  ز ازو م  ان  د ت  ه  ی ت  رگ دار س  ر ب  ر ب  زد ع  م  ودی
م  ی  ان ب  ر ک  م  ر ب  ب  ن  دد ک  و ه  ر ک  ه ب  ای  ران  ی  ان ب  ی  ژن گ  ف  ت چ  ن  ی  ن
پ  س  ت پ  اک ک  ن  م ب  ر س  رش ب  ر ک  م  ان ب  دس  ت گ  ی  رد ش  م  ش  ی  ر و گ  رز ب  ج  ز
ب  ی ب  ه  ره ان  د پ  اک ه  ن  ر از ب  ج  ن  گ چ  ه  ره ان  د پ  ری ب  دی  دن ت  رک  ان ک  ه
پ  رن  دآوران ل  ش  ک  ر ک  ش  ی  دن  د ک  ن  داوران گ  رف  ت  ن  د دل  ی  ری
س  ر م  ان  ده ج  دا ت  ن  ه  ا ز ف  گ  ن  ده ی  ک  دگ  ر ب  ر دش  ت ه  م  ه پ  ی  لان چ  و
راه گ  رف  ت  ن  د ان  در پ  س از دم  ان س  پ  اه ب  ت  وران ت  ا رزم  گ  ه ازان
س  ی  اه گ  ی  ت  ی گ  ش  ت ب  دو ب  رادر س  پ  اه ب  ا زم  ان آن ن  دی  د پ  ی  ران چ  و



آوردگ  اه ب  ه ب  ت  ازد ه  ی  ون  ی رزم  گ  اه زی  ن گ  ف  ت ب  ک  ارآگ  ه  ان
ب  رک  ن  م س  ر ز دی  ده دو وگ  رن  ه ن  س  ت  ی  ه  ن  م ز آردن  ش  ان  ی ک  ه
دم  ان ب  ی  ام  د و ب  دی  د و ب  رف  ت زم  ان آن ت  اخ  ت  ن  د ب  رون ه  ی  ون  ی
س  پ  اه ت  وران ن  ام  داران اب  ا رزم  گ  اه ب  دان آن  ک ن  س  ت  ی  ه  ن ک  ه
ن  ی  ل ب  ک  ردار خ  س  ت  ه گ  رز از ت  ن پ  ی  ل س  ان ب  ر س  راف  گ  ن  ده ب  ری  ده
ه  وش س  پ  ه  دار ب  ا زم  ان آن ن  م  ان  د ب  ج  وش ب  رآم  د پ  ی  ران ب  ش  ن  ی  د چ  و
خ  واب و آرام و خ  ورد ش  د دور ازو آب ری  خ  ت ه  م  ی و م  وی ک  ن  د ه  م  ی
ه  ای ه  ای خ  روش  ی  دن ب  رآم  د ق  ب  ای روم  ی ب  دری  د و دس  ت ب  زد
ن  ه  ان ب  دس  ت  م ت  و ب  ا ک  ه ه  م  ان  ا ج  ه  ان ک  ردگ  ار ک  ای گ  ف  ت ه  م  ی
م  ن ه  ور و اخ  ت  ر ش  د ت  ی  ره چ  ن  ی  ن م  ن زور ب  ازوان از ب  گ  س  س  ت ک  ه
ه  ژی  ر س  وار دلاور ج  وان گ  ردگ  ی  ر اف  ن ه  ژب  ر آن دری  غ
م  ن ه  وم  ان گ  رد وی  س  گ  ان س  ر م  ن ج  ه  ان  ب  ان ب  رادر گ  رام  ی
پ  ل  ن  گ ب  ج  ن  گ  ش ب  ودی وب  اه ر ک  ه ب  ج  ن  گ ش  رزه ش  ی  ر آن ن  س  ت  ی  ه  ن چ  و
س  پ  اه ب  ای  د آورد ان  در ب  ج  ن  گ رزم  گ  اه ب  دی  ن اک  ن  ون ی  اب  م ک  را
آب  ن  وس زم  ی  ن ش  د ن  ی  ل  گ  ون ه  وا ک  وس ب  رب  س  ت و وی  ی  ن ر ن  ای ب  زد
م  اه و خ  ورش  ی  د ز روش  ن  ای  ی ب  ش  د س  پ  اه ش  د ب  رون ک  ن  اب  د ک  وه ز
ج  ای ب  گ  رف  ت و آورد ان  در س  پ  اه ک  رن  ای ب  زد ای  ران س  پ  ه  دار
ب  ن  ف  ش ت  ی  غ  ه  ای ان  درون ب  پ  ی  ش درف  ش ک  اوی  ان  ی س  پ  ه م  ی  ان
گ  اوس  ر زهٔ گ  ر و ن  ی  زه اب  ا پ  رخ  اش  خ  ر ن  ام  دارن ه  م  ه
س  ی  اه گ  ی  ت  ی گ  ش  ت ت  ا پ  ی  ک  ار ب  ه س  پ  اه آم  د ان  در س  پ  ی  ده دم  ان
خ  وی  ش ب  خ  رگ  اه آن ای  ن، ش  د ب  خ  ی  م  ه خ  وی  ش ب  ن  گ  اه ب  ه پ  ی زان ب  رف  ت  ن  د
ب  ردم  ی  د دل  ش ک  ردن ان  دی  ش  ه از رس  ی  د زی  ب  د ب  ه ای  ران س  پ  ه  دار
س  ران ازی  ش  ان ک  ش  ت  ی  م و ب  ک  ردی  م گ  ران رزم  ی ک  ام  روز گ  ف  ت ه  م  ی
ه  ی  ون ت  رک  ان ش  اه س  وی دوان  د ک  ن  ون پ  ی  ران زان  ک ب  رم گ  م  ان  ی
ب  ش  اه م  ن آگ  ه  ی ک  ن  ون رس  ان  م س  پ  اه ب  ج  ن  گ خ  واه  د ی  ار وزو
ن  ه  ف  ت از ن  ه  ان خ  واه  م ب  رآورد گ  ف  ت و خ  وان  د را ن  ام  ه ن  وی  س  ن  دهٔ
ب  رگ  زن  د س  رت ب  ر آورد زب  ان ب  ن  د ز را ل  ب ت  و ب  رگ  ش  ای  ی اگ  ر
س  پ  اه ک  ار ز ک  ردن ب  گ  اه ش  اه ن  زدی  ک ف  رم  ود ن  ام  ه ی  ک  ی
ب  ود گ  ف  ت  ه ب  ود پ  ی  ران ه  رچ س  خ  ن ب  ود رف  ت  ه ک  ج  ا آن ن  م  ود ب  خ  س  رو
س  پ  ه  ر گ  ردان ک  ار ب  دو ن  م  ودن م  ه  ر و پ  ی  ون  د و گ  ی  و ف  رس  ت  ادن



را ن  ی  و زان  هٔ ف  ر و ب  زرگ  ان را گ  ی  و م  ر دادن  د ک  ه پ  اس  خ ز
ب  ج  ن  گ ک  ن  اب  د س  وی ب  ی  اورد پ  ل  ن  گ چ  ون پ  س  ش ک  ز ل  ش  ک  ری وزان
ب  پ  رداخ  ت  ن  د دل  را رزم وزان س  اخ  ت  ن  د رزم  گ  ه ک  ج  ا پ  س ازان
اوی ان  در ک  رد ی  اد ه  م  ه س  راس  ر ج  ن  گ  ج  وی ن  س  ت  ی  ه  ن و ه  وم  ان ز
ک  رد چ  ه ت  وران گ  رزداران ب  دان ن  ب  رد وز ر ک  ه ب  ی  ژن ک  ردار ز
ب  ود رف  ت  ه ک  ج  ا آن ج  ن  گ و پ  ی  ک  ار ز ب  ود گ  ف  ت  ه ه  م  ه چ  ون س  رب  س  ر س  خ  ن
آب ب  ن  زدی  ک آم  د ل  ش  ک  ر ب  ا ک  ه ب  اف  راس  ی  اب پ  س زان ب  پ  ردخ  ت
ب  راه را س  پ  ه گ  ذارد ب  ای  ران س  پ  اه ج  ی  ح  ون رود ل  ب از او گ  ر
ک  دخ  دای ج  ه  ان ف  رخ  ج  س  ت  ه ای  ا پ  ای ن  داری  م او ب  ا ک  ه دان  ی ت  و
ک  لاه ب  ن  دگ  ان  را ن  ه  د ب  ر ب  س  ر س  پ  اه ب  پ  ش  ت آی  د خ  س  رو م  گ  ر
خ  وی  ش ش  اه از ی  اور س  پ  ه ب  خ  واه  د پ  ی  ش دس  ت ک  ن  د پ  ی  ران ای  دون  ک ور
ره  ی ب  ب  خ  ت  ت س  ازد چ  ه او ب  ا ک آگ  ه  ی س  پ  س زان رس  د ب  خ  س  رو
ه  وش  م  ن  د اش  ک  ش وز ل  ه  راس  ب ز ب  ن  د دی  و رس  ت  م از ک  ه دی  گ  ر و
پ  ی  روزگ  ر ش  اه م  گ  ر رس  ان  د خ  ب  ر ک  ه  ت  ر ب  ه ای  ش  ان ک  ردار ز
ن  ون  د س  ت  ور ب  ر ت  ا ب  ف  رم  ود ب  ن  د و آورد ان  در ب  م  ه  ر ن  ام  ه چ  و
ت  اخ  ت  ن  د ب  رون ت  گ  اور ف  راوان س  اخ  ت  ن  د خ  س  روی ت  ش  س  ت  ن  گ  ه
پ  ی  ر و ه  ش  ی  ار ب  ک  ردار ج  وان  ی ه  ج  ی  ر پ  ی  ش  ش رف  ت ت  ا ب  ف  رم  ود
ج  وان پ  ور ه  ش  ی  وار ب  پ  ی  ش پ  ه  ل  وان س  رب  س  ر س  خ  ن آن ب  گ  ف  ت
ک  اردل ب  دی  ن گ  ردان ت  ی  ز ی  ک  ی ه  ش  ی  اردل پ  ور ک  ای گ  ف  ت ب  دو
گ  اه ک  ن  ون  س  ت ب  ای  د ج  س  ت ه  م  ی دس  ت  گ  اه م  ن ن  زد را ت  و م  ر اگ  ر
دم  ان ب  اد ب  ک  ردار ه  م ب  رو زم  ان در ه  م ن  ام  ه ای  ن ب  س  ت  ان  ی چ  و
ش  ه  ری  ار ب  ر م  ن ن  ام  هٔ ب  ب  ر م  خ  ار ب  ر س  ر و م  اس  ای روز و ش  ب
پ  در ف  رخ پ  ی  ش از آم  د ب  رون ب  ب  ر گ  رف  ت  ش ک  ردن ب  پ  درود
ن  ش  ان  د ت  گ  اور ب  اس  ب س  ب  ک  ش  ان خ  وان  د خ  وی  ش ب  ر را ت  ن دو ل  ش  ک  ر ز
دگ  ر ه  ی  ون  ی ب  ر م  ن  زل  ی ب  ه  ر پ  در پ  رده س  رای ز ش  د ب  رون
ه  ور ت  اب  ن  ده چ  ه ش  ب ت  اری  ک  ی چ  ه س  ت  ور ب  ر آرام  ش  ان و خ  واب و خ  ور
آم  دن  د ش  اه ن  زدی  ک ه  ف  ت  ه ب  ی  ک آم  دن  د ب  راه پ  وی  ان گ  ون  ه ب  ران
ن  ام  دار خ  س  رو ب  ر آم  د ک  س س  وار ب  ی  ام  د ای  ران راه از چ  و
را گ  س  ت  اخ دل  ی  ران م  ای  ه چ  ه را ش  م  اخ ف  رس  ت  اد پ  ذی  ره



ش  ی  رگ  ی  ر پ  ه  ل  وان زادهٔ ای ک  ه ه  ج  ی  ر روی دی  د چ  ون ب  پ  رس  ی  د
ج  ه  ان ش  اه ن  زدی  ک ب  ه رس  ی  دی ن  اگ  ه  ان ب  س ک  ه ب  اری درودس  ت
ب  گ  ذاش  ت  ن  د درگ  اه ز ب  اس  ب  ش ب  رداش  ت  ن  د پ  رده ت  ا ب  ف  رم  ود
روی ب  م  ال  ی  د پ  ی  ش  ش ک  رد ن  گ  ه ب  دوی خ  س  رو چ  و آم  د ان  در ه  ج  ی  ر
خ  وان  دش آف  ری  ن ه  ج  ی  ر ه  زاران ب  ن  ش  ان  دش و ب  س  ی  ار ب  پ  رس  ی  د
م  اه رخ  ش  ن  ده چ  و ن  ه  ادش ب  ر ب  س  ر ش  اه پ  ی  روزه ت  اج ی  ک  ی گ  وه  ر ز
ش  اه ب  پ  رس  ی  د ی  ک  ای  ک ی  ک ه  ر ز س  پ  اه م  ه  ت  ران وز گ  ودرز ز
ی  اد ک  رد ب  رو ل  ش  ک  ر ک  ار ه  م  ه ب  داد ب  خ  س  رو ب  زرگ  ان درود
روش  ن روان خ  ردم  ن  د ج  وان پ  ه  ل  وان ن  ام  هٔ پ  س داد ب  دو
ب  رخ  وان  دن  د ن  ام  ه ت  ا ب  ف  رم  ود ب  ن  ش  ان  دن  د پ  ی  ش را ن  وی  س  ن  ده
ه  ج  ی  ر ده  ان رخ  ش  ان ی  اق  وت ز دب  ی  ر ب  خ  س  رو ن  ام  ه ب  رخ  وان  د چ  و
ن  ه  ف  ت از ب  ی  ار دی  ب  ا و دی  ن  ار ک  ه گ  ف  ت ب  گ  ن  ج  ور پ  س وزان ب  ی  اگ  ن  د
ن  اپ  دی  د س  رش ش  د ت  ا ری  خ  ت ه  م  ی ش  ن  ی  د ف  رم  ان چ  و ب  دره ب  ی  اورد
ش  ه  ری  ار در از ب  ود چ  ن  ان  چ  ون زرن  گ  ار ج  ام  ه پ  س ب  ی  اورد
ه  ژی  ر اس  ب ده زری  ن زی  ن اب  ا ه  ج  ی  ر پ  ی  ش ب  ب  ردن  د ه  م  ی  دون
چ  ی  ز ه  رگ  ون  ه و دی  ن  ار و داد درم ن  ی  ز اف  گ  ن  د خ  ل  ع  ت ب  ر ب  ی  اران  ش
ب  ی  اراس  ت  ن  د م  ی ن  ش  س  ت  ن  گ  ه ب  رخ  اس  ت  ن  د ج  ای از ج  و پ  س ازان
ب  دس  ت م  ی ه  م  ه ی  ک  س  ر گ  رف  ت  ن  د خ  س  روپ  رس  ت ب  زرگ  ان و ه  ج  ی  ر
ک  م و ب  ی  ش از خ  س  رو زد رای ه  م  ی ب  ه  م ش  ب ی  ک و روز ی  ک ن  ش  س  ت  ن  د
ن  خ  س  ت آم  د ج  ه  ان  داور ب  پ  ی  ش ب  ش  س  ت ت  ن و س  ر خ  س  رو ب  ش  ب  گ  ی  ر
ب  ب  ارن  دگ  ی اب  ری چ  و دی  ده دو ب  ن  دگ  ی ج  ام  هٔ ن  و ب  پ  وش  ی  د
دادگ  ر ب  ر خ  وان  د آف  ری  ن ه  م  ی س  ر ب  ن  ه  اد و پ  ش  ت ش  ده دوت  ای  ی
م  ه  ی ت  خ  ت و دی  ه  ی  م ج  س  ت ب  دو ف  ره  ی و پ  ی  روزی خ  واس  ت ازو
آب ری  خ  ت ف  رو دی  ده دو از ب  درد اف  راس  ی  اب ز ب  ن  ال  ی  د ب  ی  زدان
ش  اه  ه  ن  ش  ه  ی ب  رگ  اه از ن  ش  س  ت س  ه  ی س  رو چ  و ب  ی  ام  د وزآن  ج  ا
ب  ران  د او ب  ا ب  ای  س  ت  ه س  خ  ن  ه  ای خ  وان  د پ  ی  ش را خ  ردم  ن  د دب  ی  ر
زش  ت و خ  وب ان  درو آوری  د پ  دی  د ن  وش  ت پ  اس  خ زود را ن  ام  ه آن چ  و
روزگ  ار ب  د و ن  ی  ک دی  د ک  زو ک  ردگ  ار ب  ر ک  رد آف  ری  ن ن  خ  س  ت
روش  ن روان و ب  ادی ج  اوی  د ک  ه پ  ه  ل  وان ب  ر ک  رد آف  ری  ن دگ  ر



ج  وش و ج  ن  گ ه  م  ه دان  ش و رای ه  م  ه ه  وش ب  س  ی  ار س  پ  ه  دار خ  ج  س  ت  ه
درف  ش ک  اوی  ان  ی ف  روزن  دهٔ ب  ن  ف  ش ت  ی  غ و گ  وپ  ال خ  داون  د
م  ا گ  ردان ب  ودن  د پ  ی  روز ک  ه م  ا ی  زدان ج  ه  ان  دار از س  پ  اس
دود ن  اگ  اه ب  رآورد دش  م  ن ز ن  م  ود روش  ن  ای  ی ت  را اخ  ت  ر از
را ن  ی  و و زان  ه ف  ر ب  زرگ  ان را گ  ی  و م  ر ک  ه گ  ف  ت  ی آن  ک ن  خ  س  ت
داده ام پ  ن  ده  ا ورا م  ای  ه چ  ه ف  رس  ت  اده ام پ  ی  ران ب  ن  زدی  ک
م  ن پ  ی  ون  د ک  ار ان  دری  ن ن  ج  س  ت م  ن پ  ن  د او خ  ود پ  س ازان ن  پ  ذرف  ت
ک  ی  ن ب  رآورد پ  ی  ش  ی  ن دس  ت  ور چ  و ب  ری  ن زد داس  ت  ان ی  ک  ی س  پ  ه  ب  د
آراس  ت  س  ت ب  د ب  ب  خ  ت ن  ی  ک  ی ز ک  اس  ت  س  ت روان ک  و م  ه  ت  ری ه  ر ک  ه
ت  ه  ی ن  خ  واه  د ک  ی  ن از دل پ  ی  ران ک  ه آگ  ه  ی ب  ود پ  ی  ش س  خ  ن زان م  را
او پ  ی  ک  ار ژرف ه  م  ی ن  ج  س  ت  م او ک  ردار خ  وب ازان ول  ی  ک  ن
ب  م  ه  ر گ  رای  د ب  ت  وران پ  ی  ران ک  ه س  پ  ه  ر ای  ن ن  م  ود آش  ک  ارا ک  ن  ون
ب  رم  ت  اب او م  ه  ر از ت  و را دل  ش اف  راس  ی  اب ج  ز ن  ب  ی  ن  د چ  ون ک  ن  ون
خ  اراگ  ی  ا ز ن  روی  د ب  ک  وش  ش ه  وا ب  رگ  زی  ن  د خ  رد ب  ر او گ  ر
س  زاس  ت گ  ف  ت  ن خ  وب آزادگ  ان از رواس  ت گ  وی  ی خ  وب ار دش  م  ن ب  ا ت  و
گ  ران گ  رز ب  ه ک  ردی ی  اد ک  ج  ا ج  ن  گ آوران پ  ی  ک  ار ز دی  گ  ر و
رزم  گ  اه ب  ران ن  م  ودن ک  وش  ش ز م  اه و ه  ور گ  ردش و ن  ی  ک اخ  ت  ر ز
ن  ب  رد ب  روز ب  اش  ی پ  ی  روز ت  و ک  رد ک  ار ک  ز درس  ت  س  ت ای  ن م  را
ک  ی  م  ی  ا ب  اش  دش ان  درون ب  ج  ن  گ ن  ی  ا دارد ت  و چ  ون ک  ج  ا ن  ب  ی  ره
دل  ی  ر و ن  ام  دار ب  ود چ  ن  ان  چ  ون ش  ی  ر ن  ره م  گ  ر زای  د چ  ه ش  ی  ران ز
ت  و ن  گ  ه  دار ی  زدان ب  س  ن  دس  ت ت  و ک  ار ای  ن ب  رن  ی  س  ت ب  ی  داد ب  ه
س  پ  اس ب  اش  ی زن  ده ت  ا دار ازو ش  ن  اس ی  زدان ز دل  ی  ری و زور ت  و
آب ز ب  گ  ذارن  د ه  م  ی را س  پ  ه اف  راس  ی  اب ک  ه گ  ف  ت  ی ک  ه س  دی  گ  ر
روی ن  ه  ادس  ت ب  ای  ران س  پ  اه  ش اوی ن  زد ش  د ف  رس  ت  اده پ  ی  ران ز
ب  ن ف  گ  ن  دی  م پ  اس  خ ب  از ک  ن  ون س  خ  ن گ  ف  ت  ی ک  ه ی  ک  س  ر ه  م  ان  س  ت
م  ن ک  ار ش  ای  س  ت  هٔ ک  ار ب  ه  ر م  ن س  الار ان  دی  ش  ه پ  ر ای ب  دان
ب  ج  ن  گ م  ا ب  ر ک  ی  د ک  رد ازان ن  ه درن  گ ج  ی  ح  ون رود ل  ب ب  ر او ک  ه
ک  م  ی  ن وی  ه ر دو از آم  دش ف  راز چ  ی  ن ز آرد ل  ش  ک  ر ب  رو خ  اق  ان ک  ه
س  ران ت  وران ب  رگ  رد پ  راگ  ن  ده گ  ران ل  ش  ک  ران از ک  ه دی  گ  ر و
ک  ش  ی  د ج  ی  ح  ون رود ل  ب ب  ر ازان پ  دی  د س  و ه  ر ز آم  د دش  م  ن ب  دو



ب  ی  اراس  ت  ی دل گ  وان ب  م  ه  ر خ  واس  ت  ی ک  گ  ه  ی س  خ  ن ب  پ  ن  ج  م
ن  ه  ن  گ دم  ن  ده س  پ  ه  ب  د رس  ت  م چ  و ت  ی  زچ  ن  گ اش  ک  ش چ  ون و ل  ه  راس  ب چ  و
ب  اش ه  م  راه ب  خ  ت ب  ا ک  ار ب  ه  ر ب  اش گ  اه آ و س  پ  ه  دار ای ب  دان
گ  رد ب  رآورد ک  اب  ل و ک  ش  م  ی  ر ز ش  ی  رم  رد رس  ت  م ش  د ک  ه س  و ک  زان
خ  روش ی  ک  س  ر خ  وارزم ز ب  رآم  د ت  ی  زه  وش اش  ک  ش ش  د ک  ه س  و وزان
روی ن  ه  ادس  ت گ  رگ  ان ش  ه  ر س  وی ازوی ب  رگ  ش  ت ش  ی  ده ان  درون ب  رزم
راه ب  رگ  ش  ادن  د م  ه  ت  ران ه  م  ه س  پ  اه ب  ا ش  د ل  ه  راس  ب ک  ه س  و وزان
س  اخ  ت  ه ه  م  ه پ  ادش  اه  ی آن ش  د پ  رداخ  ت  ه گ  ش  ت غ  ز و الان  ان
س  پ  اه گ  ذارد س  و ب  دی  ن زج  ی  ح  ون ب  راه آی  د ان  در اف  راس  ی  اب گ  ر
اوی م  ش  ت در ب  اد ب  ج  ز ن  م  ان  د اوی پ  ش  ت پ  س گ  ردان ب  گ  ی  رن  د
خ  وی  ش ب  ن  ی  اد ف  رخ  ن  ده و ب  وم و ب  ر خ  وی  ش آب  اد ش  ه  ر ک  و ب  ش  ن  اس ت  و
پ  ای پ  ی  ش ن  ه  د س  پ  ارد ب  دش  م  ن ب  ج  ای ن  م  ان  د پ  ی  ران ب  گ  ف  ت  ار
ش  ب و روز ب  م  ن زو خ  ب  ر ن  ای  د ک  ه ل  ب دو را داس  ت  ان او ن  ج  ن  ب  ان  د
رود ز را س  پ  ه ب  گ  ذران  د او ک  ه درود م  ب  ادا ه  رگ  ز روز ب  دان
ت  ن  گ و ت  اری  ک وز ر ای  ن ک  س ن  ب  ی  ن  د ب  ج  ن  گ پ  ی  ش  دس  ت  ی ب  رک  ن  د ب  م  ا
ط  وس س  پ  ه  دار دم  ن  ده ب  ب  ن  دد ک  وس پ  ی  ل ب  ر ک  ه اک  ن  ون ب  ف  رم  ای  م
س  ر ب  خ  ورش  ی  د ب  رآرد ب  گ  ی  رد ب  ر و ب  وم آن و گ  رگ  ان و ده  س  ت  ان
س  پ  اه ب  پ  ش  ت ب  ی  ای  م ب  ی  اری گ  اه و پ  ی  ل ب  ا ط  وس پ  ی ان  در م  ن
ک  ی  ن  ه ج  وی زو و ب  ی  ارای را س  پ  ه روی ت  اب م  ب  ر پ  ی  ران ج  ن  گ از ت  و
اوی م  ش  ت در ب  اد ش  د م  ان  د ج  دا اوی پ  ش  ت از ن  س  ت  ی  ه  ن و ه  وم  ان چ  و
ب  رم  گ  رد وزان ب  ف  رم  ا ب  خ  واه  د ن  ب  رد ای  ران ن  ام  داران از گ  ر
ش  ی  ر چ  و ش  و او پ  ی  ش ب  ددل  ی ک  م  ن دل  ی  ر ج  وی  د ت  و ن  ب  رد پ  ی  ران چ  و
ب  رم  ت  اب ازو روی دل آرد ب  ج  ای اف  راس  ی  اب ز م  ن  دی  ش پ  ی  ک  ار ب  ه
روی ج  ن  گ از ب  رت  اب  ی ک  ه ن  ب  ای  د ج  ن  گ  ج  وی ان  درون ب  ج  ن  گ آی  د چ  و
ت  ن  گ ک  ار ب  دی  ن ن  داری دل ن  گ  ر ب  ج  ن  گ ب  اش  ی پ  ی  روز ت  و ب  ری  ش  ان
زار ک  ار در ت  و ب  اش  ی پ  ی  روز ک  ه ک  ردگ  ار از اوم  ی  د دارم چ  ن  ی  ن
س  پ  اه آرم ان  در س  پ  اه ب  پ  ش  ت راه ز م  ن چ  ون ک  ه گ  م  ان  م ه  م  ی  دون
ن  ام ب  رآورده ت  اب  ان خ  ورش  ی  د ب  ه ک  ام ب  اش  ی  د ران  ده ش  م  ا ب  ری  ش  ان
ش  اه ف  رس  ت  اد ف  راوان درود س  پ  اه ن  زد ط  وس وز ک  اوس ز
آف  ری  ن ک  رد و داد را ف  رس  ت  اده ن  گ  ی  ن خ  س  رو ب  ن  ه  اد ن  ام  ه ب  ران



وزی  ر ب  ا زد رای ه  م  ی س  پ  ه  ب  د ه  ج  ی  ر ش  د ب  رون خ  س  رو پ  ی  ش از چ  و
ش  اه رای ب  د رزم ه  م  ه س  راس  ر س  پ  اه ب  ر ب  د ک  ه م  ه  رب  ان  ی ب  س ز
آب ب  گ  ذارد و ج  ای از ب  ج  ن  ب  ان  د اف  راس  ی  اب ل  ش  ک  ر اگ  ر گ  ف  ت ه  م  ی
رای ه  م  ی  ن  س  ت ب  ای  د رف  ت م  را ج  ای ز ب  گ  س  لان  د م  را س  پ  اه
ب  ران  د ل  ش  ک  ر ت  ی  ز ت  ا ب  ف  رم  ود ب  خ  وان  د را ن  وذران ش  ه ه  م  ان  گ  ه
ک  ش  ی  د ل  ش  ک  ر خ  وارزم دش  ت ه  م  ه ب  رک  ش  ی  د س  پ  ه ده  س  ت  ان ب  س  وی
پ  ل  ن  گ ب  س  ان آی  د ان  در ب  ج  ن  گ ج  ن  گ روز ب  ود ل  ش  ک  ر ن  گ  ه  ب  ان
ک  وس و وی  ی  ن ر ن  ای خ  روش  ی  دن ط  وس درگ  اه ز ب  رآم  د ت  ب  ی  ره
گ  رف  ت ن  ه  ف  ت  ن اس  ب  ان س  م زم  ی  ن گ  رف  ت ب  رف  ت  ن س  پ  ه  ب  د و س  پ  اه
ب  پ  ای س  واران ن  ه  ی  ب از ب  م  ان  د ب  ج  ای ت  اب  ان خ  ورش  ی  د ک  ه گ  ف  ت  ی ت  و
م  اه و خ  ورش  ی  د ز روش  ن  ای  ی ب  ش  د س  پ  اه س  ان زان رف  ت ه  م  ی ه  ف  ت  ه دو
پ  ی  روزگ  ر ش  اه ج  ن  ب  ی  دن ز خ  ب  ر ک  ش  ور گ  رد ب  ر پ  راگ  ن  ده
ت  ف  ت ب  س  ی  چ  ی  د رف  ت  ن ش  اه س  ب  ک ب  رف  ت ای  ران ش  اه در از ط  وس چ  و
ک  ن  داوران و ن  ام  داران ه  م  ه س  ران گ  زی  ده از ه  زار ده اب  ا
پ  رخ  اش  ج  وی ن  ام  داران اب  ا روی ب  ن  ه  اد ز گ  ودر ب  ن  زدی  ک
ش  اه  ن  ش  ه  ی ت  اج ب  ا و ت  خ  ت اب  ا ف  ره  ی ب  ا و ک  وس ب  ا و پ  ی  ل اب  ا
ش  ادم  ان دل و خ  ن  دان و گ  رازان خ  س  رودم  ان پ  ی  ش از آم  د ه  ج  ی  ر
زم  ی ب  رن  وردد ه  م  ی گ  ف  ت  ی ت  و خ  رم  ی و خ  وب  ی و خ  ل  ع  ت اب  ا
ک  رن  ای خ  روش  ی  دن ب  رآم  د پ  رده س  رای ن  زدی  ک ب  ه آم  د چ  و
زر ز پ  ر ه  وا آه  ن ز پ  ر زم  ی  ن س  رب  س  ر س  ران ش  دن  دش پ  ذی  ره
م  ش  ت  ری وز ن  اه  ی  د ز و م  اه ز داوری ان  درون ب  چ  رخ خ  ی  زد چ  و
ک  وس و پ  ی  لان و زری  ن زن  گ اب  ا خ  روس چ  ش  م چ  و ل  ش  ک  ر ب  ی  اراس  ت
خ  س  روان ش  ه از دی  د آن  چ ب  گ  ف  ت پ  ه  ل  وان ن  ام  ور ب  ر آم  د چ  و
اوی پ  ن  د و رادی از گ  ف  ت ه  م  ی اوی پ  ی  ون  د و ش  اه ن  وازی  دن
چ  ه  ر ب  گ  ش  اد پ  ی  غ  ام ز چ  گ  ون  ه م  ه  ر گ  س  ت  ری  دس  ت س  پ  ه ب  ر چ  ون ک  ه
م  ه  ان درود و داد ب  گ  ودرز ج  ه  ان ش  ه  ری  ار ن  ام  هٔ آن پ  س
روی و چ  ش  م ب  ر ن  ام  ه ب  ر ب  م  ال  ی  د ازوی ب  ش  ن  ی  د ش  اه ن  وازی  دن
ی  اد خ  وان  ن  ده ک  رد ب  رو س  خ  ن  ه  ا داد ب  خ  وان  ن  ده م  ه  رش ب  گ  ش  اد چ  و
زم  ی  ن روی ب  ب  وس  ی  د ب  ف  رم  ان آف  ری  ن ک  رد ش  اه ب  ر س  پ  ه  دار
در ب  گ  ش  اد و ب  ن  ش  س  ت ب  ش  ب  گ  ی  ر پ  س  ر ب  ا زد رای و ش  ب آن ب  ب  ود



ک  لاه ن  ه  اده س  ر ب  ر ب  رف  ت  ن  د پ  گ  اه ل  ش  گ  ر ن  ام  داران ه  م  ه
دب  ی  ر پ  ی  ش ب  ن  ه  اد و ب  ی  اورد ه  ج  ی  ر ف  رخ ش  اه، ن  ام  هٔ آن پ  س
س  پ  اه پ  ی  ش خ  وان  د ه  م  ی ن  ام  ه ز ش  اه ف  رم  ان و پ  ن  د زم  ان آن دب  ی  ر
ن  ش  ان  د دادن دی  ن  ار ب  دی  وان ب  خ  وان  د را ده  ان رزی س  پ  ه  دار
گ  روه ی  ک  س  ر آورد گ  ه ب  ل  ش  ک  ر ک  وه ب  ه ب  ودش ه  رچ گ  ل  ه اس  ب  ان ز
زر خ  ود و ج  وش  ن م  ای  ه ور ه  م  ان ک  م  ر و ت  ی  غ و دی  ن  ار گ  ن  ج در
پ  دی  د ج  س  ت  ن ن  ام گ  ه آم  د چ  و ک  ل  ی  د ی  ک  س  ر داد ده  ان ب  روزی
آراس  ت  ه ش  د پ  ی  اده و س  وار خ  واس  ت  ه آن ل  ش  ک  ر ب  ر ب  راف  ش  ان  د
س  ت  وه ب  ادپ  ای  ان پ  ی از زم  ی  ن ک  وه ب  رس  ان گ  ش  ن ل  ش  ک  ری ی  ک  ی
س  ی  م و زر و آه  ن در غ  رق  ه ه  م  ه ب  ی  م ب  ه ازی  ش  ان غ  ران ش  ی  ر دل
آخ  ت  ن ب  ک  ی  ن دادن گ  وش و دل س  اخ  ت  ن را ج  ن  گ ب  ف  رم  ودش  ان
ک  وه ب  ک  ردار ل  ش  ک  ر ان  ب  وه ب  ر گ  روه س  پ  ه  ب  د پ  ی  ش ب  رف  ت  ن  د
لاژورد آس  م  ان دی  د ت  ی  ره زم  ی  ن م  رد س  الار ک  رد ن  گ  ه ب  ری  ش  ان
چ  ن  ی  ن رزم  گ  اه  ی ک  س ن  ی  اراس  ت پ  ش  ی  ن رزم گ  اه ک  ز گ  ف  ت چ  ن  ی  ن
ن  ر ش  ی  ران و ج  ن  گ  ی ب  پ  ی  لان ب  زر و ب  س  ی  م و س  ل  ی  ح و ب  اس  ب
ب  چ  ی  ن ت  ا ع  ن  ان ای  در از ن  پ  ی  چ  ی  م ج  ه  ان آف  ری  ن ب  اش  د ی  ار اگ  ر
ن  ش  ان  د ب  رام  ش ن  ام  داران اب  ا ب  خ  وان  د را زان  گ  ان ف  ر ب  ن  ش  س  ت چ  و
رای ک  رد را ج  ن  گ ی  لان ب  ا ه  م  ی ب  ج  ای دل ش  ادی ک  ن  ان خ  ورد ه  م  ی
ب  ن اف  گ  ن  د چ  ه ای  ران س  الار ک  ه س  خ  ن زی  ن آگ  ه  ی رس  ی  د ب  پ  ی  ران
ف  ری  ب و ب  ن  د و ب  رگ  ش  ت چ  اره س  وی پ  رن  ه  ی  ب دل  ش ش  د آگ  ه  ی ازان
ره  ی ج  س  ت  ن ک  ی  ن  ه آن ان  در ب  ج  س  ت آن  گ  ه  ی رای ف  رخ  ن  ده دس  ت  ور ز
دل  پ  ذی  ر پ  ه  ل  وان س  وی ن  وی  س  د دب  ی  ر ت  ا پ  س ف  رم  ود ن  ام  ه ی  ک  ی
س  ت  رگ دی  و ز پ  ن  اه  ش ب  ی  زدان ب  زرگ آف  ری  ن ک  رد ن  ام  ه س  ر
ن  ه  ان و آش  ک  ار ه  م  ی ب  خ  واه  م ج  ه  ان ک  ردگ  ار ک  ز گ  ف  ت دگ  ر
ک  ی  ن  ه گ  اه ای  ن ب  ردارد ج  ه  ان  دار س  پ  اه وی  ه ر ت  و م  ی  ان ک  ز م  گ  ر
ب  ی  اراس  ت  ی ب  ک  ی  ن  ه گ  ی  ت  ی ک  ه خ  واس  ت  ی آن گ  ودرزی ک  ه ت  و اگ  ر
ت  و س  ران  ج  ام ب  اش  د چ  ه گ  وی  ی چ  ه ت  و ک  ام گ  ه ک  ی  ن  ه ازی  ن ب  رآم  د
م  ن ش  ی  ران و ن  زدی  ک خ  وی  ش  ان ز م  ن دل  ی  ران چ  ن  دان ک  ه ک  ن ن  گ  ه
ب  اک و ش  رم ه  م  ی ن  داری ی  زدان ز ب  خ  اک ف  گ  ن  دی س  ران  ش  ان ب  ی ت  ن
ی  اف  ت  ی ه  م  ه ج  س  ت  ی آن  چ ک  ن  ون ب  رت  اف  ت  ی روی خ  رد و م  ه  ر ز



دل  ی  ر ب  اش  ی چ  ن  د ری  خ  ت  ن ب  خ  ون س  ی  ر ک  ی  ن  ه ازی  ن گ  ردی ک  ه آم  د گ  ه
زار ک  ار ب  دی  ن ش  د ت  ب  ه م  ای  ه چ  ه س  وار ت  وران و ای  ران ک  ز ک  ن ن  گ  ه
ب  ری  د ب  ای  د چ  ن  د زن  دگ  ان س  ر ن  اپ  دی  د م  رده ای ج  س  ت  ن ب  ک  ی  ن
ت  را آی  د آس  ای  ش ج  س  ت  ن ک  ی  ن ز ت  را آی  د ب  خ  ش  ای  ش ک  ه آم  د گ  ه
م  ک  ار ک  ی  ن  ه ت  خ  م درون ب  گ  ی  ت  ی روزگ  ار ش  ده ب  ازی  اب  ی اگ  ر
خ  وی  ش  ت  ن ب  ازک  ش ری  خ  ت  ن خ  ون ز ت  ن م  گ  ذار و م  رن  ج  ان وان  ت ر
ب  س  ی ب  م  ان  د زش  ت  ی ن  ام ک  زو ک  س  ی ب  ر ب  ود ن  ف  ری  ن م  رگ از پ  س
ش  ادک  ام ش  وی س  ر ب  دان ت  و وگ  ر ن  ام ب  م  ان  دت زش  ت  ی ک  ه ن  ب  ای  د
ام  ی  د ف  راوان ن  م  ان  د ب  ب  ودن س  پ  ی  د ش  د س  ی  ه م  وی ک  ه آن  گ  ه ه  ر
رزم  گ  اه ب  دی  ن آی  د ان  در ب  ج  ن  گ س  پ  اه دی  گ  ر ب  ار گ  ر ک  ه ب  ت  رس  م
ب  ج  ای ب  م  ان  ده ت  ن وان ر ب  رف  ت  ه ب  پ  ای ک  س س  پ  ه دو ه  ر ز ن  ب  ی  ن  ی
ک  ی  س  ت اف  روز گ  ی  ت  ی گ  ر ن  گ  ون ب  خ  ت ک  ی  س  ت پ  ی  روز ک  ه دان  د ک  ه پ  س ازان
آوی  خ  ت  ن م  ن ب  ا رزم  گ  ه ب  دی  ن ری  خ  ت  ن خ  ون و پ  ی  ک  ار ای  دون  ک ور
ک  ن  ی ای  ران ش  ه  ر پ  ی از ه  م  ی ک  ن  ی ش  ی  ران ج  ن  گ ه  م  ی س  ان ک  زی  ن
ب  اف  راس  ی  اب ف  رس  ت  م ن  ون  دی ش  ت  اب ان  در ه  م اک  ن  ون م  ن ت  ا ب  گ  و
ک  ی  ن ن  وردی  م در پ  س و ب  ب  خ  ش  م زم  ی  ن ت  ا ب  ف  رم  ای  دم ت  ا ب  دان
ن  گ  اه گ  ی  ت  ی داش  ت ه  م  ی ب  ب  خ  ش  ش ش  اه م  ن  وچ  ه  ر ب  گ  اه چ  ن  ان  چ  ون
ت  ه  ی ت  رک  ان ز آن ک  ن  ی  م ت  ا ب  گ  و ن  ه  ی ای  ران ز م  ر ک  ز ش  ه  ر ه  ران
دادگ  ر ک  ی  خ  س  رو ف  رم  ود ک  ه ب  ر و ب  وم ه  ر و وی  ران و آب  اد وز
ب  س  ت ب  وم ب  ر از غ  رچ  گ  ان در ن  خ  س  ت آی  د ان  در ب  ک  وه ای  ران از
آب ان  در ت  ا ب  ل  خ در ه  م  ی  دون ف  اری  اب ت  ا ش  ه  ر ط  ال  ق  ان دگ  ر
ک  ی  ان ج  ای و ای  ران ز م  ر س  ر ب  ام  ی  ان در و پ  ن  ج  ه  ی  ر دگ  ر
ک  دخ  دای ج  ه  ان ن  ام  ش ن  ه  ادس  ت ج  ای ف  رخ  ن  ده گ  وزگ  ان  ان دگ  ر
ن  ش  ان پ  ادش  اه  ی ازی  ن ه  م  ی  ن  س  ت ب  دخ  ش  ان در ت  ا م  ول  ی  ان دگ  ر
ب  رم ب  رای  د خ  ت  لان ش  ه  ر ب  ا ک  ه زم و آم  وی دش  ت دگ  ر ف  روت  ر
ب  گ  رد ه  س  ت  ش ک  ه ش  ه  ری و ب  خ  ارا گ  رد وی  س  ه ت  رم  ذ وز ش  گ  ن  ان چ  ه
ب  ن  ی  ز پ  ادش  اه  ی آن ک  س ن  ج  وی  د ن  ی  ز س  غ  د در ت  ا ب  رو ه  م  ی  دون
ن  ی  م  روز ک  ش  ور ب  دو س  پ  ارم س  وز گ  رد رس  ت  م ش  د ک  ه س  و وزان
راه ب  رگ  ش  ای  ی  م ب  اخ  ت  ر س  وی س  پ  اه ب  خ  وان  م ه  ام  ون ز و ک  وه ز
روان پ  س ازی  ن ت  اری  ک ن  داری  م ه  ن  دوان در ت  ا ای  ن ب  پ  ردازم



ش  م  ار زی  ن ه  م  ه آن ب  ود را ش  م  ا ق  ن  ده  ار و ک  اب  ل وز ک  ش  م  ی  ر ز
ب  دوی س  پ  ارم در غ  ر و الان  ان ج  ن  گ  ج  وی ش  د ل  ه  راس  ب ک  ه س  و وزان
لاف و ب  ی ج  ن  گ س  پ  اری  م ب  خ  س  رو ق  اف ک  وه ت  ا پ  ی  وس  ت  ه م  رز ازی  ن
زم  ی  ن س  راس  ر اک  ن  ون ب  پ  ردازم ه  م  چ  ن  ی  ن ب  ش  د اش  ک  ش ک  ه س  و وزان
رم  ه خ  وان  م خ  وی  ش ب  ر س  و ه  ر ز ه  م  ه ب  اش  م ک  رده ای  ن ک  ه پ  س وزان
ت  و ب  دان  دی  ش ن  ب  اش  م پ  س ک  زی  ن ت  و پ  ی  ش ک  ن  م پ  ی  م  ان ب  س  وگ  ن  د
ب  ی  اراس  ت  ی  م دل وف  ا و ب  م  ه  ر خ  واس  ت  ی  م راس  ت  ی م  ا ک  ه ب  دان  ی
س  ر ب  پ  ی  چ  ی  د ک  ی  ن  ه ز را م  ا ک  ه خ  ب  ر ف  رس  ت  م ت  رک  ان ش  اه س  وی
چ  ه  ر ب  ن  م  ای و ب  ن  وی  س ن  ام  ه ی  ک  ی ب  م  ه  ر خ  س  رو ن  زدی  ک ت  و ه  م  ی  دون
م  ن گ  ف  ت  ار ت  و ب  ا ری  خ  ت  ن خ  ون ز م  ن پ  ی  ک  ار و م  ه  ر ره از چ  ن  ی  ن
ب  خ  واس  ت خ  س  رو ه  رچ خ  واس  ت  ه م  ن ز راس  ت ب  اش  ی  م ک  رده ه  م  ه پ  ی  م  ان چ  و
س  پ  اه ب  ر م  گ  ر ب  ب  ن  دد ک  ی  ن در ش  اه ن  زد س  رب  س  ر ه  م  ه ف  رس  ت  م
چ  ی  ز داده و ف  رس  ت  اده گ  روگ  ان ن  ی  ز ب  اش  ی  م ک  رده ای  ن ک  ه پ  س ازان
ک  ی  ن چ  ش  م وف  ا ب  دس  ت ب  دوزم دی  ن و آی  ی  ن و ه  ر ای  ن ب  پ  ی  ون  دم
س  ت  رگ س  ل  م و ت  ور گ  وه  ر ب  د ز ب  زرگ ش  اه ه  ن  گ  ام ب  ش  ک  س  ت ک  ه
ش  د ک  ش  ت  ه ن  ام  ور ای  رج ک  ج  ا ش  د س  رگ  ش  ت  ه درد از ک  ه ف  ری  دون
ش  اه ن  زد ک  ن ن  ام  ه ب  ری  ن پ  س ازان ب  خ  واه ب  ن  ی  ک  ی ب  ای  د ه  رچ م  ن ز
ان  ج  م  ن ب  رن  د گ  م  ان  ی ب  س  س  ت  ی م  ن گ  ف  ت  ار خ  وب ک  زی  ن ن  ب  ای  د
ه  م  ی ب  ج  وی  م ن  ی  ک  ی س  ران  ج  ام ه  م  ی ن  گ  وی  م ای  ن ب  م  ه  ر ج  ز م  ن ک  ه
پ  ی  ش ت  و آن از ن  ام ب  م  ردان  گ  ی ب  ی  ش ت  و آن از م  ردان و گ  ن  ج م  را
ری  خ  ت  ن خ  ون ج  ای ه  ر ب  ی  داد ب  ه ان  گ  ی  خ  ت  ن ک  ی  ن  ه ب  دی  ن ول  ی  ک  ن
ب  گ  س  ل  م م  ی  ان از ک  ی  ن ک  ه ب  ک  وش  م دل  م ب  ر س  پ  ه ب  ر ه  م  ی ب  س  وزد
ن  ه  ان و آش  ک  ار ه  م  ی ب  ت  رس  م ج  ه  ان ک  ردگ  ار از ک  ه دی  گ  ر س  ه
ش  ر و ش  ور ای  ن ن  ب  ردارد گ  زاف  ه دادگ  ر ب  دی م  ا از ن  پ  س  ن  دد ک  ه
م  ن ک  ردار ژرف ه  م  ه ن  ج  وی  ی م  ن گ  ف  ت  ار ز ب  پ  ی  چ  ی س  ر اگ  ر
ن  گ  اه ک  ردن ب  گ  ف  ت  ار ن  خ  واه  ی ب  ی گ  ن  اه م  را دان  ی گ  ن  ه  ک  ار
ن  ی  س  ت رای گ  س  ت  ردن  ت ک  ی  ن  ه از ج  ز ی  ک  ی  س  ت ن  زدت ب  ی  داد و داد ک  ج  ا
گ  ران ب  رگ  رز گ  رای  د ک  و ک  س  ی س  ران ای  ران گ  ردان ز ک  ن گ  زی  ن
ن  ب  رد ب  ه  ر ز ب  ای  د چ  و گ  زی  ن  م م  رد خ  وی  ش ل  ش  ک  ر از م  ن ه  م  ی  دون
آوری  م گ  از س  وی س  ر ز را س  ران ف  رازآوری  م ب  دی  گ  ر ی  ک ه  م  ه



ک  ی  ن  ه خ  واه دگ  ر ب  ا ی  ک ب  گ  ردی  م آوردگ  اه ب  ه ت  و و م  ن ه  م  ی  دون
آوی  خ  ت  ن ز آی  ن  د ب  س  ای  ش ری  خ  ت  ن خ  ون ز ب  ی  گ  ن  اه  ان م  گ  ر
ه  م  ی داری آزار دل ب  ر وزو ه  م  ی داری گ  ن  ه  ک  ار ک  ش ک  س  ی
ک  رد ن  ی  ز ی  ک  ی پ  ی  م  ان ب  ب  ای  دت ن  ب  رد ب  روز آرم ت  و ب  پ  ی  ش
ن  گ  ون ت  رک  ان گ  ردان ب  خ  ت ش  ود ب  خ  ون ی  اب  ی دس  ت گ  ر ت  و م  ا ب  ر ک  ه
م  را گ  اه و ب  وم و ب  ر ن  س  وزی م  را س  پ  اه ب  ن از ن  ی  ازاری
ک  م  ن  د ب  ری  ش  ان ن  س  ازی را ک  م  ی  ن ش  ون  د ب  ت  وران ت  ا ده  ی گ  ذرش  ان
ب  ر ن  ی  ک اخ  ت  ر م  را م  ر ده  د پ  ی  روزگ  ر ت  و ب  ر ش  وم م  ن وگ  ر
ک  ی  ن ن  ج  وی  ی  م و خ  ش  م ن  گ  ی  ری  م ک  م  ی  ن ب  ر ب  ای  ران  ی  ان ن  س  ازم
ش  اه  ش  ان س  وی ی  ک  ای  ک گ  ذارم راه  ش  ان ده  م ای  ران ش  ه  ر س  وی
خ  واس  ت  ه وز ج  ان از ای  م  ن ش  ون  د ک  اس  ت  ه ی  ک  ی ن  گ  ردد ازی  ش  ان
ک  رد ک  ار ه  م  ی خ  واه  ی دگ  رگ  ون  ه ن  ب  رد ن  ج  وی  ی زی  ن  س  ان ای  دون  ک ور
آر ان  د ب  ج  ن  گ س  راس  ر را س  پ  ه زار ک  ار ه  م  ی ج  وی  ی ب  ان  ب  وه
آوی  خ  ت  ه گ  ی  ت  ی ب  دان ب  اش  ی ت  و ری  خ  ت  ه ب  ک  ی  ن آی  د ک  ه خ  ون ه  ران
را ف  رزن  د گ  ران  م  ای  ه آن ب  خ  وان  د را ب  ن  د ب  ر ن  ام  ه ب  ر از ب  ب  س  ت
ت  ن وی  ی  ن  ه ر و وی  ی  ن ر ن  ام ی  ک  ی ان  ج  م  ن س  ر را او م  ر ب  د پ  س  ر
ش  ن  و پ  اس  خ و ه  ش  ی  ار گ  وی س  خ  ن ش  و گ  ودرز ن  زدی  ک گ  ف  ت ب  دو
دگ  ر س  وار ده ب  ا ف  رس  ت  اده ن  ام  ور در از ب  رف  ت وی  ی  ن ر چ  و
پ  ه  ل  وان س  راپ  ردهٔ ت  ا دم  ان روش  ن روان خ  ردم  ن  د ب  ی  ام  د
دوی  د ک  س س  پ  ه پ  ه  ل  وان س  وی رس  ی  د ب  درگ  ه پ  ی  ران وی  ی  ن ر چ  و
ج  وان آم  د پ  رده پ  س از دم  ان پ  ه  ل  وان پ  س خ  وان  د را ف  رس  ت  اده
پ  س  ت ب  ن  ه  اد پ  ی  ش س  ر و ک  رد ب  ک  ش دس  ت دی  د را ز گ  ودر چ  و ب  ی  ام  د
زود آورد ان  در ت  ن  گ ب  غ  وش دود چ  و را او و ج  س  ت ب  ر س  پ  ه  دار
ک  ش  ورش وز ش  اه وز گ  ردان ز ل  ش  ک  رش وز ب  پ  رس  ی  د پ  ی  ران ز
خ  وی  ش پ  ی  غ  ام ب  گ  زارد و ب  ی  اورد پ  ی  ش ن  ام  ه آن پ  س وی  ی  ن ر خ  ردم  ن  د
ب  ود ن  ام  ه در آن  چ گ  ف  ت ب  گ  ودرز زود ب  رخ  وان  د ن  ام  ه و آم  د دب  ی  ر
م  ان  دن  د ف  رو ن  ام  داران ه  م  ه ب  رخ  وان  دن  د ز ب  گ  ودر ن  ام  ه چ  و
خ  وب پ  ی  ون  د و راه ب  دو ن  م  ودن خ  وب پ  ن  د ز و گ  ف  ت  ار چ  رب ب  س ز
داد چ  ه ن  ی  ک  و پ  ن  د وز آورد چ  ه ی  اد ن  ام  ه در ک  ه پ  ی  ران خ  ردم  ن  د
ج  وان ف  رخ و س  الار پ  ور ک  ه ای پ  ه  ل  وان پ  س گ  ف  ت چ  ن  ی  ن ب  روی  ی  ن



ج  س  ت ب  ای  دت ن  ام  ه پ  اس  خ ای  ن پ  س ن  خ  س  ت ب  ای  د ب  ود م  ا ت  وم  ه  م  ان
س  اخ  ت  ن  د خ  س  روی ن  ش  س  ت  ن  گ  ه ب  پ  رداخ  ت  ن  د ن  و س  راپ  ردهٔ
خ  واس  ت  ن  د رام  ش  گ  ران و خ  ورش  ه  ا ب  ی  اراس  ت  ن  د روم  ی ب  دی  ب  ای
م  وب  دان رای زن اب  ا ن  ب  ش  ت  ه پ  ه  ل  وان دل گ  ش  ت  ه پ  ران  دی  ش  ه
خ  واس  ت  ن  د آن ن  ی  ک  وت  ر ه  رچ س  خ  ن آراس  ت  ن  د ن  ام  ه پ  اس  خ ه  م  ی
پ  ی اف  گ  ن  د پ  اس  خ را ن  ام  ه ه  م  ی م  ی و رود ب  ا ز گ  ودر ه  ف  ت  ه ب  ی  ک
ن  ی  م روز گ  ه س  پ  ه  ب  د ب  گ  ش  ت  ی ف  روز گ  ی  ت  ی خ  ورش  ی  د چ  و ب  الا ز
خ  واس  ت  ی خ  ود پ  ی  ش را ف  رس  ت  اده ب  ی  اراس  ت  ی م  ج  ل  س و رود و م  ی
ش  اه س  الار خ  وان  د را ن  وی  س  ن  ده پ  گ  اه ه  ش  ت  م ب  گ  ذش  ت ه  ف  ت  ه ی  ک چ  و
ب  گ  ش  ت ب  ک  ی  ن  ه ب  ن  وی درخ  ت  ی ن  وش  ت پ  اس  خ ن  ام  ه ت  ا ب  ف  رم  ود
درس  ت ی  ک  س  ر آورد پ  اس  خ دگ  ر ن  خ  س  ت از آف  ری  ن ک  رد س  رن  ام  ه
ب  در در ت  و گ  ف  ت  ار ش  ن  ی  دی  م س  رب  س  ر را ن  ام  ه خ  وان  دم ب  ر ک  ه
ن  ام ت  و ب  ردی ه  رچ ه  م  ه ی  ک  ای  ک پ  ی  ام م  ا ب  ر وی  ی  ن ر رس  ان  ی  د
ت  و گ  ف  ت  ار چ  رب چ  ن  ی  ن زی  ن ه  م  ی ت  و ک  ار آم  دم ش  گ  ف  ت ول  ی  ک  ن
ن  ی  س  ت م  ای  ه خ  رد از ت  را وان ر ن  ی  س  ت ه  م  س  ای  ه ه  ی  چ زب  ان ب  ا دل  ت
آوری پ  رن  گ  ار س  خ  ن ت  و چ  ن  ی  ن آوری ب  ک  ار چ  رب  ی ب  ه  رج  ای
ب  رد م  ه  رب  ان  ی ب  ر ت  و ب  ر گ  م  ان خ  رد ن  ب  اش  د ب  ن از ک  ه را ک  س  ی
آف  ت  اب ب  رو ت  اب  د چ  و ن  م  ای  د آب دور از ک  ه زم  ی  ن  ی ش  وره چ  و
ک  م  ن  د و ت  ی  غ و گ  رزس  ت ه  ن  گ  ام ک  ه ب  ن  د و ف  ری  ب  س  ت گ  اه ن  ه ول  ی  ک  ن
ن  ی  س  ت گ  ف  ت  ار روز و پ  اس  خ گ  ه ن  ی  س  ت پ  ی  ک  ار و ک  ی  ن ج  ز ت  و ب  ا م  را
م  ه  ر و پ  ی  ون  د و ف  ری  ب  س  ت ج  ای ن  ه س  پ  ه  ر اک  ن  ون گ  ردد س  ان چ  ه ت  ا ن  گ  ر
ه  ور پ  ی  روز ب  خ  ت ب  رده  د ک  را زور ج  ه  ان  دار خ  واه  د داد ک  را
پ  ی  ش  رو را ب  خ  ت ک  ن ی  اد خ  رد ش  ن  و پ  اس  خ گ  ف  ت  ه ب  دی  ن ول  ی  ک  ن
رس  ت  خ  ی  ز گ  ردش وز ی  زدان ز ن  ی  ز م  ه  ر از ک  ه گ  ف  ت  ی آن  ک ن  خ  س  ت
ت  ن  گ ب  ی  داد ک  ار ازی  ن گ  ش  ت دل  م ج  ن  گ پ  ی  ش م  را آی  د ک  ه ن  خ  واه  م
گ  م  اش  ت دل ب  ر گ  ف  ت  ه ای  ن ک  ه گ  ه ب  دان ن  داش  ت آش  ن  ای  ی زب  ان ب  ا دل  ت
ب  خ  ون ن  ب  ودی پ  ی  ش  دس  ت  ی ت  را ان  درون ب  دل  ت ب  ودی داد اگ  ر
س  س  ت ه  ی  چ ری  خ  ت  ن ب  خ  ون ن  ب  ودی ن  خ  س  ت آم  د ان  در ک  ار آغ  از ز ک  ه
ن  ی  و م  ردان ه  ش  ی  وار ای  ران از گ  ی  و ت  و ب  پ  ی  ش آم  د ک  ه ن  خ  س  ت  ی  ن
ک  ش  وری دگ  ر ت  ا دم  ان ک  ش  ور ز ل  ش  ک  ری را ج  ن  گ م  ر ب  س  ازی  ده



خ  وی  ش ج  ای از ب  رک  ن  دی ت  و را س  پ  ه پ  ی  ش دس  ت را ج  ن  گ ه  م  ه ک  ردی ت  و
آم  دی ب  ی  ش آرام ب  ف  رج  ام آم  دی پ  ی  ش ت  و آم  د پ  س ار خ  رد،
خ  رد ب  راه ت  ران  گ  ذران  د ب  د خ  وی و ب  د س  رش  ت ول  ی  ک  ن
خ  ورس  ت ان  در ت  خ  م  ه آن ک  ردن ب  ب  د گ  وه  رس  ت در ت  خ  م  ه ب  دان خ  ود ب  دی
ت  خ  ت و ت  اج پ  ی از ت  ور ز آم  د چ  ه ن  ی  ک ب  خ  ت ای  رج ب  ر ک  ه ش  ن  ی  دی
ک  ی  ن و ب  ی  داد ب  گ  س  ت  رد س  راس  ر زم  ی  ن آم  د ان  در س  ل  م و ت  ور از چ  و
ل  ب دو ای  ش  ان ب  ن  ف  ری  ن گ  ش  ادی ش  ب و روز دل درد از ک  ه ف  ری  دون
خ  رد ان  دک ن  ام  داران ازان ب  د م  ه  ر آن آم  د ب  اف  راس  ی  اب
ک  ی  ق  ب  اد و ن  وذر اب  ا ه  م  ی  دون ن  ه  اد ک  ی  ن ن  و م  ن  وچ  ه  ر ب  ا س  ر ز
گ  رد آب  اد ای  ران از ب  رآورد ک  رد آن  چ خ  ود ک  رد ک  ی ب  ک  اوس
ز دار ن  و ک  ی  ن  هٔ چ  ن  ی  ن ای  ن ف  گ  ن  د ب  از س  ی  اوش ب  ک  ی  ن پ  س ازان
ب  داد ش  ی  ری  ن ج  ان ب  ی گ  ن  ه او ک  ه ی  اد داد ت  را ب  دان  گ  ه ن  ی  ام  د
ت  ب  اه ک  ی  ن ان  دری  ن ش  دن  د ای  ران از گ  اه و ت  خ  ت از ک  ه ب  زرگ  ان م  ای  ه ج  ه
ک  م  ر ن  ب  ن  دد ک  س ری  خ  ت  ن ب  خ  ون س  ر پ  ی  ر ب  ا ک  ه گ  ف  ت  ی ک  ه دی  گ  ر و
ن  ش  ی  ب و ف  راز دی  ده ک  ار ب  ه  ر پ  رف  ری  ب ج  ه  ان  دی  دهٔ ای ب  دان
گ  ردن ف  راز ب  خ  ت ب  ا داد ب  دان دراز زن  دگ  ان  ی م  را ی  زدان ک  ه
گ  رد ب  خ  ورش  ی  د ب  رآرم ک  ی  ن  ه ز ن  ب  رد ب  روز ت  وران ش  ه  ر از ک  ه
م  ن ج  ان م  گ  ر ب  گ  س  لان  د ت  ن ز م  ن ی  زدان زان  ک ه  م  ی ب  ت  رس  م
ب  پ  ای ن  اس  پ  رده ب  وم  ت  ان و ب  ر ب  ج  ای ن  اوری  ده را ک  ی  ن  ه ای  ن م  ن
ب  اک و ب  ی  م ان  درون ب  دل  ت ن  ب  ی  ن  م پ  اک ی  زدان ز گ  ف  ت  ی ک  ه س  دی  گ  ر
ت  ن ب  ف  رج  ام ک  ردی گ  رف  ت  ار ری  خ  ت  ن خ  ون خ  ی  ره ک  زی  ن ن  دان  ی
ت  و پ  ی  ک  ار ز گ  ردم ب  از اگ  ر ت  و گ  ف  ت  ار خ  وب ب  دی  ن اک  ن  ون م  ن
روزگ  ار گ  ردش ازی  ن ب  پ  رس  د ک  ردگ  ار م  ن ز پ  رس  ش ب  ه  ن  گ  ام
زان  گ  ی ف  ر و زور و دادم ت  را م  ردان  گ  ی و گ  ن  ج و س  الاری ک  ه
ای  ران  ی  ان پ  ی  ش چ  را ن  ب  س  ت  ی م  ی  ان ب  ر ک  م  ر س  ی  اوش ب  ک  ی  ن
دادگ  ر داور م  ن ز ب  پ  رس  د پ  س  ر گ  رام  ی خ  ون ب  ه  ف  ت  اد
ک  ی  ن ز ب  ازگ  ش  ت  م چ  را گ  وی  م چ  ه ج  ه  ان آف  ری  ن ب  پ  ی  ش پ  اس  خ ز
ب  ن س  الار پ  ی  ر ای اف  گ  ن  دی ک  ه س  خ  ن چ  ه  ارم س  ی  اوش ک  ار ز
پ  اک ج  ان را زن  ده س  ت  د ن  ش  ای  د خ  اک گ  ش  ت  ه ت  ن  ی ب  ه  ر ز گ  ف  ت  ی ک  ه
آزاره  ا گ  ون  ه ه  ر ز پ  ر ب  دل ک  رداره  ا زش  ت ک  ی  ن ب  ش  ن  اس ت  و



ب  ی  ازرده ای  د را ک  ی  ان م  ای  ه چ  ه ک  رده ای  د ش  م  ا ای  ران ش  ه  ر ب  ا ک  ه
ت  اخ  ت  ن ب  دی ب  س  وی ه  م  ی  ش  ه س  اخ  ت  ن ک  ی  ن چ  ه ش  ک  س  ت  ن پ  ی  م  ان چ  ه
ک  اش  ت  ی ب  دی س  راس  ر ن  ی  ک  ی ک  ه آش  ت  ی ک  ن  م چ  ون آورم ی  اد چ  و
ک  ن  م گ  روگ  ان را س  ران ت  وران ز ک  ن  م پ  ی  م  ان ک  ه گ  ف  ت  ی ک  ه ب  پ  ن  ج  م
رن  ج راه خ  وی  ش  ت  ن ب  ر ب  ب  ن  دی  م گ  ن  ج ف  رس  ت  ی  م خ  س  رو ب  ن  زدی  ک
ش  اه ز را م  ا ای  ن  س  ت ج  ز ف  رم  ان ک  ه س  پ  اه ت  وران ن  گ  ه  ب  ان ای ب  دان
ری  خ  ت  ن خ  ون س  ی  اوش ب  ک  ی  ن آوی  خ  ت  ن و ف  رم  ود ج  ن  گ م  را
س  رای ب  دی  گ  ر دارد ش  رم روان ب  ج  ای ن  ی  ارم خ  س  رو ف  رم  ان چ  و
چ  ه  ر ت  و ب  ر گ  ف  ت  ه  ا ب  ری  ن گ  ش  ای  د ب  م  ه  ر خ  س  رو ک  ه داری اوم  ی  د ور
خ  س  روپ  رس  ت وی  ی  ن ر و ل  ه  اک چ  و ه  س  ت ه  رچ خ  واس  ت  ه آن و گ  روگ  ان
راه گ  ش  ادس  ت ای  ران ش  ه  ر س  وی ش  اه ب  ن  زدی  ک ب  زودی ک  ن گ  س  ی
ف  رخ ن  ژاد آب  اد ب  وم و ب  رو ی  اد ت  و ک  ردی ک  ه ای  ران ش  ه  ر ش  ش  م
رم  ه خ  وان  م خ  وی  ش ب  ر س  و ه  ر ز ه  م  ه ب  خ  س  رو گ  ف  ت  ی س  پ  اری  م
راز گ  ش  ای  ی  م ت  ا ن  ه ای گ  ه آ گ  ر ب  ی ن  ی  از ازان ی  زدان ت  راک  رد
س  رب  س  ر را ل  ه  راس  ب گ  ش  ت ه  م  ه خ  زر ب  م  رز ت  ا ب  اخ  ت  ر س  وی
پ  رن  د روی ب  ک  ردار ش  د ج  ه  ان ب  س  ن  د ت  ا ان  درون ن  ی  م  روز س  وی
رس  ت  خ  ی  ز دم ازی  ش  ان ب  رآورد ت  ی  ز ت  ی  غ ب  ا ن  ی  و رس  ت  م ت  ه  م
ش  اه ب  ن  زدی  ک رس  ت  م ف  رس  ت  اد س  ی  اه درف  ش ب  ا ه  ن  دوان س  ر
س  ر ب  ودن  د ب  رآورده ت  رک  ان ک  ه ب  ر و ب  وم آن و خ  وارزم و ده  س  ت  ان
س  اخ  ت  ن  د ت  اخ  ت  ن ب  اخ  ت  ر س  وی ب  پ  رداخ  ت  ن  د ازی  ش  ان ب  ی  اب  ان
م  رگ ب  ن  زدی  ک آوری  دش ف  راز ت  گ  رگ اش  ک  ش ش  ی  ده ب  ر ب  ب  اری  د
ب  ن  ی  ز خ  س  رو ن  زدی  ک ف  رس  ت  اد چ  ی  ز چ  ن  د خ  واس  ت  ه وز اس  ی  ران
ان  دری  م ن  ن  گ و ن  ام م  رک  ز ب  دی  ن ان  دری  م ج  ن  گ ب  ه ت  و و م  ن س  و وزی  ن
گ  رد م  ردان و ن  ام  داران ازی  ن دس  ت  ب  رد ه  م  ه دی  دی ج  ن  گ ب  ی  ک
گ  وی و گ  ف  ت ه  م  ه زی  ن ت  را ره  ان  م ب  روی آری ان  در روی ای  دون  ک ور
رزم  گ  اه ای  ن گ  ردان  م غ  رق  ه ب  خ  ون ش  اه ف  رم  ان و ی  زدان ب  ن  ی  روی
م  اه و ه  ور گ  ردش ب  دی  ن ک  ن ن  گ  ه س  پ  اه پ  ه  ل  وان ن  ام  ور ای ت  و
آم  دس  ت ب  گ  از ت  رک  ان س  رب  خ  ت آم  دس  ت ف  راز س  پ  ه  ری ب  ن  د ک  ه
س  رت ب  ر ج  ه  ان آف  ری  ن آرد چ  ه ب  دگ  وه  رت ک  ردار ز ت  ا ن  گ  ر
پ  دی  د آی  د ب  د را ب  د م  ک  اف  ات ک  ش  ی  د ان  در دام  ن ب  د ز زم  ان  ه



ن  ی  وش م  ردم خ  ردم  ن  د از س  خ  ن گ  وش ب  گ  ش  ای و ه  ش  ی  ار ب  ن  دی  ش ت  و
ص  ده  زار ش  م  ش  ی  رزن س  واران ن  ام  دار ل  ش  ک  ر چ  ن  ی  ن ک  ی  ن ب  دان
رزم  گ  اه ازی  ن ن  گ  ردن  د ب  اف  س  ون ک  ی  ن  ه خ  واه ه  م  ه و ن  ام  ج  وی ه  م  ه
ب  ن ب  س  وگ  ن  د را وف  ا ف  گ  ن  دی س  خ  ن ه  ف  ت  م ب  ه ب  رآم  د زم  ان  ه
ن  ی  س  ت خ  ری  دار وان  ت ر را خ  رد ن  ی  س  ت گ  ف  ت  ار ت  و ب  ا م  را ب  پ  ی  م  ان
ب  ش  ک  ن  ی ه  م ب  ف  رج  ام را وف  ا ک  ن  ی پ  ی  م  ان ب  اه  رک ازی  راک
م  ب  اد ای  م  ن ک  س ت  و ب  ر ب  گ  ف  ت  ار ب  ب  اد س  ی  اوش ش  د ت  و ب  س  وگ  ن  د
ک  رد ی  اد ت  را ب  س  خ  ت  ی م  ای  ه چ  ه درد روز ف  ری  ادرس ن  ب  ودی  ش
ب  خ  ت و م  ردی ب  ی  ش  س  ت ت  و آن از ت  خ  ت و ت  اج م  را گ  ف  ت  ی ک  ه ه  ش  ت  م ب  ه
رن  ج م  ه  رس  ت ز را دل  م ول  ی  ک  ن گ  ن  ج و ب  م  ردان ف  زون  م ه  م  ی  دون
ب  ی گ  م  ان م  را آزم  ودی ب  ج  ن  گ زم  ان ای  ن ت  ا ک  ه گ  م  ان  م ای  دون م  ن
ب  ب  ی  ن پ  س از ب  ازم ک  ن  ون دان  ی ت  و ک  ی  ن روز ی  اف  ت  ی ب  ی ه  ن  ر گ  رم
ن  ب  رد ب  ه  ر ز ب  گ  زی  ن چ  ن  د ت  ن  ی م  رد م  ردان ز گ  ف  ت  ی ب  ف  رج  ام
م  ردم ک  ش  ان س  واران ب  ی  ارم ن  ش  ان زی  ن ه  م ت  رک ل  ش  ک  ر از م  ن
گ  س  ت  رم ک  ی  ن ب  ی  داد ک  ه ن  خ  واه  م ل  ش  ک  رم ب  ر ک  ه م  ه  رب  ان  ی از ک  ه
خ  وی  ش رای و دل ن  ه  ان دان  ی ک  ه پ  ی  ش پ  ای ن  ه  ی م  ه  رب  ان  ی ب  ا ت  و
س  پ  اه ب  گ  س  لان  م ی  ک  دگ  ر از گ  ر ش  اه ج  ه  ان  دار م  ن از ب  ی  ازارد
ک  ی  ن دش  ت ب  ری  ن ب  گ  ردد م  ن ب  ا ک  ه گ  زی  ن م  ب  ارز گ  ف  ت  ی آن  ک ن  ه  م
ان  ج  م  ن دل ازی  ش  ان پ  رآزار م  ن پ  ی  ش پ  رگ  ن  ه ل  ش  ک  ری ی  ک  ی
داس  ت  ان ب  دی  ن ب  گ  ردم ک  زی  ش  ان ه  م  داس  ت  ان ش  اه م  ن ز ن  ب  اش  د
ه  م  گ  روه ب  ر س  ر زدن ب  ب  ای  د ک  وه چ  و زخ  م  ی ب  ان  ب  وه ن  خ  س  ت  ی  ن
پ  دی  د آی  د پ  ی  روزی ای  دون  ک گ  ر ب  رک  ش  ی  د ص  ف دو ل  ش  ک  ر دو م  ی  ان
ن  ب  رد ج  ای س  ازی  م و ب  ی  اری  م م  رد ن  ام  داران ه  م  ی  ن وگ  رن  ه
دل  گ  س  ل ن  ی  م خ  ود گ  ف  ت  هٔ از م  ن دل ب  از ب  گ  س  ل  ی گ  ر گ  ف  ت  ه ازی  ن
س  پ  اه ب  ا ب  دن ن  خ  واه  ی ب  س  ن  ده آوردگ  اه ب  ه م  ن ب  ا ای  دون  ک ور
خ  وی  ش پ  ی  ک  ار ن  گ  ه دار ب  ژرف  ی خ  وی  ش س  الار ز ی  اور و خ  واه س  پ  ه
پ  ی  وس  ت  گ  ان و ن  زدی  ک خ  وی  ش  ان ز خ  س  ت  گ  ان ل  ش  ک  رت از پ  راگ  ن  ده
ت  س  ت ک  ار ب  دی  ن اک  ن  ون ج  س  ت  ن زم  ان درس  ت پ  زش  ک  ان ک  ن  دش  ان ت  ا ب  م  ان
ج  ن  گ ب  ی  ارای ج  وی  ی ج  ن  گ وگ  ر درن  گ زم  ان م  ن از خ  واه  ی اگ  ر
ک  رد ن  ب  ای  دت ب  ه  ان  ه ب  ر ب  م  ا ن  ب  رد ب  روز ت  ا ای  ن گ  ف  ت  م ب  دان



آم  دی ب  ی درن  گ و ک  ردی ک  م  ی  ن آم  دی ب  ج  ن  گ م  ا ب  ا ن  اگ  اه ک  ه
ه  م  ان اک  ن  ون و ه  م  ان  س  ت ب  خ  واه  م س  ال  ی  ان ب  ص  د ت  ا اگ  ر ک  ی  ن ای  ن م  ن
ی  ک  ی  س  ت را ب  ی دی  دگ  ان روز و ش  ب ن  ی  س  ت ام  ی  د ب  رگ  ش  ت  ن ک  ی  ن  ه ازی  ن
پ  ری ب  س  ان آم  د ف  رس  ت  اده اس  پ  ری گ  ش  ت ن  ام  ه پ  اس  خ آن چ  و
چ  ن  د ن  ی  ز ان  درش گ  رد ب  ه م  ردان ز ن  ون  د س  ت  ور ب  ا م  ی  ان ب  ر ک  م  ر
ب  رد ز گ  ودر پ  ی  ش ه  م  ه را گ  وان گ  رد وی  ی  ن ر ب  اره از آم  د ف  رود
ب  خ  ردان ن  ام  ور ه  م  ه زل  ش  ک  ر م  وب  دان ت  ا ب  ف  رم  ود س  پ  ه  ب  د
آم  دن  د روش  ن روان و خ  ردم  ن  د آم  دن  د پ  ه  ل  وان س  وی ب  زودی
پ  ه  ل  وان ه  م  ی خ  وان  دن ب  ف  رم  ود گ  وان پ  ی  ش ن  ام  ه پ  اس  خ آن پ  س
دب  ی  ر ف  رخ گ  ف  ت  ار ش  ن  ی  دن  د دل  پ  ذی  ر ن  ام  هٔ آن ک  ه ب  زرگ  ان
داش  ت  ن  د س  ب  ک را او پ  ن  د ه  م  ه داش  ت  ن  د ت  ن  ک پ  ی  ران رای و ه  ش
خ  وان  دن  د گ  زی  ن پ  ه  ل  وان ورا خ  وان  د آف  ری  ن ب  ر ز ب  گ  ودر
وی  س  ه ن  ژاد پ  ی  ران ب  روی  ی  ن ب  داد و ک  رد م  ه  ر را ن  ام  ه آن پ  س
آراس  ت  ن  د خ  ل  ع  ت ت  ا ب  ف  رم  ود ب  رخ  اس  ت  ن  د ز گ  ودر پ  ی  ش از چ  و
ن  ی  ام زری  ن ش  م  ش  ی  ر چ  ه اف  س  ر چ  ه س  ت  ام ب  زری  ن ت  ازی اس  ب  ان از
ک  م  ر و ک  لاه آم  د خ  ور در ک  را زر و س  ی  م را ی  اران  ش ب  ب  خ  ش  ی  د
راه ب  گ  رف  ت خ  وی  ش ل  ش  ک  ر س  وی س  پ  اه ب  ا پ  ه  ل  وان در از ب  رف  ت
س  زی  د چ  ن  ان  چ  ون ش  د پ  در ب  پ  ی  ش رس  ی  د پ  ی  ران ب  ن  زدی  ک وی  ی  ن ر چ  و
ب  ب  ر گ  رف  ت  ش پ  ی  ران ج  ه  ان  دی  ده س  ر ب  رد ف  رو ت  خ  ت  ش ب  ن  زدی  ک
رزم  گ  اه ان  دران دی  د آن  چ ب  گ  ف  ت ش  اه س  الار پ  ی  غ  ام ب  گ  زارد چ  و
ق  ی  ر چ  و ش  د س  پ  ه پ  ه  ل  وان رخ دب  ی  ر پ  ی  ش  ش ب  رخ  وان  د ن  ام  ه آن پ  س
ن  ش  ی  ب ب  ت  ن  گ  ی ک  آم  د ب  دان  س  ت پ  رن  ه  ی  ب ج  ان و پ  ردرد گ  ش  ت دل  ش
ن  اپ  دی  د س  پ  ه ب  ر س  خ  ن آن ب  ک  رد ب  رگ  زی  د خ  ام  ش  ی و ش  ک  ی  ب  ای  ی
ب  راه ن  ی  ام  د دل را ز گ  ودر ک  ه س  پ  اه پ  ی  ش گ  ف  ت چ  ن  ی  ن پ  س ازان
ک  ی  ن ز دل زم  ان ی  ک ن  ی  ارام  دش گ  زی  ن پ  ور ه  ف  ت  اد خ  ون ازان
ب  ن ز س  ازد ک  ی  ن  ه ه  م  ی ب  ن  وی س  خ  ن گ  ذش  ت  ه ب  ر او ای  دون  ک گ  ر
س  ر ک  ی  ن  ه ازی  ن ن  خ  ارم ن  ب  ن  دم ک  م  ر ب  رادر ب  ک  ی  ن م  ن چ  را
زار ک  ار گ  ه ش  د ج  دا ت  ن از ک  ه ن  ام  دار س  ر ن  ه  ص  د خ  ون از ه  م
ک  م  ر ن  ب  ن  دد ه  وم  ان چ  و س  واری دگ  ر ت  رک  ان ب  وم و ب  ر ان  در ک  ه
ان  ج  م  ن ه  م  ه از ن  اپ  دی  د ش  د ک  ه ف  گ  ن س  ای  ه س  رو آن ن  س  ت  ی  ه  ن چ  و



ب  ر و ب  وم ب  ای  ران  ی  ان ن  م  ان  م ک  م  ر را م  ا ب  س  ت ک  ن  ون ب  ب  ای  د
رس  ت  خ  ی  ز ان  ج  م  ن ازان ب  رآرم ت  ی  ز ش  م  ش  ی  ر و ی  زدان ب  ن  ی  روی
زود آورد گ  ه ب  ل  ش  ک  ر س  و ه  ر ز ب  ود ش  ای  س  ت  ه ه  رچ گ  ل  ه اس  ب  ان از
زار ک  ار پ  س از س  وار اس  ب  ه دو س  وار ی  ک  س  ر ک  رد ه  م  ه پ  ی  اده
ن  ه  اد ان  در دل دادن ب  دی  ن  ار ب  رگ  ش  اد ک  ه  ن س  رگ  ن  ج  ه  ای
خ  واب ه  ن  گ  ام ب  راف  گ  ن  د ن  ون  دی اف  راس  ی  اب ن  زد ش  د ک  رده ای  ن چ  و
دب  ی  ر و س  وار و گ  رد و س  خ  ن گ  وی پ  ی  ر رای و ه  ش ب  ا ف  رس  ت  اده ای
ن  ام  ج  وی خ  س  رو دادگ  ر ای ک  ه ب  گ  وی را س  پ  ه ت  وران ش  اه رو ک  ه
ن  ژن  د خ  اک ت  ی  ره ب  ر از ب  گ  ش  ت ب  ل  ن  د س  پ  ه  ر چ  رخ ک  ه آن  گ  ه ک  ز
ن  ی  ز ن  پ  ی  وس  ت ش  اه  ی ن  ام ک  س ب  ه ن  ی  ز ن  ن  ش  س  ت گ  اه ب  ر ش  اه ت  و چ  و
را ب  خ  ت و ب  س  ت  ن ک  م  ر و ک  لاه را ت  خ  ت م  ر ت  و ج  ز ب  ود زی  ب  ا ن  ه
ن  ب  رد ب  روز آی  د ت  و پ  ی  ش ک  ه گ  رد ج  ه  ان  دار ب  رآرد ک  س ازان
ت  و ب  ی  دار ج  ان از س  ر ک  ش  ی  ده ت  و گ  ن  ه  ک  ار م  ن ب  ن  ده ام ی  ک  ی
گ  ن  اه ن  دان  م را خ  وی  ش  ت  ن ج  زی  ن ش  اه ب  ی  ازرد م  ن از ک  ی  خ  س  رو ز
س  ود ب  س  ی  ار گ  ف  ت  ار ز ن  دارد ب  ود آن  چ ب  ود ب  ود ای  زدی ای  ن ک  ه
ب  راه آی  د و آزاد گ  ردن ک  ن  د گ  ن  اه زی  ن م  را ب  ی  ن  د ن  ی  ز اگ  ر
ره  ی پ  ی  ش آورد چ  ه گ  ردون ک  ه آگ  ه  ی ب  ش  اه اک  ن  ون م  ن رس  ان  م
راه ب  ب  س  ت  ی  م ب  ر ب  ای  ران  ی  ان س  پ  اه ک  ن  اب  د ب  ک  وه ک  ش  ی  دم
س  ران او ب  ا و ز گ  ودر س  پ  ه  دار گ  ران س  پ  اه  ی ب  ی  ام  د س  و وزان
س  پ  اه ب  ت  وران ن  ی  ام  د زان ف  زون ش  اه م  ن  وچ  ه  ر گ  اه ز ای  ران ک  ز
ب  ن  ش  اخ  ت  ن  د ک  وه دران را س  پ  ه س  اخ  ت  ن  د ج  ای  گ  ه ی  ک  ی زی  ب  د ب  ه
ت  ن  گ روی ب  د آورده ان  در ب  روی پ  ل  ن  گ چ  ون ش  ب س  ه و روز س  ه را س  پ  ه
س  پ  اه ه  ام  ون س  وی م  گ  ر آی  د ک  ه ک  ی  ن  ه گ  اه ان  دران زم ر ن  ج  س  ت  ی  م
ن  گ  ون ش  د م  ا پ  ه  ل  وان  ان س  ر ب  رون ک  ه ازان س  پ  اه  ش ن  ی  ام  د
ک  وه ز ل  ش  ک  ر ن  ی  اورد ب  ه  ام  ون س  ت  وه ن  ی  ام  د ای  ران س  پ  ه  دار
ان  ج  م  ن ازی  ن ب  ج  وش  ی  د ب  ک  ی  ن  ه م  ن ه  وم  ان ج  ه  ان  دار ب  رادر
ش  ی  رم  رد ب  ران آم  د چ  ه ن  دان  م ن  ب  رد ج  وی  د ک  ه ش  د س  پ  ه ب  ای  ران
ن  ی  و ه  وم  ان گ  رد ب  ا ب  گ  ردی  د گ  ی  و پ  ور ج  س  ت  ن  ش ب  ک  ی  ن ب  ی  ام  د
ش  د گ  ش  ت  ه او ت  ی  م  ار ز م  ن س  ر ش  د ک  ش  ت  ه ب  ی  ژن  ی چ  ون دس  ت اب  ر
گ  زن  د خ  واه  د ی  اف  ت گ  ی  ا از ب  ب  اغ ب  ل  ن  د س  رو ک  ه ه  رگ  ز دان  س  ت ک  ه



پ  س  ت درد از ش  د ش  ادم  ان  ی ه  م  ه ش  ک  س  ت ب  ر ه  م  ه ن  ام  داران دل
س  وار آزم  وده ه  زار ده اب  ا ن  ام  دار ن  س  ت  ی  ه  ن چ  و دی  گ  ر و
زم  ان در س  ر ک  ن  د ب  ی  ژن  ش ه  م  ان دم  ان س  پ  ی  ده م  ن ب  ر از ب  رف  ت
آوردگ  اه ب  ه ب  رف  ت  م غ  ری  وان س  پ  اه ب  رک  ش  ی  دم دل درد از م  ن
ه  م  گ  روه دگ  ر ب  ا ی  ک ب  ک  ردی  م ک  وه ز ب  رآم  د ش  ب ت  ا رزم ی  ک  ی
رزم  گ  اه ب  ری  ن ش  د ج  دا ت  ن از س  ر ش  اه ن  ام  داران از ت  ن ن  ه  ص  د چ  و
ت  ن ب  ش  م  ش  ی  ر خ  س  ت  ه درد از دل ان  ج  م  ن ای  ن گ  ردان ز ب  ه  ره دو
م  ی  ان ب  س  ت  ه پ  اک ه  م  ه ب  ک  ی  ن  ه ای  ران  ی  ان چ  ی  ره ش  ده ب  ر ب  م  ا
م  ه  ر پ  اک م  ا ز ب  ری  دن ب  خ  واه  د س  پ  ه  ر گ  ردان زان  ک ه  م  ی ب  ت  رس  م
س  ر آس  ی  م  ه ب  رگ  ش  ت  م ن  ی  ز ک  زان ب  دخ  ب  ر ی  ک  ی ش  ن  ی  دم پ  س وزان
رزم  گ  اه ب  دی  ن س  پ  ه  ب  د ب  پ  ش  ت س  پ  اه ب  ا ه  م  ی آی  د ک  ی  خ  س  رو ک  ه
ب  رگ  ذر م  ا س  وی ک  ن  د خ  س  رو ک  ه خ  ب  ر ای  ن درس  ت گ  ردد گ  رای  دون  ک
ک  ی  ن  ه خ  واه او پ  ی  ش ش  دن ن  ی  ارم س  پ  اه ب  ا م  ن ک  ه دان  د ج  ه  ان  دار
ک  ی  ن  ه روی ب  دی  ن ای  ران س  وی ن  ه  د ک  ی  ن  ه ج  وی ل  ش  ک  ر ب  ا ش  اه م  گ  ر
م  ی  ان ب  ر ک  م  ر ب  ک  ی  ن  ه ب  ب  ن  دد ت  وران  ی  ان ز ب  د ای  ن ب  گ  ردان  د
ک  ی  ن  ه خ  واه ک  س  ی ن  ب  اش  د آی  د ب  د س  پ  اه ای  ران ز را م  ا ج  ان گ  ر ک  ه
ب  ردم  ی  د دم  ان ب  اد ب  ک  ردار ش  ن  ی  د پ  ی  ران گ  ف  ت ف  رس  ت  اده
ب  ل  ن  د ه  ی  ون  ی آت  ش ب  ک  ردار س  م  ن  د ب  ادپ  ای ب  ر از م  ش  س  ت
خ  واب و آرام ن  ه ب  ر ب  ره زد دم ن  ه اف  راس  ی  اب ب  ن  زدی  ک ت  ا ب  ش  د
ب  داد پ  ی  ام  ش و ت  خ  ت ب  ب  وس  ی  د ب  اد چ  و آم  د ان  در ش  اه ب  ن  زدی  ک
زرد رخ  س  اره و پ  رخ  ون گ  ش  ت دل  ش ب  درد پ  ی  ران گ  ف  ت  ار ب  ش  ن  ی  د چ  و
دل پ  ی  وس  ت  ه ب  ن  ه  اد درد ب  دان خ  س  ت  ه دل ک  ش  ت  گ  ان آن ک  ار از ش  د
ک  ش  ورش ش  ده وی  ران و گ  ری  زان ل  ش  ک  رش دش  م  ن  ان ک  ز ن  ی  ز وزان
ت  ن  گ و ت  اری  ک گ  ش  ت  ه ج  ه  ان ب  روب  ر چ  ن  گ آورده ان  در پ  ل  ن  گ س  و ه  ر ز
دی  د ب  رج  ای پ  ای ه  م  ه را س  پ  ه ش  ن  ی  د س  ان ازان پ  ی  ران گ  ف  ت  ار چ  و
گ  ش  اد در را ف  رس  ت  اده ه  م  ان  گ  ه ن  ه  اد س  ر ب  ر ت  اج چ  ون ش  ب  گ  ی  ر ب  ه
ک  دخ  دای ب  ن  دهٔ ن  ام  ور س  وی ب  ج  ای ب  ازگ  ردد ت  ا ب  ف  رم  ود
راس  ت  گ  وی ن  ی  ک  دل م  ه  رب  ان ای ک  ه ب  گ  وی را ک  و آورد پ  اس  خ چ  ن  ی  ن
ان  ج  م  ن ب  ه  ر ب  ودی س  راف  راز پ  اک  ت  ن م  ادر از زادی ت  ا ت  و
ب  ج  اه پ  ه  ل  وان  ان از ب  رت  ر ت  وی دس  ت  گ  اه م  ن ن  زد ب  ی  ش  ت  ر ت  را



ت  ن ک  رده ف  دی و ج  ان ک  رده س  پ  ر م  ن پ  ی  ش ج  وش  ن  ی ی  ک  ی ه  م  ی  ش  ه
خ  وی  ش رن  ج م  ن  ی ب  ه  ر ز گ  زی  ده خ  وی  ش گ  ن  ج ب  ا ک  ار ب  ه  ر ه  م  ی  دون
س  ی  اه دش  م  ن ب  خ  ت و دل ک  ردی ت  و س  پ  اه ب  ای  ران ت  ا چ  ی  ن ز ب  ردی ت  و
ن  ی  ز ه  ش  ی  ار ت  و چ  ون ک  م  ر ن  ب  ن  دد ن  ی  ز س  الار ت  و چ  ون س  پ  ه ن  ب  ی  ن  د
س  پ  ه  ر ن  ارد ن  ی  ز پ  ه  ل  وان ت  و چ  و ب  م  ه  ر درای  د ار پ  ش  ن  گ و ت  ور ز
خ  وی  ش  ت  ن ه  م  ی دارم گ  ن  ه  ک  ار ان  ج  م  ن از م  ن گ  ف  ت  ی آن  ک ن  خ  س  ت
ک  ی  ن ب  گ  س  ت  رد م  ا ب  ا و ای  ران ب  ه زم  ی  ن ت  وران ز آم  د ک  ی  خ  س  رو ک  ه
ن  اورده ام ی  اد ای  ن ه  رگ  ز ب  دل ن  ی  ازرده ام ش  اه  م ک  ه م  ن ب  دی  ن
دل زن  گ ت  را ی  اب  د ت  ی  م  ار ز ت  ن  گ  دل ب  دی  ن ب  اش  ی ک  ه ن  ب  ای  د
آم  وزگ  ار ک  س ب  د ب  دی  ن ن  ی  ام  د ک  ردگ  ار از ب  ود ب  ودن  ی آن ک  ه
دروغ ب  اش  د ک  ه م  خ  وان  ش ن  ب  ی  ره ف  روغ ن  گ  ی  رد م  ن از ک  ی  خ  س  رو ک  ه
ک  ی  م  ی  ا س  خ  ن زی  ن ه  م  ی ن  ج  وی  م ن  ی  ا را او م  ن ه  م  ی  دون ن  ب  اش  م
ن  ی  س  ت پ  ی  ک  ار ج  ه  ان  دار ب  ا م  را ن  ی  س  ت گ  ن  ه  ک  ار ک  س او ک  ار ب  دن
ب  ود آزار چ  ه دل در ت  و از م  را ب  ود ک  ار ب  ودن  ی ای  ن و ب  ود چ  ن  ی  ن
م  اه و خ  ورش  ی  د ت  ی  ره گ  ردی  دن ز س  پ  اه ک  ار ز گ  ف  ت  ی ک  ه دی  گ  ر و
گ  رد ت  ی  ره ای  ن گ  ردد ه  م  ی س  و ه  ر ز ن  ب  رد ک  ار چ  ن  ی  ن  س  ت ه  م  ی  ش  ه
ب  ر خ  ورش  ی  د ز آرد ان  در گ  ه  ی س  ر ب  خ  ورش  ی  د ت  ا ب  رک  ش  د گ  ه  ی
م  س  ت  م  ن  د گ  ه  ی دارد ش  اد گ  ه  ی ب  ل  ن  د س  پ  ه  ر ن  گ  ردد ب  ی  ک  س  ان
ان  ده  ان ب  ا و گ  رم و غ  م ب  ا گ  ه  ی رام  ش  گ  ران و رود و م  ی ب  ا گ  ه  ی
م  دار ب  س  ت  ه ک  ار ب  دی  ن را وان ر م  دار خ  س  ت  ه درد ب  دی  ن را دل ت  و
ب  رم  ت  اب س  ر ت  و ب  رادر ک  ی  ن ز خ  واب گ  ش  ت ک  ش  ت  گ  ان گ  ف  ت  ن س  خ  ن
س  ود ن  داردش پ  زش  ک  ان ع  لاج ش  خ  ود ب  رادر درد ز ک  و دل  ی
س  پ  اه ب  ا ه  م  ی آی  د ان  در ب  ج  ن  گ پ  گ  اه خ  س  رو ک  ه گ  ف  ت  ی ک  ه دی  گ  ر س  ه
ب  ک  ار ن  م  ای  د پ  ی  ش  دس  ت  ی او ک  ه روزگ  ار آن ک  س چ  ش  م م  ب  ی  ن  اد
ب  راه گ  ذارم ج  ی  ح  ون س  وی ازان س  پ  اه ای  در ک  ز ب  ران  م خ  ود م  ن ک  ه
ک  وس ن  ه و ب  وق ن  ه و ت  اج ن  ه و گ  اه ن  ه ط  وس ن  ه خ  س  رو ن  ه م  ان  م ز گ  ودر ن  ه
گ  اه و ت  اج ک  س  ی ن  ب  ی  ن  د پ  س ک  زان س  پ  اه ران  م گ  ون  ه ازان ب  ای  ران
ن  اگ  ه  ان آی  م  ش ف  رود ب  ر ب  س  ر ج  ه  ان ن  م  ان  م پ  س ای  ن ب  ک  ی  خ  س  رو
ک  ش  ورش و ل  ش  ک  ر ب  دو گ  ری  د ک  ه س  رش ب  ب  رم س  ان ازان ب  خ  ن  ج  ر
روزگ  ار گ  ردش از ف  رازآی  د ک  ار دگ  رگ  ون  ه ک  اس  م  ان  ی م  گ  ر



ن  ی  از ب  چ  ی  زی ی  زدان ن  ک  ردس  ت س  راف  راز ج  ه  ان  دی  دهٔ ای ت  را
ه  س  ت ب  ای  دت ه  رچ ای  زدی ه  م  ه دس  ت ن  ی  روی و گ  ن  ج وز م  ردان ز
س  وار و گ  رد و خ  ردم  ن  د و دل  ی  ر ه  زار ده ل  ش  ک  ری ن  ام  ور ی  ک  ی
ت  و ت  اری  ک ج  ان ک  ن  د روش  ن ک  ه ت  و ب  ن  زدی  ک ای  ن  ک ف  رس  ت  ادم
ان  دک  ی س  وار ده ی  ک  ی ب  چ  ش  م ی  ک  ی وزی  ن  ه  ا ده ای  ران  ی  ان از
ج  ای ز ب  گ  س  ل ز گ  ودر ت  اج و س  ر م  پ  ای آی  د ت  و ب  ن  زد ل  ش  ک  ر چ  و
ان  درآر پ  ا ز ج  ن  گ  ی ب  اس  ی  ان ح  ص  ار دارد ک  رده ک  و ک  وه ه  م  ان
ب  وی  خ  ت  ن ب  اش  ی پ  ی  روز ت  و ری  خ  ت  ن ب  خ  ون ازی  ش  ان دس  ت م  ک  ش
ب  س  ی ازی  ش  ان آی  د ت  و ن  زد ک  ه ک  س  ی ب  گ  ی  ت  ی زی  ش  ان زن  ده م  م  ان
س  پ  اه پ  ه  ل  وان ب  ر ب  ی  ام  د ش  اه پ  ی  غ  ام ب  ن  ش  ی  ن  د ف  رس  ت  اده
س  م  ن ش  اخ ب  ار از چ  و خ  م  ی  ده ش  م  ن ب  س  ان آم  د ان  در ب  پ  ی  ش
س  پ  اه ج  ن  گ  ی ن  ام  داران وزان ش  اه پ  ی  غ  ام رس  ان  ی  د ب  پ  ی  ران
ران  د ب  از س  خ  ن ای  ن چ  ون ف  رس  ت  اده ب  خ  وان  د را س  پ  ه پ  ی  ران ب  ش  ن  ی  د چ  و
دل آزاد ب  ب  اش  ی  د غ  م از ک  ه دل داد ه  م  ه س  راس  ر را س  پ  ه
ب  ود ب  رگ  رد ب  خ  ت و دل خ  ون از پ  ر ب  ود درد از پ  ر وان  ش ر ن  ه  ان  ی
زار ک  ار در دی  د ک  اس  ت  ه ه  م  ی ش  ه  ری  ار ل  ش  ک  ر س  وی ه  ر از ک  ه
ب  ج  ن  گ ی  ک  ای  ک ک  ای  د ب  ت  رس  ی  د ت  ن  گ ب  ود دل  ش خ  س  رو ش  اه از ه  م
روزگ  ار ان  دری  ن ش  گ  ف  ت م  ای  ه چ  ه ک  ردگ  ار ک  ای گ  ف  ت چ  ن  ی  ن ب  ی  زدان
ن  ی  س  ت دارن  ده ج  ه  ان  دار ت  و از ج  ز ن  ی  س  ت اف  گ  ن  ده ت  و ب  رک  ش  ی  دی ک  را
ش  ه  ری  ار ی  ک  ی ک  ی  د دان  س  ت ک  ه ک  ردگ  ار از ج  ز ت  ا ن  گ  ر ب  خ  س  رو
ب  ه  ر ک  رد خ  وی  ش  ت  ن از ک  ه را آن م  ر ده  ر گ  ردن  ده ک  ار ب  دی  ن ک  ن ن  گ  ه
م  ش  ک ب  ی  دار ب  اب  خ  ت خ  اک ش  ود خ  ش  ک خ  ار از ت  ازه گ  ل ب  رآرد
ب  درد دارد خ  وی  ش دل ه  م  ی  ش  ه م  رد آز پ  ی از آن  ک ش  گ  ف  ت  ی ت  ر
ک  ی  ن  ه گ  اه ای  ن ب  ای  د چ  را ن  دان  م ش  اه دو ن  ب  ی  ره و ن  ی  ا م  ی  ان
روی آورده ان  در ب  روی ل  ش  ک  ر دو ج  ن  گ  ج  وی چ  ن  ی  ن ک  ش  ور دو و ش  اه دو
روزگ  ار گ  ردش ب  رک  ش  د ک  را زار ک  ار ای  ن س  ران  ج  ام گ  وی  ی چ  ه
ک  ردگ  ار دادگ  ر روش  ن ای ک  ه زار ب  ن  ال  ی  د ب  ی  زدان آن  گ  ه پ  س
س  پ  اه ت  وران ن  ام  داران اب  ا ک  ی  ن  ه گ  اه ان  دری  ن اف  راس  ی  اب گ  ر
ش  دن خ  واه  د گ  ش  ت  ه م  ا س  رب  خ  ت ش  دن خ  واه  د ک  ش  ت  ه رزم  گ  ه ب  دی  ن



زم  ی  ن س  راس  ر ب  ازگ  ردد ب  دو ب  ک  ی  ن ای  ران ز آی  د ک  ی  خ  س  رو چ  و
ت  ن  م از ک  ردگ  ار روان ب  رآرد ج  وش  ن  م در خ  س  ت  ه ار ب  اش  د وا ر
م  ن آی  ی  ن و راه ک  س  ی گ  رف  ت  ه م  ن ج  ه  ان  ب  ی  ن ه  رگ  ز م  ب  ی  ن  اد
ی  ک  ی  س  ت م  رگ  ش و زن  دگ  ان  ی ورا ن  ی  س  ت ک  ام ب  ا وز ر گ  ردش ک  را
درای ه  ن  دی و ب  وق دم ب  رآم  د ک  رن  ای س  پ  ه ای  ران ز پ  س وزان
ب  ج  وش اس  ب  ان ن  ع  ل از آم  د زم  ی  ن خ  روش ب  رآم  د ل  ش  ک  ر ز وی  ه ر دو
ک  وه و دش  ت ه  م  ه ج  وش  ن ب  پ  وش  ی  د گ  روه س  و ه  ر ز آم  د ان  در س  پ  اه
ب  ج  ن  گ ل  ش  ک  ر آوری  دن  د ف  راز پ  ل  ن  گ ب  س  ان دو ه  ر س  الار دو
رزم  گ  اه ان  دران ت  ی  ر ب  ب  اری  د س  ی  اه اب  ر ز ب  اران ب  ک  ردار
ت  ی  غ و ت  ی  ر او ب  اران ک  ه اب  ری چ  و م  ی  غ ت  ی  ره از ت  ی  ره ش  ب چ  ون ج  ه  ان
ل  ع  ل گ  ش  ت  ه ب  خ  ون گ  ردان دس  ت ب  رو ب  ن  ع  ل اس  ب  ان ک  رده آه  ن  ی  ن زم  ی  ن
ب  راه  چ ف  گ  ن  ده س  ران  ش  ان ب  ری  ده رزم  گ  اه ان  دران ت  رک خ  س  ت  ه ب  س ز
ن  م  ان  د ب  رگ  ذش  ت  ن را اس  ب پ  ی ن  م  ان  د گ  ش  ت  ن ج  ای گ  ه ب  رآورد
خ  ون دری  ای م  وج ه  م  ی ب  رآم  د ن  ی  ل  گ  ون ه  وا ش  د لال  ه گ  ون زم  ی  ن
ک  ی  ن دش  ت ب  ری  ن گ  ردان ب  داری  م ه  م  چ  ن  ی  ن اگ  ر گ  ف  ت  ن  د س  الار دو
خ  دای گ  ی  ه  ان و گ  ردان چ  رخ از ج  ز ب  ج  ای ن  م  ان  د ک  س را ت  ی  ره ش  ب
ف  رش  ی  دورد و ف  رم  ود ب  ل  ه  اک ن  ب  رد ج  ای دی  د چ  ن  ان پ  ی  ران چ  و
درخ  ورس  ت رزم  گ  ه ک  ان  دری  ن ک  س  ی ل  ش  ک  رس  ت ش  م  ا ب  ا ک  ج  ا چ  ن  دان ک  ه
ک  ی  ن  ه ج  وی رزم  گ  ه ان  دری  ن ب  ون  د روی س  ه ب  ر ت  ا ب  ب  خ  ش  ی  د را س  ران
ن  گ  ه  دارت  ر دش  م  ن ز را س  پ  ه ب  ی  دارت  ر ک  ه گ  روه  ی وزی  ش  ان
راه ب  گ  ی  ری  د وی  ه ر دو ب  ر ش  م  ا س  پ  اه پ  ش  ت س  پ  اری  د ب  دی  ش  ان
ه  م  گ  روه را خ  وی  ش ل  ش  ک  ر ب  رد ک  وه س  وی ت  ا ف  رم  ود ب  ل  ه  اک
گ  رد ب  خ  ورش  ی  د ب  رارد ت  ا ش  ود ف  رش  ی  دورد رود س  وی ه  م  ی  دون
ک  ی  ن  ه خ  واه ل  ش  ک  ر زان گ  س  س  ت  ن  د س  پ  اه ت  وران ن  ام  داران آن چ  و
پ  ه  ل  وان در ت  ا گ  ه دی  ده ازان دی  ده ب  ان ب  ر ب  راف  گ  ن  د ن  ون  دی
ن  گ  اه دش  م  ن ز س  و ه  ر داش  ت ه  م  ی س  پ  اه ب  ا خ  ود گ  ودرز ن  گ  ه  ب  ان
گ  رد ب  رگ  ش  ادن  د ک  ی  م  ن راه ز ف  رش  ی  دورد و ل  ه  اک چ  و وی  ه ر دو
ب  رآم  ی  خ  ت  ن  د خ  ون ب  ا خ  اک ه  م  ی ب  رآوی  خ  ت  ن  د ای  ران س  واران
پ  ه  ل  وان ب  ر ک  ردن ب  گ  اه دوان س  و ه  ر ب  راف  گ  ن  د ن  ون  دی
پ  رخ  اش  ج  وی گ  ردان ز دارد ک  ه اوی پ  ش  ت ت  ا ز گ  ودر ک  رد ن  گ  ه



ت  ی  ر و ت  ی  غ ب  ا ب  ود پ  در ب  پ  ش  ت ه  ج  ی  ر ش  رزه ش  ی  ر پ  س  ر گ  رام  ی
ل  ش  ک  رپ  ن  اه ز گ  ودر گ  ی  و ب  ر س  پ  اه ب  پ  ش  ت ش  د ت  ا ب  ف  رم  ود
گ  روه گ  روه  ا ف  رس  ت  د ب  ی  اری ک  وه و رود س  وی ل  ش  ک  ر ک  ه ب  گ  وی  د
ن  ی  و م  رد ی  ک  ی را س  پ  ه پ  ش  ت ک  ه ب  گ  ی  و گ  ف  ت  ن ب  ف  رم  ود ودی  گ  ر
پ  ی  ش پ  ای ج  ای  گ  ه آن از او ن  ه  د خ  وی  ش ج  ای ب  دو س  پ  ارد گ  زی  ن  د
پ  در ف  رخ گ  ف  ت  ار ب  ش  ن  ی  د چ  و ک  م  ر ب  س  ت  ه خ  ردم  ن  د ه  ج  ی  ر
پ  ه  ل  وان ب  د گ  ف  ت  ه ک  ج  ا آن ب  گ  ف  ت دوان ب  رادر ب  س  وی ب  ی  ام  د
ب  رگ  زی  د ن  ام  ور ی  ک  ی ل  ش  ک  ر ز ب  ردم  ی  د س  خ  ن ای  ن گ  ی  و ب  ش  ن  ی  د چ  ز
س  پ  رد را او ی  ک  س  ر س  پ  ه و ب  خ  وان  د گ  رد ف  ره  اد ب  ود او ن  ام ک  ج  ا
ش  اوران زن  گ  ه ت  ا ب  ف  رم  ود س  ران دلاور دی  ده ک  ار ص  د دو
گ  رد آب وز رود از ب  ران  گ  ی  زد ف  رش  ی  دورد س  وی ت  اخ  ت  ن ب  رد
داد م  ی  لاد گ  رگ  ی  ن ب  ف  رخ  ن  ده ب  اد چ  و درف  ش  ی ب  ا ص  د دو گ  ردان ز
س  ن  ان آب  داده ب  ا و اب  اگ  رز ع  ن  ان ب  گ  ردان ای  در ز گ  ف  ت ب  دو
س  ی  اه ب  ری  ش  ان ب  ای  د ک  رد ج  ه  ان رزم  گ  اه ب  ران ب  ای  د رف  ت ک  ن  ون
پ  س  ت درد از ش  د پ  ه  ل  وان  ان دل ش  ک  س  ت ب  ر ب  ه  م س  پ  ه  ش  ان پ  ش  ت ک  ه
ن  ب  رد وز ر درن  ده ش  ی  ر ت  وی ش  ی  رم  رد ک  ای گ  ف  ت چ  ن  ی  ن ب  ب  ی  ژن
آی  دت زار ک  ار دش  م  ن  ان ب  ا ک  ه آی  دت ب  ک  ار ش  ی  رم  ردی ک  ن  ون
ک  ی  ن  ه خ  واه ج  ای  گ  ه ب  دان پ  ی  ران ز س  پ  اه ب  ق  ل  ب ت  ا ب  رو ای  در از
زار ک  ار در ک  ی  ن  ه گ  ه آم  د ک  ه پ  ی  ش دار ت  ن و ن  پ  ره  ی  ز ازی  ش  ان
پ  وس  ت ب  دردش ب  ی  ن  د ت  و روی چ  و ب  دوس  ت ت  وران ش  ه  ر ه  م  ه پ  ش  ت ک  ه
ب  ود ی  ار اخ  ت  رت ن  ی  ک و ج  ه  ان  دار ب  ود ک  ار ب  رو دس  ت ی  اب  ی اگ  ر
ش  اه و ج  ه  ان  دار ش  ادم  ان  ه ش  ود س  پ  اه س  خ  ت  ی و رن  ج از ب  ی  اس  ای  د
آب پ  ر دی  ده دو دل ک  ن  د خ  ون از پ  ر اف  راس  ی  اب پ  ش  ت ش  ود ش  ک  س  ت  ه
ک  م  ر ب  س  ت  ه ت  ن  گ را ج  ن  گ پ  س  ر پ  س  ر ب  ا پ  ه  ل  وان س  خ  ن ای  ن ب  گ  ف  ت
ی  ک  س  ره ه  م  ه خ  وان  دن ب  ف  رم  ود م  ی  س  ره ب  ر ب  ودن  د ک  ه س  واران
ب  ه  م ب  ی  ژن و س  پ  ه  دار ه  ج  ی  ر گ  س  ت  ه  م و آم  د ب  رون گ  رازه
راه ب  رگ  رف  ت  ن  د گ  ران  م  ای  گ  ان س  پ  اه ت  وران ق  ل  ب س  وی وزآن  ج  ا
زه  ار اخ  ت  ه ب  ادپ  ای  ان ب  ران ش  ک  ار ب  روز گ  رگ  ان ب  ک  ردار
ب  پ  رداخ  ت  ن  د دل ه  م  ی ک  ی  ن  ه ز ت  اخ  ت  ن  د ان  درون س  پ  اه م  ی  ان
زار ک  ار گ  ه گ  ش  ت  ه پ  راگ  ن  ده س  وار گ  س  ت  وان  ور ب  ر دش  ت ه  م  ه



گ  ور ش  ی  ر س  ی  ن  هٔ و ج  وش  ن ک  ف  ن س  ت  ور ب  پ  ای ف  ت  اده م  ای  ه چ  ه
س  ی  اه گ  رد و ت  ک  اپ  وی آن ب  دی  د س  پ  اه پ  ش  ت ز پ  ی  ران وی  ی  ن ر چ  و
گ  رگ ب  ک  ردار ن  ام  داران اب  ا ب  زرگ س  پ  اه ب  پ  ش  ت ب  ی  ام  د
ب  ج  ن  گ ن  ی  ام  د ب  ر ه  م و ب  ک  وش  ی  د پ  ل  ن  گ ش  رزه ب  رس  ان ب  رآوی  خ  ت
پ  ش  ت ب  ن  م  ود ج  ن  گ از ب  ن  وم  ی  دی م  ش  ت ز ه  ن  دی ش  م  ش  ی  ر ب  ی  ف  گ  ن  د
پ  ی  ش ب  ن  ه  اد پ  ای ان  درون ب  ج  ن  گ خ  وی  ش م  ردان و پ  ی  ران س  پ  ه  دار
ب  رگ  ش  ی  د را ج  ن  گ او س  وی ع  ن  ان ب  دی  د پ  ی  ران روی زم  ان آن گ  ی  و چ  و
خ  وار اف  گ  ن  د ان  در اس  ب ز ب  ن  ی  زه چ  ه  ار پ  ی  ران پ  ی  ش م  ه  ت  ران ازان
ب  دگ  م  ان ب  ر ب  اری  د ت  ی  ر ه  م  ی ک  م  ان وی  س  ه پ  ی  ران ک  رد ب  زه
گ  رگ ب  ک  ردار درآم  د ب  ن  ی  زه س  ت  رگ گ  ی  و آورد س  ر ب  ر س  پ  ر
ن  ب  رد او ب  ا ب  ورد ج  وی  د ک  ه ک  رد س  الار پ  ی  ران آه  ن  گ چ  و
پ  ای ن  ن  ه  اد پ  ی  ش ب  د ک  ه آن  ج  ا از ب  ج  ای ه  م  ی  دون اس  ب  ش ف  روم  ان  د
گ  و ن  ام  ب  ردار را خ  ش  م ب  زد و ر ت  ی  ز ب  ران ت  ازی  ان  ه ی  ک  ی
ن  ژن  د دی  و دژخ  ی  م ب  ن  ف  ری  ن ب  ن  د ز را ل  ب ب  گ  ش  اد ب  ج  وش  ی  د
گ  رف  ت س  ر ب  ر ک  رگ درق  هٔ ی  ک  ی ب  رگ  رف  ت ک  م  ان ن  ی  زه ب  ی  ف  گ  ن  د
س  پ  ر ب  دوزد پ  ی  ران دس  ت ب  ا ک  ه ب  ر ب  گ  ش  اد و ک  رد ب  زه را ک  م  ان
س  ن  گ ک  وه ب  ر ت  ی  ر ک  ارگ  ر ن  ب  د خ  دن  گ چ  ارچ  وب  ه س  رش ب  ر ب  زد
گ  ذار آه  ن پ  ی  ک  ان گ  ی  و ب  زد س  وار اس  ب ب  ر چ  وب  ه س  ه ه  م  ی  دون
گ  ی  و ی  اران رس  ی  دن  د ب  دان  ج  ا ن  ی  و پ  ی  ران ن  ه خ  س  ت  ه اس  ب ن  ش  د
دود چ  و ت  ازان گ  ی  و پ  س  ش از ب  رف  ت زود ب  رگ  ش  ت دی  د چ  ن  ان پ  ی  ران چ  و
پ  در ف  رخ ن  ام  ب  ردار ای ک  ه پ  س  ر آن  گ  ه آم  د گ  ی  و ب  ن  زدی  ک
زار ک  ار ک  ن  د ف  راوان پ  ی  ران ک  ه ش  ه  ری  ار از ش  ن  ی  دس  ت  م ای  دون م  ن
ره  ا س  خ  ت  ی روز ب  ود را او م  ر اژده  ا ت  ی  زچ  ن  گ ب  س  ی چ  ن  گ ز
م  ک  وش چ  ن  دی  ن ب  اب ای ت  و ب  رآی  د ه  وش گ  ودرز دس  ت ب  ر س  ران  ج  ام
ن  ی  و س  واران ک  ی  ن  ه و خ  ش  م از پ  ر گ  ی  و ی  اران رس  ی  دن  د ان  در پ  س
روی ب  ن  ه  اد خ  وی  ش ل  ش  ک  ر س  وی زری ب  رگ  ش  ت دی  د چ  ن  ان پ  ی  ران چ  و
ف  رش  ی  دورد و ل  ه  اک ب  ن  زدی  ک زرد رخ  س  اره و درد از پ  ر خ  روش  ان
م  ن خ  ن  ج  رگ  زاران و دل  ی  ران م  ن ن  ام  داران ای ک  ه ب  ی  ام  د
ک  ن  ار ان  در پ  روران  ی  دم ه  م  ی روزگ  ار چ  ن  ی  ن ب  ه  ر ز را ش  م  ا



س  ی  اه دش  م  ن ز ب  ر ب  م  ا ش  د ج  ه  ان س  پ  اه آم  د ان  در ب  ج  ن  گ چ  ون ک  ن  ون
ب  ج  ن  گ آی  د ان  در س  پ  اه ب  پ  ی  ش ن  ن  گ و ن  ام پ  ی ک  ز ک  س  ی ن  ب  ی  ن  م
ب  ردم  ی  د ک  ی  ن ز ن  ام  داران دل رس  ی  د ب  دی  ش  ان پ  ی  ران آواز چ  و
ب  اک و ب  ی  م ن  ی  س  ت  م  ان ب  ت  ن ن  ب  اش  د پ  اک ج  ان گ  ر گ  ف  ت  ن  د و ب  رف  ت  ن  د
ک  م  ر ک  ی  ن ب  ری  ن گ  ش  ادن ن  ش  ای  د دگ  ر ان  در ی  ک دام  ن ب  ب  ن  دی  م
ن  ب  رد او ب  ا ج  س  ت  ن  د و ب  رف  ت  ن  د ف  رش  ی  دورد و ل  ه  اک گ  ی  و س  وی
گ  ی  و ک  م  رگ  اه ب  ر زد ن  ی  زه ی  ک  ی ن  ی  و ل  ه  اک گ  ی  و ب  ر ب  رآم  د
زم  ی  ن ب  ر اف  گ  ن  د اس  ب از ن  گ  ون  س  ار زی  ن ز رب  ای  د را ک  و خ  واس  ت ه  م  ی
رک  ی  ب از گ  ی  و پ  ای ب  رون ن  ی  ام  د ن  ه  ی  ب از ب  ردری  د زره ب  ن  ی  زه
ب  روی ت  گ  اور آم  د ان  در درد ز اوی اس  ب ب  ر گ  ی  و پ  س ن  ی  زه ب  زد
ورد ف  رش  ی  د دور از آم  د ف  راز م  رد ل  ه  اک ب  اره از ش  د پ  ی  اده
ش  اد ب  رگ  ش  ت و ب  ب  ری  د ن  ی  زه ب  زد ب  اد چ  و ت  ی  غ  ی گ  ی  و ن  ی  زهٔ اب  ر
ب  رک  ش  ی  د م  ی  ان از گ  ران ع  م  ود ب  ن  گ  ری  د او زخ  م ان  دران گ  ی  و چ  و
ره  ا آم  د خ  ن  ج  ر او دس  ت از ک  ه اژده  ا ت  ی  زدم ی  ک  ی چ  ون ب  زد
ب  ر ت  ن  ش ب  ر ب  ب  اری  د آت  ش ک  ه ب  ر ب  گ  ردن  ش زد دی  گ  ری س  ب  ک
س  ر آس  ی  م  ه و ب  رگ  ش  ت س  س  ت ت  ن  ش ج  گ  ر از ده  ان  ش ب  ر خ  ون ب  ج  وش  ی  د
دود چ  و ب  ادپ  ای ب  ر از ن  ش  س  ت زود ل  ه  اک ب  ود ان  دری  ن گ  ی  و چ  و
دل  ی  ر دو ه  ر رف  ت  ن  د گ  ی  و ب  ر ش  ی  ر ب  رس  ان ن  ی  زه ب  ا و گ  رز اب  ا
گ  ران گ  رز ب  ب  اری  د ب  ر ب  رو س  ران دلاور چ  ن  گ ز م  ای  ه چ  ه
زار ک  ار از ن  ی  ام  دش س  ت  وه  ی س  وار ب  د ان  دورن خ  دن  گ ب  زی  ن
ش  ی  رم  رد ازان پ  ای  داری چ  ن  ان ف  رش  ی  دورد و ل  ه  اک دی  دن  د چ  و
ب  س  ر اخ  ت  ر ز آم  د چ  ه را م  ا ک  ه دگ  ر ب  ا ی  ک گ  ف  ت  ن  د خ  ش  م ب  س ز
پ  وس  ت ش  ی  ر از ج  ز ن  درد ب  ر ب  رو روس  ت و ک  وه  س  ت ک  ه ه  م  ان  ا زی  ن ب  ری  ن
راس  ت دس  ت و چ  پ س  و ه  ر گ  ش  ت ه  م  ی خ  واس  ت ن  ی  زه آن  گ  ه  ی گ  ی  و ی  اران  ش ز
ن  ش  ی  ب ان  در س  ر را ی  ک  ی ن  ی  ام  د ن  ه  ی  ب وی  ه ر دو از ن  ه  اد ب  دی  ش  ان
پ  رخ  اش  ج  وی دل  ی  ران زی  ن م  را ب  روی آم  د ن  و ک  اری گ  ف  ت ب  دل
آم  دن  د م  ازن  دران دی  وان ک  ه آم  دن  د س  ران ت  رک  ان ش  ه  ر از ن  ه
ف  رش  ی  دورد ب  پ  رخ  اش گ  رازه گ  رد چ  و آم  د ان  در گ  ی  و راس  ت س  وی
ه  ی  ون چ  ون ب  اره ای ان  درون ب  زی  ر س  ت  ون س  ی  م  ی  ن چ  ن  گ در پ  ولاد ز
ب  س  ت پ  ولاد ت  رگ آن ش  د ب  ر ب  زی  ن دس  ت ب  اد از ب  گ  ش  اد چ  و گ  رازه



اوی پ  ی  ون  د ن  گ  س  س  ت ب  ود زره اوی ک  م  رب  ن  د ب  ر ن  ی  زه ای ب  زد
دل  ی  ر درآم  د گ  رازه ب  پ  ش  ت ش  ی  ر چ  و ب  ی  ژن چ  ن  گ در ت  ی  غ ی  ک  ی
ن  ب  رد از ت  رک ب  دری  د را زم  ی  ن ف  رش  ی  دورد ت  رگ و س  ر ب  ر ب  زد
خ  واس  ت آن  چ ن  ب  ود آم  د ان  در ب  اس  ب راس  ت دس  ت ب  ارگ  ی ب  ر ک  رد ه  م  ی
ب  ه  م ای  ران ن  ام  داران اب  ا گ  س  ت  ه  م دم  ان ان  در ب  ی  ژن پ  س
آم  دن  د ک  ی  ن  ه خ  واه و خ  ل  ی  ده دل آم  دن  د س  پ  اه ت  وران ب  ن  زدی  ک
ن  ب  رد ب  ج  ای ت  ا دم  ان ب  ی  ام  د گ  رد چ  و ان  دری  م  ان س  پ  اه ت  وران ز
ه  م ز م  ی  ان  ش ب  گ  س  لان  د ت  ا ک  ه گ  س  ت  ه  م ب  ر ف  روه  ش  ت ع  م  ودی
گ  ش  ت ب  ی  م از پ  ر زو گ  س  ت  ه  م دل گ  ش  ت ن  ی  م ب  دو ب  رآم  د ب  ت  ی  غ  ش
ت  ی  ر ب  ب  اری  د ان  دری  م  ان اب  ر ه  ج  ی  ر آم  د ان  در ی  لان ب  پ  ش  ت
روان ب  ی ب  ارگ  ی زم  ان آن ب  م  ان  د ب  رگ  س  ت  وان ب  دری  د خ  دن  گ  ش
ک  ار س  اخ  ت ب  ر و آورد س  ر ب  ر س  پ  ر س  وار م  رد ازب  اره ش  د پ  ی  اده
دی  و ب  رس  ان ب  رف  ت  ن  د س  واران غ  ری  و س  راس  ر آم  د ب  ر ت  رک  ان ز
س  پ  اه روی پ  ی  ش از ک  ش  ی  دن  د آوردگ  اه ز ب  چ  اره را او م  ر
س  پ  اه ق  ل  ب ب  ی  اراس  ت ب  ی  ام  د س  الارگ  اه ز پ  ی  ران س  پ  ه  دار
گ  روه ت  وران و ای  ران س  واران زک  وه ب  رآم  د ش  ب ت  ا ش  ب  گ  ی  ر ز
ب  رآم  ی  خ  ت  ن  د خ  ون ب  ا خ  اک ه  م  ی ب  ران  گ  ی  خ  ت  ن  د ک  ی  ن  ه گ  رد ه  م  ی
ت  وش و زور ت  ن ز رف  ت  ه و خ  ش  ک ده  ن ه  وش رف  ت  ه ه  م  ه م  ردان و اس  ب  ان از
ک  وس و ب  وق س  پ  ه دو ه  ر ز ب  رآم  د آب  ن  وس ب  رن  گ ش  د زم  ی  ن روی چ  و
زم  ان آن ب  ازگ  ش  ت رزم  گ  ه ازان زن  ان ت  ب  ی  ره پ  ی  لان پ  ش  ت اب  ر
آوردگ  اه ز ب  ازگ  ردن  د ش  ب ک  ه س  پ  اه دو ه  ر ن  ه  ادن  د ب  ر ب  ران
گ  رد ب  رآرن  د دری  ا ژرف از ک  ه م  رد م  ردان ش  ب  گ  ی  ر گ  زی  ن  ن  د
روی آرن  د ان  در ب  روی ی  ک  ای  ک پ  رخ  اش  ج  وی ن  ام  داران ه  م  ه
ب  ی  گ  ن  اه س  ر خ  ون ن  ری  زن  د س  پ  اه ره  ای  ی ی  اب  د پ  ی  ک  ار ز
دراز رزم ک  وت  اه گ  رف  ت  ن  د ب  از گ  ش  ت  ن  د و پ  ی  م  ان ب  ک  ردن  د
ن  ب  رد از گ  اش  ت  ن  د ب  ر روی ه  م  ی ب  درد زک  ی  ن  ه دو ه  ر س  الار دو
ت  ف  ت خ  رام  ی  د زی  ب  د س  وی ی  ک  ی ب  رف  ت ک  ن  اب  د ک  وه س  وی ی  ک  ی
ش  اه س  الار گ  ودرز ف  رس  ت  اد ب  راه ل  ش  ک  ر ز ط  لای  ه ه  م  ان  گ  ه
ب  ود ب  ی  ال  وده ت  ی  غ  ش و دس  ت زخ  ون ب  ود ف  رس  وده ه  رک ج  وش  ن  وران ز
گ  ره را م  رب  ن  ده  ا گ  ش  ادن  د زره و ت  رگ و خ  ود و ج  وش  ن ه  م  ه



ش  د پ  ی  م  وده چ  ن  د م  ی و ج  س  ت خ  ورش ش  د ب  رآس  وده آه  ن ب  ار از چ  و
ج  وان و پ  ی  ر ب  ی  دار ب  رف  ت  ن  د پ  ه  ل  وان س  وی ک  ردن ب  ت  دب  ی  ر
ب  س  ر ش  گ  ف  ت  ی از م  را آم  د چ  ه پ  در ای گ  ی  و گ  ف  ت پ  س ز ب  گ  ودر
راه ب  رگ  ش  ادن  د و ص  ف دری  دم س  پ  اه ب  ت  وران ب  ردم ح  م  ل  ه م  ن چ  و
پ  ای پ  ی  ش از ن  ن  ه  اد و ف  روم  ان  د ب  ج  ای ن  ون  دم رس  ی  دم ب  پ  ی  ران
خ  وی  ش ی  ار دگ  ر ن  ب  اش  م گ  ف  ت  م ک  ه خ  وی  ش ک  ار از آم  د ش  ت  اب چ  ن  ان  م
ی  ادداد م  را دم وان داش  ت ه  م  ی ب  ی  اد ب  ی  ژن ش  اه گ  ف  ت  ه آن پ  س
ش  اه گ  ف  ت  ار ب  ود ه  م  ی  ن اخ  ت  ر از ت  ب  اه گ  ردد ت  و ب  دس  ت پ  ی  ران ک  ه
ب  ی گ  م  ان پ  س  ر ای م  ن  س  ت ب  دس  ت زم  ان را ک  و گ  ودرز گ  ف  ت ب  دو
ج  ه  ان آف  ری  ن ب  زور ب  خ  واه  م گ  زی  ن پ  ور ه  ف  ت  اد ک  ی  ن زو ک  ه
دی  د پ  ژم  رده گ  ون  ه ه  م  ه را س  ران ب  ن  گ  ری  د س  پ  ه ب  روی پ  س ازان
آوی  خ  ت  ن دش  م  ن ب  ا ب  ه  رج  ای ری  خ  ت  ن خ  ون ز و ن  ب  رد رن  ج ز
زرد دی  د آزادگ  ان رخ  س  ار ک  ه درد ز پ  ر زان گ  ش  ت پ  ه  ل  وان دل
ره  ن  م  ای و ن  ی  ک اخ  ت  ر س  پ  ه  دار ب  ج  ای ب  ازگ  ش  ت  ن ب  ف  رم  ودش  ان
پ  ی  ک  ارش  ان و ج  ن  گ از ب  رآس  ای  د ب  ردارش  ان رن  ج ت  ن ت  ا ب  دان
آم  دن  د زرم  س  از و ک  ی  ن  ه از پ  ر ب  ازآم  دن  د ش  ب  گ  ی  ر و ب  رف  ت  ن  د
زم  ی  ن پ  ه  ل  وان ن  ام  ور ای ک  ه آف  ری  ن ب  رخ  وان  دن  د ب  س  الار
آراس  ت  ی چ  ه ت  رک  ان پ  ی  ک  ار ز خ  اس  ت  ی چ  ون و ب  ود چ  ون خ  واب ش  ب  ت
گ  وان ف  رخ و ن  ی  ک م  ردان ای ک  ه پ  ه  ل  وان پ  س گ  ف  ت چ  ن  ی  ن ب  دی  ش  ان
آف  ری  ن ش  ب  ان و روز ب  خ  وان  ی  د ج  ه  ان آف  ری  ن ب  ر ش  م  ا گ  ر س  زد
گ  رد گ  ش  ت ه  م  ی م  ا دل ک  ام ب  ه ن  ب  رد از رف  ت ه  رچ زم  ان ای  ن ت  ا ک  ه
گ  ذر ب  ر م  گ  ر ن  دی  دم را ج  ه  ان ب  س  ر رس  ی  دم ش  گ  ف  ت  ی ف  راوان
راه ب  دوی  س  ت راه  م ن  ی  ک و ب  د ب  ش  اه آم  د آن  چ داد و ب  ی  داد ز
ب  ک  ش  ت خ  ود ب  رزو ک  ج  ا آن درود س  رش  ت ف  راوان گ  ردان چ  رخ م  ا چ  و
س  ر ب  رآورد ب  ش  اه  ی گ  ی  ت  ی ز ب  ی  دادگ  ر ض  ح  اک ک  ه ن  خ  س  ت  ی  ن
درگ  ذاش  ت ه  م  ه زو آف  ری  ن ج  ه  ان ب  داش  ت ب  س  خ  ت  ی م  ای  ه چ  ه را ج  ه  ان
ب  دم پ  ادش  اه  ی آن آم  د ب  اد ز س  ت  م پ  ی  دا آورد آن  ک ب  داد
ب  رگ  م  اش  ت ب  رو را دادگ  ر ی  ک  ی ب  رن  داش  ت دادگ  ر او ب  ی  داد چ  و
ب  دس  گ  ال ب  ران ی  زدان ان  داخ  ت ب  د س  ال چ  ن  د او ک  ار ب  ران ب  رآم  د
ک  م  ر پ  ادش  اه  ی آن ان  در ب  ب  س  ت دادگ  ر ش  ه ف  رخ ف  ری  دون



ب  داد س  راس  ر گ  ی  ت  ی ب  ی  اراس  ت ب  رگ  ش  اد آه  رم  ن  ی ب  ن  د ه  م  ه
س  رزن  ش ب  دو ش  اه  ان ک  ردن  د ک  ه ب  دم  ن  ش ب  دگ  وه  ر ض  ح  اک چ  و
ب  دگ  وی و ک  ش  ت  ن و غ  ارت ه  م  ان خ  وی ب  د آن آم  د اف  راس  ی  اب ز
دی  ن و آی  ی  ن و داد ره از ب  گ  ش  ت ک  ی  ن ب  گ  س  ت  رد ای  ران ش  ه  ر در ک  ه
دم  ار ای  ران از ب  رآورد و ب  ک  ش  ت ک  ار ف  رج  ام ب  ه ه  م را س  ی  اوش
ب  م  ان  د ب  ت  وران ب  س  خ  ت  ی م  ای  ه چ  ه ب  ران  د ای  ران ز گ  ی  و ک  ج  ا وزان  پ  س
پ  ل  ن  گ پ  وش  ش و ن  خ  چ  ی  ر گ  وش  ت خ  ورش س  ن  گ ب  ال  ی  ن  ش و خ  اک ب  د ن  ه  ال  ی  ش
ن  ش  ان آن  ج  ا ک  ی  خ  س  رو ز ی  اب  د ک  ه ب  ی  ه  ش  ان چ  ون ب  وده گ  م رف  ت ه  م  ی
ب  دی  د را ک  و ک  رد آف  ری  ن ب  رو رس  ی  د خ  س  رو ن  زدی  ک چ  و ی  ک  ای  ک
پ  رخ  اش  ج  وی ب  پ  ی  ران ش  د خ  ب  ر روی ن  ه  ادن  د ای  ران ب  ه وزان  پ  س
ب  رت  ب  اه ب  ره ک  ن  دش  ان دو ه  ر ک  ه ب  راه آم  د ان  در س  پ  اه ب  ا س  ب  ک
ب  س و ن  گ  ه  دار ب  د ج  ه  ان  دارش  ان دس  ت  رس ب  د ز ب  ودش آن  چ ب  ک  رد
ب  راه آم  د ان  در رود ک  اس  ه س  وی س  پ  اه س  ی  اوش ب  ک  ی  ن پ  س ازان
پ  ش  ن ج  ن  گ و پ  ی  ران ش  ب  ی  خ  ون گ  ش  ت  ن س  پ  اه آم  د ک  ه ب  لاون
ش  د گ  ش  ت  ه ه  م  ه ن  ام  داران دل ش  د ک  ش  ت  ه م  ن پ  ی  ش پ  س  ر چ  ن  دان ک  ه
روی آورد ان  در ب  روی ب  ی  ام  د ک  ی  ن  ه ج  وی چ  ن  ی  ن س  پ  اه  ی ب  ا ک  ن  ون
زدن ب  خ  واه  د داس  ت  ان  ه  ا ه  م  ی ب  دن ن  خ  واه  د ب  س  ن  ده م  ا ب  ا چ  و
رزم  گ  اه ب  دی  ن ب  ی  ای  د ت  وران ز س  پ  اه ت  ا ب  دان س  ازد چ  اره ه  م  ی
چ  ن  گ ت  ی  ز ش  دن ب  ب  ای  د ی  ک  ای  ک ب  ج  ن  گ اک  ن  ون خ  واه  د ه  م  ی را س  ران
ک  ن  ی  م پ  ی  ش  دس  ت  ی ب  دی  ن ن  ه وگ  ر ک  ن  ی  م س  س  ت  ی ک  ار ب  دی  ن م  ا گ  ر ک  ه
ن  ن  گ و ن  ام و ک  ی  ن  ه از س  ر ب  پ  ی  چ  د ج  ن  گ ز ب  ازگ  ردد ک  ن  د ب  ه  ان  ه
ان  دک  ی م  ا و ف  راوان ازی  ش  ان ی  ک  ی م  ن ب  ا ب  اش  ی  د ای  دون  ک ار
ن  ب  رد او ه  م  ی س  ازد ک  ه ب  دان  گ  ه گ  رد ب  رآری  م ن  ام  داران ازان
پ  ی  ش پ  ای را رزم ن  ه  د ن  گ  ردد خ  وی  ش رای ازی  ن پ  ی  ران ای  دون  ک ور
ک  م  ر ک  ی  ن ب  دی  ن ب  ن  دم پ  ی  ش م  ن ک  ه س  رب  س  ر ش  م  ا ان  در پ  ذی  رف  ت  م
س  پ  اه ب  پ  ی  ش ت  ن ده  م ب  ک  ش  ت  ن رزم  گ  اه ب  دی  ن م  ن س  ر پ  ی  ر اب  ا
ن  ی  و م  ردان ب  س  ازی  م ی  ک  ای  ک گ  ی  و و وی  ی  ن ر و پ  ی  ران گ  رد و م  ن
ن  م  ان  د ف  س  ان  ه ج  ز ب  م  ا ب  گ  ی  ت  ی ن  م  ان  د ج  اودان  ه ج  ه  ان در ک  س ک  ه
ب  رک  م  ن  د م  ا س  وی اف  گ  ن  د م  رگ چ  و ب  ل  ن  د م  ان  د ک  ه ب  ای  د ن  ام آن ه  م
ان  دک  ی  س  ت وان ر س  پ  ه  ر ب  ا وف  ا ی  ک  ی  س  ت ب  ک  ش  ت  ن و ب  م  رگ زم  ان  ه



ک  ش  ان م  ردم ت  ی  غ و ن  ی  زه اب  ا ن  ش  ان زی  ن ه  م ک  ه ب  ای  د ن  ی  ز ش  م  ا
ن  ام  ور ش  م  ا از ه  س  ت ک  ه ه  ران  ک  س ک  م  ر ی  ک  س  ر ب  ب  ن  دی  د ب  ک  ی  ن  ه
ن  ه  ی  ب ب  ر ب  ک  ی  ن ب  ای  د ک  رد ک  ن  ون ن  ش  ی  ب ای  ش  ان از گ  رف  ت  س  ت دول  ت ک  ه
آزم  ود رزم گ  ی  و ب  ی  ژن ب  ا ک  ه ن  ب  ود س  واری ه  وم  ان چ  و ب  ت  وران
ه  ی  ون ب  س  ان ت  ن از س  ر ب  ری  دش ن  گ  ون ش  د او ب  خ  ت ب  رگ  ش  ت  ه چ  و
چ  ن  گ پ  ی  ک  ار ز ک  ش  ی  دن ن  ش  ای  د ب  ج  ن  گ زی  ش  ان ش  ک  وه  ی  د ن  ب  ای  د
گ  رد چ  و ب  ی  ارد ل  ش  ک  ر ب  ان  دوه ن  ب  رد ب  خ  واه  د پ  ی  ران ای  دون  ک ور
ه  م  گ  روه او پ  ی  ش ش  دن ب  ب  ای  د ک  وه ه  م  چ  و م  ا ب  ان  ب  وه ه  م  ی  دون
دل پ  ی  وس  ت  ه ان  دوه و ت  ی  م  ار ز خ  س  ت  ه دل ه  م  ه دل  ی  ران چ  ن  دان ک  ه
س  ی  اه گ  رد ب  رآری  م ازی  ش  ان دس  ت  گ  اه ب  ود را م  ا ک  ه ب  ران  م
گ  وان ف  رخ ج  ه  ان  دی  ده ب  پ  ی  ش پ  ه  ل  وان س  رب  س  ر س  خ  ن ای  ن ب  گ  ف  ت
زود ج  س  ت  ن  د پ  ای ب  ر پ  اک ه  م  ه ن  م  ود م  ه  رب  ان  ی س  الارش  ان چ  و
دی  ن و داد پ  ر ن  ی  س  ت ک  س  ی ت  و چ  ون ک  ه آف  ری  ن خ  وان  دن  د س  رب  س  ر ب  رو
گ  ذاش  ت ب  ش  اه  ی س  راس  ر گ  ی  ت  ی ک  ه ن  داش  ت ف  ری  دون ت  و چ  ون پ  رس  ت  ن  ده
ک  لاه و گ  اه و ت  اج ف  رازن  دهٔ ش  اه س  الار و س  پ  اه  ی س  ت  ون
ن  ی  ز ج  وی  ن  د چ  ه ش  اه  ان س  الار ز چ  ی  ز و ف  رزن  د و ج  ان ک  ردهٔ ف  دی
درس  ت ب  ی  ن  د ت  و از ک  ن  ون آن ط  وس ز ج  س  ت ف  ری  ب  رز از ش  اه ه  رچ ه  م  ه
س  راف  گ  ن  ده ای  م رای  ت و ب  ف  رم  ان ب  ن  ده ای  م ت  را م  ر س  رب  س  ر ه  م  ه
ک  ی  ن  ه خ  واه م  ا پ  ی  ش آورد س  ران س  پ  اه ت  وران ز پ  ی  ران ای  دون  ک گ  ر
زار ک  ار از س  ر پ  ی  چ  د ک  ه ت  ا ن  گ  ر ه  زار زی  ش  ان و م  ب  ارز ده م  ا ز
ک  وه ب  ک  ردار آی  د ان  در ب  ج  ن  گ ه  م  گ  روه ه  م  ه ل  ش  ک  ر ای  دون  ک ور
ب  س  ت  ه ای  م را ج  ن  گ م  ی  ان ب  ر ک  م  ر دل  خ  س  ت  ه ای  م پ  اک ه  م  ه ک  ی  ن  ه ز
م  ا پ  ی  م  ان ب  ری  ن  س  ت س  راس  ر م  ا ج  ان و ت  ن ب  ادا ت  و ف  دای
ف  زود ش  ادم  ان  ی ان  درون ب  دل  ش ش  ن  ود س  ان ب  ری  ن پ  اس  خ ز گ  ودر چ  و
زم  ی  ن ای  ران ش  ی  ران ن  ره ای  ن ک  ه آف  ری  ن گ  رف  ت ن  ام  داران ب  ران
ب  ب  س  ت ب  ک  ی  ن  ه را م  ی  ان ه  م  ی  دون ب  رن  ش  س  ت ت  ا ب  ف  رم  ود را س  پ  ه
س  پ  رد پ  ی  ک  ر خ  ورش  ی  د ب  ف  ره  اد گ  رد ره  ام ج  ای ل  ش  ک  رش چ  پ
زود داد ق  ارن  ان ب  ک  ت  م  ارهٔ ب  ود ف  ری  ب  رز ج  ای راس  ت س  وی
م  ن دس  ت  ور ش  ای  س  ت  ه ک  ار ب  ه  ر م  ن پ  ور ک  ای ف  رم  ود ب  ش  ی  دوش
پ  ن  اه و ب  اش ت  و ل  ش  ک  ر پ  ش  ت ب  رو س  پ  اه و درف  ش ک  اوی  ان  ی ب  ا ت  و



پ  ی  ش  رو زم  ان ای  ن ب  اش ت  و را س  پ  ه ش  و ک  ه را گ  س  ت  ه  م پ  س ب  ف  رم  ود
س  پ  اه پ  ش  ت ب  ی  دار ن  گ  ه دار ب  س  الارگ  اه ب  ای  د ب  ود ت  را
پ  ی  ش پ  ای ان  دک  ی ن  اوری  د ن  گ  ر خ  وی  ش ج  ای ک  ز ب  ف  رم  ود را س  پ  ه
زی  ن پ  ش  ت ب  ر ب  اش  ی  د وز ر و ش  ب آف  ری  ن ک  ن  ی  د را گ  س  ت  ه  م ه  م  ه
رزم  گ  اه ب  ران زاری گ  رف  ت  ن  د س  پ  اه م  ی  ان از خ  روش ب  رآم  د
ب  ران  داخ  ت  ن  د س  ر ب  ر خ  اک ه  م  ی ت  اخ  ت  ن  د او س  وی س  رب  س  ر ه  م  ه
آوردگ  اه س  وی ش  د و ب  س  ت ک  م  ر س  پ  اه پ  ه  ل  وان س  ر پ  ی  ر ب  ا ک  ه
ب  ران  د او ب  ا ز ان  در و پ  ن  د ب  س  ی ب  خ  وان  د را گ  س  ت  ه  م پ  س س  پ  ه  دار
ب  اش ن  گ  ه  دار دش  م  ن ز را س  پ  ه ب  اش ب  ی  دار زن  ه  ار گ  ف  ت ب  دو
روی ن  داری  د گ  ش  اده ت  ا ن  گ  ر ک  ی  ن  ه ج  وی ج  وش  ن در روز و ش  ب
ب  رت  اخ  ت  ن ت  و ب  ر را خ  واب ب  ود پ  رداخ  ت  ن ج  ن  گ از آغ  ازی چ  و
ن  ه  ی  ب آی  د ت  و ب  ر ن  اخ  ف  ت  گ  ان ز ن  ش  ی  ب ب  س  وی س  رآری چ  ون ه  م  ان
ب  ی ان  دوه دار دش  م  ن ز را س  پ  ه دار ک  وه س  ر ب  ر دی  ده ب  ان ی  ک  ی
ک  م  ی  ن گ  ر ت  اخ  ت  ن ن  اگ  ه  ان ش  ب  ی زم  ی  ن ت  وران ز آی  د ای  دون  ک ور
ک  ن  ی گ  ردان آه  ن  گ ان  در ب  ج  ن  گ ک  ن  ی م  ردان پ  ی  ک  ار ک  ه ب  ای  د ت  و
س  پ  اه ت  وران ز آی  د گ  اه  ی ب  دآ رزم  گ  اه ب  دی  ن م  ا از ای  دون  ک ور
ک  ش  ن  د ب  ت  وران م  ان ب  ی س  ران ت  ن ب  رک  ش  ن  د آوردگ  ه ب  ه را م  ا ک  ه
درن  گ ب  ای  د ک  رد ان  دری  ن وز ر س  ه ب  ج  ن  گ ن  ی  اری را س  پ  ه ت  ا ن  گ  ر
گ  اه و پ  ی  ل ب  ا ن  ام  ب  ردار ش  ه س  پ  اه ب  پ  ش  ت آی  د خ  ود چ  ه  ارم
ب  رچ  ک  ی  د ب  رخ م  ژگ  ان ز س  رش  ک  ش ش  ن  ی  د س  ان زان گ  ودرز گ  ف  ت  ار چ  و
اوی پ  ی  ون  د ک  ار ازان ج  س  ت ه  م  ی اوی پ  ن  د ب  س  ر ت  ا س  ر پ  ذی  رف  ت
ره  ی ب  س  ان دارم ب  س  ت  ه م  ی  ان ده  ی ف  رم  ان آن  چ گ  ف  ت ب  س  الار
پ  س  ت ب  ودن  د درد ب  ران ت  وران ک  ه ش  ک  س  ت آم  د ک  ه پ  ی  ش  ی  ن ج  ن  گ از پ  س
ب  درد ب  رادر خ  ون ز ب  رادر زد روی پ  س  ر ب  ر پ  در خ  روش  ان
ب  ل  ن  د چ  رخ گ  ش  ت از گ  ش  ت  ه دژم ن  ژن  د و س  وگ  وار ب  س  ر س  ر ه  م  ه
رم  ه خ  س  ت  ه درن  ده گ  رگ از چ  و ه  م  ه ل  ش  ک  ر دی  د چ  ن  ان پ  ی  ران چ  و
ب  ران  د ای  ش  ان پ  ی  ش س  خ  ن ف  راوان ب  خ  وان  د س  راس  ر ل  ش  ک  ر ز را س  ران
ج  وان و پ  ی  ر رزم س  ودهٔ ه  م  ه گ  وان دی  ده ک  ار ک  ای گ  ف  ت چ  ن  ی  ن
آب و ج  اه  س  ت و ب  زرگ  ی م  ای  ه چ  ه اف  راس  ی  اب ب  ن  زدی  ک را ش  م  ا
ن  ام  ت  ان ش  د پ  راگ  ن  ده ب  گ  ی  ت  ی ک  ام  ت  ان ف  ره  ی و ب  پ  ی  روزی



دس  ت پ  ی  ک  ار ز ی  ک  س  ر ک  ش  ی  دی  د ش  ک  س  ت را ش  م  ا ک  آم  د رزم ب  ی  ک
س  پ  اه ب  س  س  ت  ی ب  ازگ  ردد اگ  ر رزم  گ  اه ک  زی  ن ی  ک  س  ر ب  دان  ی  د
گ  ران گ  رزه  ای ب  ا ب  ی  ای  ن  د س  ران دلاور ای  ران ز ان  در پ  س
ک  ه  ان و م  ه  ت  ران از ک  س ن  ب  ی  ن  د ج  ه  ان ان  در زن  ده م  ا ز را ی  ک  ی
ش  ک  ی  ب را غ  م  گ  ن  ان م  ری  ن گ  زی  دن ن  ه  ی  ب دل  ه  ا ز ب  ای  د ک  رد ب  رون
ج  اودان ب  ود ی  زدان پ  ی  روز ک  ه م  وب  دان ش  ه زد داس  ت  ان چ  ن  ی  ن
ن  ه  ی  ب ان  در رف  ت  ن ت  ا چ  ن  ی  ن  س  ت ن  ش  ی  ب و ف  راز ب  ا س  رب  س  ر ج  ه  ان
خ  وی  ش پ  ی  ون  د و ج  ان از ان  دی  ش  د ک  ه خ  وی  ش ف  رزن  د و ب  وم و ب  ر از ک  ن  ون
م  ا آه  ن  گ ک  رد ب  س و ب  پ  ی  چ  ی  د م  ا ج  ن  گ از ک  ه ای  ن اس  ت ل  ش  ک  ر ه  م  ان
ای  ران  ی  ان پ  ی  ش ش  دن ب  ک  ی  ن  ه م  ی  ان ب  ای  د ب  س  ت رزم  گ  ه ب  دی  ن
ان  ج  م  ن ازی  ن ب  رگ  زی  ن  م س  ران م  ن ک  ه پ  ی  م  ان ز گ  ودر ک  رد چ  ن  ی  ن
گ  وی و گ  ف  ت از ب  رآس  ای  د ل  ش  ک  ر دو روی آری  م ان  در ب  روی ی  ک  ای  ک
آوری  د ب  پ  ای ل  ش  ک  ر ز را س  ران آوری  د ب  ج  ای پ  ی  م  ان ای  دون  ک گ  ر
چ  ن  گ پ  ی  ک  ار ز ک  ش  ی  دن ن  ب  ای  د ب  ج  ن  گ آی  د ان  در ه  م  گ  روه وگ  ر
م  ری  م روزی و ب  زادی  م ب  روزی ب  ری  م خ  ن  ج  ر س  وی ه  م  ه س  ر اگ  ر
روزگ  ار گ  ردش ب  ود وی  ه ر دو ب  دار ب  رآرم س  ران  ش  ان وگ  رن  ه
ت  ن ز ب  ری  دن س  ر ب  ف  رم  ای  م  ش م  ن گ  ف  ت از ک  س ب  پ  ی  چ  د س  ر اگ  ر
اف  راس  ی  اب رد پ  ه  ل  وان ای ک  ه ش  ت  اب ب  پ  اس  خ گ  ردان گ  رف  ت  ن  د
خ  وی  ش رن  ج م  ا ب  ه  ر از گ  زی  دس  ت  ی خ  وی  ش گ  ن  ج ب  ا ب  از دی  رگ  ه از ت  و
ده  ی ب  ک  ش  ت  ن ب  رادر ب  ا پ  س  ر ره  ی چ  ون م  ا پ  ی  ش ب  ر ب  س  ت  ه م  ی  ان
چ  ی  ی  م ب  ه  ر ز ش  ه ب  ن  دهٔ چ  ن  ی  ن ک  ی  ی  ی  م خ  ود م  ا ب  پ  ی  چ  ی  م س  ر چ  را
ب  ی  اراس  ت  ن  د ی  ک  س  ر ب  پ  ی  ک  ار ب  رخ  اس  ت  ن  د پ  ی  ش وز ب  گ  ف  ت  ن  د
ب  ن ب  ی  دار س  الار اف  گ  ن  د ک  ه س  خ  ن ای  ن س  اخ  ت  ن  د ه  م  ی ش  ب ه  م  ه
س  رای دو ب  ه  ر ب  رآم  د پ  رده ز ن  ای و ش  ی  پ  ور آوای ب  ش  ب  گ  ی  ر
ک  م  ان و ب  ب  از ن  ام  داران ه  م  ه دم  ان س  پ  ی  ده زی  ن ب  ر ن  ش  س  ت  ن  د
آه  ن  ی  ن چ  ادر ه  م  ی ب  پ  وش  د زم  ی  ن گ  ف  ت  ی ت  و اس  ب  ان ن  ع  ل از ک  ه
م  رد ن  ام  داران ک  ای گ  ف  ت چ  ن  ی  ن ف  رش  ی  دورد و ب  ل  ه  اک س  پ  ه  ب  د
رزم  گ  اه ب  دی  ن ب  ای  د ب  ود ه  م  ی س  پ  اه ت  وران ن  گ  ه  ب  ان را ش  م  ا
س  ت  اره ش  م  ار و روز ن  گ  ه  ب  ان ک  وه  س  ار س  ر ب  ر دی  ده ب  ان ی  ک  ی
م  ه  ر پ  اک م  ا ز ب  ب  رد آی  د ب  د س  پ  ه  ر گ  ردان ز را م  ا ای  دون  ک گ  ر



دود ب  رس  ان ش  ت  اب  ی  د ب  ت  وران زود م  ت  ازی  د ک  س را ج  ن  گ ش  م  ا
ن  م  ان  د ب  س ش  م  ا ج  ز ش  د ک  ش  ت  ه ه  م  ه ن  م  ان  د ک  س وی  س  گ  ان ت  خ  م  هٔ ک  زی  ن
زار ب  رگ  س  س  ت  ن  د ج  گ  ر ب  درد ک  ن  ار را ی  ک  دگ  ر م  ر گ  رف  ت  ن  د
ب  رداش  ت  ن  د ب  ان  گ و غ  ری  وی  دن ب  رگ  اش  ت  ن  د روی ب  س و ب  رف  ت  ن  د
آوردگ  اه ب  ه ب  ی  ام  د خ  روش  ان س  پ  اه ت  وران س  الار ک  ی  ن  ه از پ  ر
ش  ن  ی  د پ  اس  خ و ب  س  ی  ار گ  ف  ت س  خ  ن ب  دی  د را ک  ش  وادگ  ان گ  ودرز چ  و
روان پ  ی  چ  ی چ  ن  د ان  درون ب  رن  ج پ  ه  ل  وان خ  رد پ  ر ک  ای گ  ف  ت ب  دو
دود ت  و ب  رآری ت  وران ش  ه  ر از ک  ه س  ود چ  ه زان را س  ی  اوش روان
آرم  ی  د ک  و آرام ت  و ن  گ  ی  ری گ  زی  د ن  ی  ک  ان ج  ای او گ  ی  ت  ی ب  دان
س  ر دور ت  ن ز پ  ی  لان چ  و ف  گ  ن  ده ی  ک  دگ  ر ب  ا پ  اک چ  ن  ی  ن ل  ش  ک  ر دو
ک  ی  ن  ه گ  اه ای  ن ب  رداری ک  ه آم  د گ  ه ت  ب  اه ش  د ه  م  ه ک  ش  ور دو س  پ  اه
گ  ش  ت س  رد م  ا پ  ی  ک  ار ک  ی  ن  ه ب  ری  ن گ  ش  ت ب  ی م  رد پ  اک س  رب  س  ر ج  ه  ان
ان  درآر س  پ  اه ک  وه  پ  ای  ه ازان ک  ی  ن  ه دار چ  ن  ی  ن ه  س  ت  ی ای  دون  ک ور
ک  ام ک  ی  ن  ه زی  ن ب  رآی  دت خ  ود م  گ  ر خ  رام ب  ی  رون خ  وی  ش ل  ش  ک  ر از ت  و
ه  م  چ  ن  ی  ن ک  ی  ن آوران و ب  گ  ردی  م ک  ی  ن دش  ت ب  ری  ن ت  و و م  ن ب  ت  ن  ه  ا
ب  ت  خ  ت ن  ش  ی  ن  د و ب  ک  ام خ  ود رس  د پ  ی  روزب  خ  ت ه  س  ت او ه  رک م  ا ز
س  پ  اه ت  وران ز ک  ی  ن  ه ن  ج  وی  ن  د ت  ب  اه گ  ردم ت  و ب  دس  ت م  ن اگ  ر
ک  ن  ن  د گ  روگ  ان را روان ب  پ  ی  م  ان ک  ن  ن  د ف  رم  ان و آی  ن  د ت  و ب  پ  ی  ش
ان  ج  م  ن از ن  ی  ازارم را ک  س  ی م  ن دس  ت ب  ر ک  ش  ت  ه ش  وی ت  و وگ  ر
ن  ی  س  ت ت  ی  م  ار ن  ی  ز م  ن ز ب  ری  ش  ان ن  ی  س  ت پ  ی  ک  ار ت  و س  پ  اه ب  ا م  را
دی  د ون  ه وار ب  خ  ت ه  م  ی اخ  ت  ر از ش  ن  ی  د پ  ی  ران گ  ف  ت  ار گ  ودرز چ  و
ن  ام  دار ش  ه از ک  رد ی  اد دگ  ر ک  ردگ  ار ب  ر ک  رد آف  ری  ن ن  خ  س  ت
س  رب  س  ر ت  و گ  ف  ت  ار ش  ن  ی  دی  م ن  ام  ور ک  ای گ  ف  ت چ  ن  ی  ن ب  پ  ی  ران
ب  رم  ت  اب س  ر داد از س  ودس  ت چ  ه ب  اف  راس  ی  اب س  ی  اوش خ  ون ز
ج  گ  ر خ  س  ت  ه درد از دل خ  ون از پ  ر س  ر ب  ب  ری  د گ  وس  ف  ن  دش چ  ون ک  ه
ج  وش و ج  ن  گ و غ  ارت و ک  ش  ت  ن زب  س خ  روش ای  ران ز ب  رآورد پ  س ازان
ب  ب  اد را او م  ر ب  خ  ی  ره دادی ت  و س  رب  داد ت  و ب  س  وگ  ن  د س  ی  اوش
م  ن پ  ن  د از س  ر ک  ش  ی  دی ب  ی  ام  د م  ن ف  رزن  د ت  و ن  زد ک  ه پ  س ازان
ت  اخ  ت  ی ه  م  ی آت  ش ب  ک  ردار س  اخ  ت  ی را ج  ن  گ و ش  ت  اب  ی  دی
ن  ه  ان و آش  ک  ار ب  ود گ  ون  ه ب  ری  ن ج  ه  ان ک  ردگ  ار از ح  اج  ت م  را



درن  گ ج  ای ن  ی  س  ت آم  دی ک  ن  ون ب  ج  ن  گ آی  ی م  ن پ  ی  ش ت  و روزی ک  ه
ب  ی س  پ  اه دگ  ر ب  ا ی  ک ب  گ  ردی  م آوردگ  اه ب  ه اک  ن  ون س  ر پ  ی  ران ب  ه
س  وار ده زم  ان آن گ  زی  د ل  ش  ک  ر ز ک  ار ب  رآراس  ت ت  رک  ان س  پ  ه  دار
ن  ی  ک ن  ام ه  م  ه و ش  ی  رم  رد ه  م  ه ت  م  ام س  ل  ی  ح و س  از و اس  ب اب  ا
ج  وان س  وار ده زم  ان آن ب  خ  وان  د پ  ه  ل  وان س  پ  ه ای  ران ز ه  م  ان  گ  ه
آوردگ  اه ب  ه ی  ک  س  ر ب  رف  ت  ن  د س  پ  اه م  ی  ان از ت  اخ  ت  ن  د ب  رون
آزم  ود زرم گ  ون  ه زی  ن س  الار دو ن  ب  ود ب  ری  ش  ان دی  ده دی  دار ک  ه
خ  واه رزم ورا ش  د ی  ک  ی ت  وران ز س  پ  اه ای  ران ز س  واری ه  ر اب  ا
پ  رخ  اش  ج  وی و ب  ودن  د ه  م  زور ک  ه گ  روی ب  ا را گ  ی  و پ  س ن  ه  ادن  د
ش  اه ن  ف  ری  ن ب  ود ب  رو س  راس  ر س  پ  اه م  ی  ان ک  ز زره گ  روی
پ  س  ت پ  اک ت  ن از ب  ری  د را س  رش ب  دس  ت س  ی  اوش ری  ش ب  گ  رف  ت ک  ه
رف  ت ب  ورد وی  س  ه ک  ل  ب  اد چ  و ت  ف  ت ک  اوس ف  ری  ب  رز ب  ا دگ  ر
ب  دگ  م  ان دگ  ر ب  ا ی  ک ب  رف  ت  ن  د ب  ارم  ان ب  ا ز گ  ودر ره  ام چ  و
ن  ه  ن  گ دم  ن  ده ب  ا ژی  ان ش  ی  ر چ  و ب  ج  ن  گ س  ی  ام  ک ب  ا ب  ش  د گ  رازه
زار ک  ار ک  ن  د ان  دری  م  ان ب  ا ک  ه س  وار ک  ارآزم  وده گ  رگ  ی  ن چ  و
ب  ب  رد روش  ن  ای  ی ج  ه  ان از ب  ج  ن  گ گ  رد وی  ی  ن ر گ  ی  و ب  ی  ژن اب  ا
ی  اوران از ک  ه  رم ب  ا ب  رت  ه دگ  ر ش  اوران زن  گ  ه ب  ا خ  واس  ت او چ  و
گ  ل  ه م  ی  ان از ت  اخ  ت  ن  د ب  رون زن  گ  ل  ه و ب  د ف  روه  ل دی  گ  ر چ  و
دل  ی  ر آم  د ان  در رزم  گ  اه ب  دان ش  ی  ر ب  ک  ردار س  پ  ه  رم و ه  ج  ی  ر
س  ت  م و ب  درد دل س  اخ  ت  ه ه  م  ه ب  ه  م پ  ی  ران و ک  ش  واد گ  ودرز چ  و
دی  ن ب  ه  ر از چ  ه پ  ادش  اه  ی از چ  ه ب  ک  ی  ن س  پ  ه  ب  د دو ه  ر ب  س  ت  ه م  ی  ان
س  ر ک  ی  ن  ه از ب  رن  گ  ردان  د ک  س ک  ه ب  ادگ  ر ی  ک س  وگ  ن  د ب  خ  وردن  د
زار ک  ار از ب  رگ  ردد پ  ی  روز ک  ه ک  ار ام  روز گ  ردد ک  را ت  ا ب  دان
ن  گ  اه ب  ه  رس  و ک  ردن ش  ای  س  ت ک  ه س  پ  اه روی دو ب  دان  در ب  الا دو
دور ز ب  ل  ش  ک  ر ب  ودی دی  دار ک  ه ت  ور س  وی دگ  ر ای  ران س  وی ی  ک  ی
گ  ذش  ت وی ب  ر ش  ای  س  ت زن  ده ت  ا ک  ه دش  ت و ه  ام  ون ب  ود ان  درون ب  پ  ی  ش
گ  ردن  ک  ش  ان گ  ردان ز ک  و ه  ر ک  ه ن  ش  ان آن ک  رد گ  ودرز س  پ  ه  دار
زود ب  رآرن  د ب  الا ز درف  ش  ی دود چ  و را دش  م  ن  ی آورد ب  زی  ر
ی  اد ک  رد ه  م  ی  ن دی  گ  ر ب  ب  الای ن  ه  اد ن  ش  ان  ی پ  ی  ران س  پ  ه  دار
ک  م  ر گ  ردان ب  س  ت  ه ری  خ  ت  ن ب  خ  ون س  ر ن  ه  ادن  د ب  ه  ام  ون پ  س ازآن



ب  ن  د ه  رگ  ون  ه آزم  ودن  د ه  م  ی ک  م  ر و ب  ت  ی  ر و ب  گ  رز و ب  ت  ی  غ
پ  رن  داوران و ت  ی  غ و گ  رز اب  ا ک  ن  داوران و ت  وران دل  ی  ران
درن  گ ک  ردن رزم آن ب  ر ن  ب  ودی ج  ن  گ روز آم  دی پ  ی  ش ک  وه گ  ر ک  ه
ب  ب  س  ت ب  ری  ش  ان ی  زدان زور در پ  س  ت ف  روم  ان  د دس  ت  ه  اش  ان ه  م  ه
ری  خ  ت  ن  د خ  ون ب  ی  داد ب  س  ی  ار ک  ه آوی  خ  ت  ن  د ان  در ب  لا ب  دان
پ  ای ب  س  ت  س  ت دس  ت ب  ا ک  ه گ  ف  ت  ی ت  و ب  ج  ای ج  ن  گ  ی اس  ب  ان ف  روم  ان  ده
خ  ون ب  ج  وش  ی  د و روز ب  رگ  ش  ت ک  ه ن  گ  ون ش  د راس  ت  ی ه  م  ه ب  ری  ش  ان
زم  ی  ن را گ  وان آن گ  رف  ت گ  ف  ت  ی ک  ه ج  ان آف  ری  ن ی  زدان خ  واس  ت چ  ن  ان
خ  وی  ش ت  خ  ت پ  ی از ب  رآوی  خ  ت  ن  د خ  وی  ش ب  خ  ت ب  ا ب  ودن  د ک  ه م  ردی ز
ن  ن  گ و ن  ام پ  ی از ج  ان ب  دادن  د ب  ج  ن  گ پ  ادش  اه  ی پ  ی از س  ران
خ  واه ک  ی  ن  ه س  اخ  ت  ه ی  ک  دگ  ر اب  ا آوردگ  اه ان  در آم  دن  د دم  ان
ش  ی  ر ب  رس  ان ت  اخ  ت ب  رون ل  ش  ک  ر ز دل  ی  ر ن  ی  و ز ف  ری  ب  ر ن  خ  س  ت  ی  ن
ک  م  ان ب  رن  ه  اده ب  زه ب  ی  ام  د دم  ان وی  س  ه ک  ل  ب  اد ب  ن  زدی  ک
راس  ت دس  ت از پ  رن  داور آن ک  ش  ی  د خ  واس  ت چ  و ن  ی  ام  د ت  ی  رش و گ  ش  ت ه  م  ی
ت  ن  ش ک  م  رگ  ه ت  ا ش  د ن  ی  م ب  دو گ  ردن  ش ب  ر ت  ی  ر زد و ب  رآورد
ک  م  ن  د ک  ی  ان  ی آن خ  وی  ش ف  ت  راک ز ب  ن  د ب  گ  ش  اد و اس  ب از آم  د ف  رود
را پ  ولاد ب  ن  د ب  رش از گ  ش  اد را ک  ل  ب  اد ب  اره ب  ر از ب  ب  س  ت
گ  ام ب  گ  ذارد و ب  رآورد خ  روش  ی ن  ام پ  ی  روز ب  ه ب  رآم  د ب  ب  الا
خ  س  ت  ه ج  گ  ر ش  اه دش  م  ن ه  م  ه پ  ی  روزگ  ر ب  اد م  ا س  الار ک  ه
گ  ی  و ز گ  ودر پ  ور ب  ا رف  ت ب  رون ن  ی  و دی  و زره گ  روی دی  گ  ر و
ب  رآم  ی  خ  ت  ن  د خ  ون ب  ا زه  ر ه  م  ی ب  رآوی  خ  ت  ن  د ف  راوان ب  ن  ی  زه
زار ک  ار آن ه  ول از ری  خ  ت ف  رو س  وار چ  ن  گ ز ن  ی  زه س  ن  ان  دار
پ  ل  ن  گ چ  ون ت  اخ  ت  ه دگ  ر ان  در ی  ک خ  دن  گ ت  ی  ر و ب  رگ  رف  ت  ن  د ک  م  ان
را ن  ی  و گ  و آرد ان  در اس  ب ک  ز را گ  ی  و م  ر ب  ای  س  ت زن  ده ه  م  ی
ب  رد ن  و ه  دی  هٔ ی  ک  ی ت  رک  ان ز ب  رد خ  س  رو پ  ی  ش در ب  س  ت  ه چ  ن  ان
ن  ش  ی  ب ب  س  وی دس  ت  ش ز ش  د ک  م  ان ن  ه  ی  ب از گ  روی آم  د ان  در گ  ی  و چ  و
ب  پ  ی  ش آم  د ان  در ن  ی  و گ  ی  و دم  ان خ  وی  ش دس  ت زم  ان آن ب  رد ت  ی  غ س  وی
ب  روی ت  ارک ز آم  د ان  در خ  ون ک  ه اوی ت  رگ و س  ر ب  ر ب  زد ع  م  ودی
ب  ف  ش  اردش و س  خ  ت ب  ب  ر گ  رف  ت  ش ب  گ  ذاردش دس  ت زی  ن ز ه  م  ی  دون
گ  ش  ت ب  ی  ه  وش و اف  ت  اد ان  در اس  ب ز گ  ش  ت ب  ی ت  وش م  رد زی  ن پ  ش  ت ب  ر ک  ه



س  ن  گ چ  و ب  س  ت  ش پ  ش  ت پ  س از دس  ت دو پ  ل  ن  گ ج  ن  گ  ی ب  اره از آم  د ف  رود
خ  وی  ش ی  ار ب  ر ت  ا ش  د و دوان  ی  د ب  پ  ی  ش را او و زی  ن ب  ر از ن  ش  س  ت
پ  س  ت ک  رد را ک  وه ه  م  ی ب  ن  ع  ره ب  دس  ت درف  ش  ی ب  رآم  د ب  ب  الا
آف  ری  ن پ  ه  ل  وان ب  ر خ  وان  د ه  م  ی زم  ی  ن ای  ران ش  اه پ  ی  روزی ب  ه
آوردگ  اه ب  ه گ  رازه ب  ا ب  ش  د س  پ  اه ت  وران ز س  ی  ام  ک دی  گ  ر س  ه
م  س  ت پ  ی  لان ب  ک  ردار خ  روش  ان ب  دس  ت گ  رف  ت  ه ن  ی  زه و ب  رف  ت  ن  د
گ  ران ع  م  ود پ  س زان گ  رف  ت  ن  د ک  ی  ن  ه وران خ  ش  م پ  ر و ج  ن  گ از پ  ر
ک  وف  ت  ن  د ی  ک  دگ  ر س  ر ب  ر ه  م  ی ب  رآش  وف  ت  ن  د ج  ن  گ  ی ش  ی  ران چ  و
س  خ  ت ک  ار آن آم  د ف  راز ب  ت  ن  گ  ی ل  خ  ت ل  خ  ت ت  ش  ن  گ  ی از ش  د زب  ان  ش  ان
ب  ران  گ  ی  خ  ت  ن  د ک  ی  ن  ه گ  رد ه  م  ی ب  رآوی  خ  ت  ن  د و ش  دن  د پ  ی  اده
زی  ر آورد ان  در ب  اد چ  و را او م  ر ش  ی  ر ب  رس  ان دس  ت ب  زد گ  رازه
ج  ان  ش ن  ی  ز ت  ن ز ب  رآم  د و ش  ک  س  ت ک  اس  ت  خ  وان  ش زم  ی  ن ب  ر زد س  خ  ت چ  ن  ان
آذرگ  ش  س  ب چ  و زی  ن ب  ر از ن  ش  س  ت ب  اس  ب ب  ب  س  ت  ش آن  گ  ه ه  م گ  رازه
م  س  ت ب  ک  ردار ب  رآم  د ب  ب  الا ب  دس  ت س  ی  ام  ک اس  ب آن  گ  ه گ  رف  ت
ن  گ  ون دش  م  ن و ش  ادان و گ  رازان ان  درون ب  دس  ت خ  ج  س  ت  ه درف  ش
ب  رک  ن  ان آف  ری  ن پ  ه  ل  وان اب  ر زن  ان ن  ع  ره و ج  وش  ان و خ  روش  ان
ی  ل  ه ش  ی  ر ب  ک  ردار ج  ن  گ  ی دو زن  گ  ل  ه و ب  د ف  روه  ل چ  ه  ارم
ب  دگ  م  ان دگ  ر ف  روه  ل چ  ون ن  ب  د ک  م  ان و ب  ت  ی  ر ن  ب  رده ب  ای  ران
ک  ش  ی  د ان  در و ک  رد ب  زه را ک  م  ان ب  دی  د را دژم ت  رک دور از چ  و
ب  ج  ن  گ پ  ی  ش  ش رف  ت ک  م  ان گ  رف  ت  ه خ  دن  گ ت  ی  ره  ای زان ب  رآورد
گ  رف  ت س  واران ک  م  ی  ن س  و ه  ر ز گ  رف  ت ت  ی  رب  اران زن  گ  ل  ه اب  ر
ش  اد اس  ب ب  ر و م  رد ب  ر ب  گ  ذش  ت ک  ه ب  اد چ  و ب  رآم  د ب  ران  ش خ  دن  گ  ی
زرد روی زن  گ  ل  ه ازو ش  د ج  دا درد ز ت  گ  اور آم  د ان  در ب  روی
ن  زاد م  ادر ز ه  م  ان  ا گ  ف  ت  ی ت  و ب  داد ج  ان زن  گ  ل  ه س  ر ش  د ن  گ  ون
ب  ر ز روم  ی خ  ف  ت  ان ک  رد ب  رون س  ر ب  ب  ری  د و ف  روج  س  ت ف  روه  ل
ب  دس  ت را او اس  ب گ  رف  ت ب  ی  ام  د ب  رب  ب  س  ت زی  ن ب  ف  ت  راک را س  رش
چ  ن  گ و ت  ی  غ و ب  ر گ  ش  ت  ه غ  رق  ه ب  خ  ون پ  ل  ن  گ ب  س  ان ب  رآم  د ب  ب  الا
خ  واس  ت ه  رچ ی  اف  ت  ه ش  ادم  ان ش  ده راس  ت ب  رآورد خ  ج  س  ت  ه درف  ش
ن  ژاد ف  رخ ش  اه خ  س  روان س  ر ب  اد پ  ی  روز ک  ه پ  س زان خ  روش  ی  د
آزم  ود ن  ب  رد او ب  ارم  ان ب  ا ک  ه ب  ود ز گ  ودر ره  ام چ  و پ  ن  ج  م ب  ه



ج  ن  گ س  واران خ  روش ب  رآم  د خ  دن  گ ت  ی  ر و ب  رگ  رف  ت  ن  د ک  م  ان
دس  ت ب  اد چ  ون ب  ردن  د ن  ی  زه س  وی ش  ک  س  ت ه  م ب  ر پ  اک ه  م  ه ک  م  ان  ه  ا
زار ک  ار ب  س  ی دی  ده و ه  ش  ی  وار س  وار و دل  ی  ر دو ه  ر و ج  ن  گ  ی دو
پ  رخ  اش  خ  ر ره  ام ب  پ  ی  چ  ی  د ب  ادگ  ر ی  ک ب  س  ی  ار ب  گ  ش  ت  ن  د
اوی ب  ف  رم  ان آم  د ان  در اس  ب ک  ز اوی ران ب  ر ان  داخ  ت ن  ی  زه ی  ک  ی
س  ت  رگ ت  رک اف  ت  اد ان  در اس  ب ز ت  رک آن  گ  اه ه  م ب  اره ز ش  د ج  دا
ج  گ  ر م  ی  ان آم  د ان  در س  ن  ان دگ  ر زد ن  ی  زه ای ان  درش ب  پ  ش  ت
زم  ی  ن ش  اه ب  خ  ت ب  ر دادار ز آف  ری  ن ک  رد ب  اره از آم  د ف  رود
خ  ون روی ب  ر ب  م  ال  ی  د ک  ی  ن  ه ز ن  گ  ون ک  ش  ی  دش س  ی  اوش ب  ک  ی  ن
ت  ن  گ زی  ر پ  ای  ه  ا آوی  خ  ت  ه س  ر س  ن  گ چ  و ب  س  ت  ش و آه  خ  ت ان  در ب  زی  ن
ن  ش  ان ب  ج  ای ت  ا دوان ب  ی  ام  د ک  ش  ان اس  ب  ش و زی  ن ب  ر از ن  ش  س  ت
آزاددل گ  ش  ت  ه غ  م  ان و درد ز دل ش  اد ش  ده ب  رآم  د ب  ب  الا
ب  ل  ن  د ب  خ  ت زی  ر آم  ده ب  ک  ام ب  ل  ن  د ت  خ  ت و ش  اه پ  ی  روزی ب  ه
گ  اه و ت  اج و ک  ی  خ  س  رو ش  اه اب  ر ش  اه س  الار خ  وان  د آف  ری  ن ه  م  ی
ب  اد ن  وروز روزگ  اران  ش ه  م  ه ب  اد پ  ی  روز ش  اه پ  ی  روزگ  ر ک  ه
ک  م  ان دو ه  ر ب  رن  ه  ادن  د ب  زه دم  ان وی  ی  ن ر و گ  ی  و ب  ی  ژن ش  ش  م
ک  ارگ  ر ک  م  ان از ت  ی  رش  ان ن  ب  د دگ  ر ب  ا ی  ک گ  ش  ت  ن  د راس  ت و چ  پ
ن  ی  و وی  ی  ن ر گ  رد ب  ا گ  ش  ت ه  م  ی گ  ی  و پ  ور آن  گ  ه  ی ع  م  ود ب  روم  ی
ش  ت  اف  ت ان  در و ب  دری  د را زم  ی  ن ی  اف  ت دس  ت ب  رو ب  ر آوردگ  ه ب  ر
خ  ون و م  غ  ز او ت  رگ از ف  روری  خ  ت س  ت  ون روم  ی س  رش ب  ر ب  اد از زد
ی  اد ک  رد ب  س  ی وی  س  ه پ  ی  ران ز ب  داد ج  ان ان  درون پ  ل  ن  گ زی  ن ب  ه
خ  ون ز پ  ر ده  ن آه  ن پ  ر ت  ن ه  م  ه ن  گ  ون درآم  د ب  اره پ  ش  ت از پ  س
آه  رم  ن  ا ب  ک  ردار را او م  ر ب  ی  ژن  ا س  ب  ک آم  د ان  در اس  ب ز
ک  ش  ی  د وی  ی  ن ر ت  ی  م  ار ک  ه ک  س ن  ب  د ک  ش  ی  د زی  ن ب  ر و اف  گ  ن  د ان  در ک  م  ن  د
ش  اد ن  اب  وده ج  وان  ی  ش از ه  ن  وز ب  ب  اد م  ای  ه س  ود پ  ی از ب  رف  ت
ب  دس  ت پ  ال  ه  ن  گ  ش آن  گ  ه  ی گ  رف  ت ب  ب  س  ت پ  ی  ل  ی ب  ک  ردار اس  ب  ش ب  ر
ش  ت  اف  ت ب  الا س  وی ج  ای  گ  ه آن وز ب  ت  اف  ت ت  گ  اور ه  ی  ون ع  ن  ان
ب  ن  ف  ش خ  ورده رن  گ و دی  ب  ه م  ی  ان درف  ش پ  ی  ک  ر ش  ی  ر ان  درون ب  چ  ن  گ
ن  ش  ی  ب ن  ه  اده ف  رازی ه  ر پ  س ف  ری  ب ج  ه  ان ک  ار چ  ن  ی  ن  س  ت
س  رک  ش  ان ن  ام  ور آن ب  ن  زدی  ک ن  ش  ان ب  ج  ای ش  د ج  ای  گ  ه آن وز



ک  لاه ب  ا پ  ه  ل  وان س  ر ه  م  ی  ش  ه ش  اه ب  اد پ  ی  روزگ  ر گ  ف  ت ه  م  ی
ش  اد ب  اد پ  ه  ل  وان دل ه  م  ی  ش  ه ب  اد ب  ن  ده ج  ه  ان ش  اه پ  ی  ش ج  ه  ان
ه  ژی  ر س  واری ن  ام  داری ی  ک  ی ه  ج  ی  ر گ  ردان ز ه  ف  ت  م ت  اخ  ت ب  رون
آب و ج  اه ب  ا ب  ود ن  ام  ور ی  ک  ی اف  راس  ی  اب خ  وی  ش  ان ز س  پ  ه  رم
ن  ب  ود س  واری ب  ل  ش  ک  ر او چ  ون ک  ه آزم  ود رزم گ  ودرز پ  ور اب  ا
گ  رد ت  ی  ره آوردگ  ه ز ب  رآم  د ن  ب  رد ب  ج  ای دو ه  ر ب  رف  ت  ن  د
ف  روری  خ  ت  ن  د آت  ش زآه  ن ه  م  ی ب  رآوی  خ  ت  ن  د دو ه  ر ب  ش  م  ش  ی  ر
دل  ی  ر درآم  د س  پ  ه  رم ب  روی ش  ی  ر ب  ک  ردار دلاور ه  ج  ی  ر
ش  ه  ری  ار ب  ا ج  ه  ان  دار ب  ب  خ  ت ک  ردگ  ار ج  ه  ان آف  ری  ن ب  ن  ام
اوی م  رگ زم  ان ان  در ه  م آم  د ک  ه اوی ت  رگ و س  ر ب  ر زد ت  ی  غ ی  ک  ی
خ  ون ز پ  ر ده  ن خ  واری و ب  زاری ن  گ  ون آن  گ  ه ه  م اس  ب  ش ز دراف  ت  اد
ش  ی  ر چ  و زی  ن ب  ر از ب  ب  س  ت را او م  ر ه  ج  ی  ر ف  رخ ب  اره از آم  د ف  رود
روی درآورده و ع  ن  ان گ  رف  ت  ه اوی اس  ب آن و اس  ب ب  ر از ن  ش  س  ت
زم  ی  ن ف  رخ و ن  ی  ک اخ  ت  ر ب  ران آف  ری  ن ک  رد و ب  ب  الا ب  رآم  د
دی  د ب  ی  دار ب  خ  ت گ  ردش آن وز دی  د ج  ه  ان  دار از ب  خ  ت و زور ه  م  ی
ش  اوران زن  گ  هٔ س  اخ  ت  ه ب  ش  د ن  ام  اوران گ  ردان ز ب  ه  ش  ت  م
ب  ود ب  رک  اس  ت ن  ه ه  رگ  ز ج  ن  گ از ک  ه ب  ود خ  واس  ت او ت  خ  م از ه  م  رزم  ش ک  ه
ش  اوران زن  گ  هٔ ب  ا خ  واس  ت او چ  و گ  ران ع  م  ود دو ه  ر گ  رف  ت  ن  د
ت  ن  گ پ  ی  ک  ار گ  ش  ت ک  وف  ت  ن ب  س ز ب  ج  ن  گ ب  ی  رون ان  دازه ز ب  گ  ش  ت  ن  د
رگ ن  ج  ن  ب  ی  د ب  ت  ن  ش  ان گ  ف  ت  ی ک  ه ت  گ ز ج  ن  گ  ی اس  ب  ان ف  روم  ان  د
دش  ت ب  ت  ف  س  ی  د آه  ن ب  ک  ردار ب  گ  ش  ت گ  ن  ب  د ز ت  اب  ان خ  ورش  ی  د چ  و
پ  ی  ش پ  ای ک  س ن  ن  ه  اد و ن  ج  ن  ب  ی  د خ  وی  ش ج  ای ک  ز گ  ش  ت  ن  د ت  ش  ن  ه چ  ن  ان
ج  گ  ر ب  س  وزد گ  رم  ی ز اک  ن  ون ک  ه ی  ک ب  ادگ  ر ب  رگ  ش  ادن  د زب  ان
ب  ازآم  دن ج  ن  گ س  وی آن  گ  ه پ  س ب  رزدن دم و ب  رآس  ود ب  ب  ای  د
پ  ای ب  س  ت  ن  د و آوری  دن  د ف  راز ب  ج  ای ج  ن  گ  ی اس  ب  ان و ب  رف  ت  ن  د
ب  ی  اراس  ت  ن  د ک  ی  ن  ه ب  پ  ی  ک  ار ب  رخ  اس  ت  ن  د ب  از ب  س  ودگ  ی
زار ک  ار م  رک  ز ب  ر گ  ش  ت ه  م  ی س  وار ن  ی  زه ز آت  ش ب  ک  ردار
ش  ت  اف  ت ان  در و ک  رد او س  وی س  ن  ان ی  اف  ت دس  ت ب  رو زن  گ  ه ک  ه ب  دآن  گ  ه
ب  روی ب  رزد و ک  رد ن  گ  ون اس  ب  ش ک  ز اوی ک  م  رگ  اه ب  ر زد ن  ی  زه ی  ک  ی
ن  ب  رد دش  ت ب  دری  د گ  ف  ت  ی ک  ه ک  رد وی  ل  ه ی  ک  ی خ  روش  ان رع  د چ  و



ب  روی ک  ش  ی  دش ت  ف  ت  ه خ  اک ب  ران اوی ن  زد ش  د ب  اره از آم  د ف  رود
زی  ن پ  ش  ت ب  ر اف  گ  ن  د ان  در ن  گ  ون زم  ی  ن روی ز ب  چ  اره را او م  ر
ش  گ  ف  ت ای ب  خ  ت ز آم  د چ  ه ب  ت  رک  ان گ  رف  ت ب  الا و اس  ب ب  ر از ن  ش  س  ت
ب  دس  ت درف  ش  ی پ  ی  ک  ر گ  رگ ی  ک  ی پ  س  ت ز ب  رآم  د ف  رخ ک  وه ب  ران
زم  ی  ن پ  ه  ل  وان ب  ر و ش  اه اب  ر آف  ری  ن ک  رد و ی  اران پ  ی  ش ب  ش  د
س  پ  اه ت  وران ز ان  دری  م  ان اب  ا ک  ی  ن  ه خ  واه ن  ه  م گ  رگ  ی  ن رف  ت ب  رون
ن  ب  رد ج  ای ج  س  ت  ن  د و ب  رف  ت  ن  د م  رد دو ک  ارک  رده و ج  ه  ان  دی  ده
ب  دس  ت دو ه  ر ب  رگ  رف  ت  ن  د ک  م  ان پ  س  ت ب  ش  ک  س  ت و ب  گ  ش  ت  ن  د ب  ن  ی  زه
اس  پ  ران ک  رگ آورده ان  در ب  روی س  ران ک  م  ان از ت  ی  ر ب  ب  اری  د
ت  رگ و ت  رک ب  ر و ک  رگ اس  پ  ر ب  ران ت  گ  رگ ه  م  چ  ون ب  اری  د ت  ی  ر ه  م  ی
ب  رش روم  ی ت  رگ ب  ا ب  ردوخ  ت ک  ه س  رش ب  ر ب  زد گ  رگ  ی  ن ت  ی  ر ی  ک  ی
ن  ام  دار ب  زد دی  گ  ر ت  ی  ر ی  ک  ی س  وار س  خ  ت  ی ز زی  ن ب  ر ب  ل  رزی  د
خ  ون درد از آم  د ب  رون چ  ش  م  ش ز ن  گ  ون آم  د ان  در ت  رک آن  گ  اه ه  م
ک  رد دور ت  ن ز ان  دری  م  ان س  ر گ  رد چ  و گ  رگ  ی  ن ب  اره از آم  د ف  رود
ب  دس  ت ن  ب  رده س  وار ن  ون  د ب  رن  ش  س  ت خ  ود و ب  رب  س  ت ب  ف  ت  راک
ک  م  ان ب  ر ب  زه ب  ب  ازو ه  م  ی  دون دم  ان ب  رآم  د ب  الا ت  ن  د ب  ران
ش  اه ج  ه  ان  دار ب  خ  ت ب  پ  ی  روز پ  ن  اه ب  د او ک  ه ی  زدان ب  ن  ی  روی
ک  رد پ  ای ب  ر دل  ف  روز درف  ش ن  ب  رد از م  رد ب  رگ  ش  ت پ  ی  روز چ  و
ان  ج  م  ن س  ر دو ه  ر و خ  ون  ی دو ت  ی  غ زن ک  ه  رم ب  ا ب  رت  ه ده  م
ب  چ  ن  گ ه  ن  دی ت  ی  غ پ  س گ  رف  ت  ن  د ج  ن  گ ه  رگ  ون  ه آزم  ودن  د ه  م  ی
ب  ی  س  ت  ون ک  ه ب  ج  ن  ب  د گ  ف  ت  ی ت  و ان  درون ب  دس  ت ه  م  ای  ون درف  ش
اوی ت  رگ و س  ر ب  ر زد ت  ی  غ ی  ک  ی روی ب  رت  ه ازو ب  پ  ی  چ  ی  د ی  ک  ای  ک
گ  ش  ت ب  ی ب  ی  م ب  رت  ه دل دش  م  ن ز گ  ش  ت ن  ی  ک و ب  د ک  ه  رم س  ی  ن  ه ت  ا ک  ه
ب  رن  ش  س  ت خ  ود و ت  وزی زی  ن ب  ران ب  ب  س  ت را او و اس  ب از آم  د ف  رود
ب  چ  ن  گ ه  ن  دی ت  ی  غ ی  ک  ی خ  روش  ان پ  ل  ن  گ ش  رزه چ  و ب  ب  الا ب  رآم  د
ن  گ  ون ک  ه  رم ب  اره ب  ران ف  گ  ن  ده ان  درون ب  دس  ت ه  م  ای  ون درف  ش
ب  ر ب  خ  ورش  ی  د ک  لاه  ش ه  م  ی  ش  ه پ  ی  روزگ  ر ش  اه  س  ت گ  ف  ت ه  م  ی
پ  ه  ن دش  ت ب  ران ک  س ن  ب  د ت  رک  ان ز گ  ذش  ت ان  در س  اع  ت ن  ه روز از چ  و
دراز روزگ  ار ب  رو ب  رآی  د ب  ن  از پ  روران  د ک  ج  ا را ک  س  ی
ب  روی آرد س  خ  ت  ی و خ  واری ه  م  ی ب  روی ش  ادی گ  اه ک  ن  د ش  ب  ی  خ  ون



س  ت  م پ  ی  دا و خ  وان  ی  م داد ه  م  ی ب  دم ده  دم  ان آرد ان  در ب  اد ز
ش  وم آه  ن  گ ک  ردن آوردگ  ه ب  ه ش  وم ج  ن  گ آن ب  د ب  ر ب  ت  وران  ی  ان
آوردگ  اه ان  در ن  دی  د س  واری س  پ  اه ت  وران ز پ  ی  ران ک  ه ش  د چ  ن  ان
دری  غ ن  ی  ام  د گ  ف  ت  ی ت  و را ج  ه  ان ب  ت  ی  غ ت  ن  ش  ان ز گ  س  س  ت  ه روان ه  ا
ب  ه  م ک  ی  ن ان  دران آم  دن  د ف  راز دژم ت  وران و ای  ران س  پ  ه  دار
ک  ی  ن ز پ  ر س  ر و درد از پ  ر دل ه  م  ه زم  ی  ن دو ه  ر ب  رن  وش  ت  ن  د ه  م  ی
ن  ب  رد وز ر خ  ورش  ی  د ف  روم  ان  د گ  رد ز س  واران آوردگ  اه ب  ه
ب  ن  د ب  رن  ه  ادن  د گ  ون  هٔ ه  ر ز ک  م  ن  د و ب  گ  رز ب  خ  ن  ج  ر و ب  ت  ی  غ
ب  دی آن رس  ی  د ب  ت  وران ای  ران از ای  زدی گ  ردش آن آم  د ف  راز
ن  م  ان  د ی  اره و زور و ک  وش  ش ک  را ن  م  ان  د چ  اره ی  زدان  ش خ  واس  ت اب  ا
ای  زدی  س  ت گ  ردش ک  ان ب  دان  س  ت چ  ی  س  ت ه  ن  گ  ام ک  ه پ  ی  ران ک  رد ن  گ  ه
روزگ  ار گ  ردش ب  ا ب  ک  وش  ی  د ک  ار ک  رد ه  م  ی ب  م  ردی ول  ی  ک  ن
پ  ی  ر ه  ش  ی  ار دو ل  ش  ک  ر س  الار دو ت  ی  ر و ب  رگ  رف  ت  ن  د ک  م  ان پ  س ازان
درخ  ت ب  ر ج  ه  د ب  ر خ  زان ب  اد چ  و س  خ  ت گ  رف  ت  ن  د ت  ی  رب  اران ی  ک  ی
س  ن  گ ن  ه را او م  ر ن  دارد آه  ن ک  ه خ  دن  گ ت  ی  ر ز گ  ودر ک  رد ن  گ  ه
درک  ش  ی  د دم و ب  ل  رزی  د ت  گ  اور ب  ردری  د و ب  رزد گ  س  ت  وان ب  ب  ر
دل  ی  ر س  وار زی  رش ب  غ  ل  ت  ی  د ب  زی  ر درآم  د پ  ی  ران و ب  ی  ف  ت  اد
ج  واز ن  ی  اب  د ت  ی  ره وز ر وزان ف  راز زم  ان  ه ک  آم  د ب  دان  س  ت
خ  اس  ت پ  ای ب  ر و ب  غ  ل  ت  ی  د آن  گ  ه ه  م راس  ت دس  ت ش  د ن  ی  م ب  دو ن  ی  رو ز
س  ت  وه دوی  دن درد ز ش  د غ  م  ی ک  وه س  وی ش  د و ب  گ  ری  خ  ت ز گ  ودر ز
پ  ه  ل  وان م  گ  ر ب  ازگ  ردد ک  زو دوان ب  ر ک  وه  س  ر ب  ران ش  د ه  م  ی
روزگ  ار گ  ردش از ب  ت  رس  ی  د زار ب  گ  ری  س  ت و ز گ  ودر ک  رد ن  گ  ه
ج  ف  ا ب  ه  ر ز دارد ب  س  ت  ه م  ی  ان وف  ا ک  س ب  ا ن  ی  س  ت ک  ش ب  دان  س  ت
دوان پ  ی  اده ای  دون ک  ه ب  ودت چ  ه پ  ه  ل  وان ن  ام  ور ک  ای ک  رد ف  غ  ان
ان  ج  م  ن س  ر ای س  پ  اه آن ک  ج  ات م  ن پ  ی  ش در ن  خ  چ  ی  ر ب  ک  ردار
ف  ری  ادرس ن  ب  ی  ن  م  ت وزی  ش  ان ک  س ی  ار ت  را ل  ش  ک  ر ز ن  ی  ام  د
زان  گ  ی ف  ر و گ  ن  ج و دل و س  ل  ی  ح م  ردان  گ  ی و زور آن  ه  م  ه ک  ج  ات
آف  ت  اب گ  ش  ت ت  ی  ره را ش  اه ک  ن  ون اف  راس  ی  اب پ  ش  ت گ  وان س  ت  ون
م  ج  وی چ  اره ت  و ک  ی  ن  ه ب  ه  ن  گ  ام روی ب  رگ  اش  ت زود ت  و ز زم  ان  ه
ش  اه ن  زد ب  رم زن  ده ت  ات ب  دان خ  واه زن  ه  ار گ  ش  ت چ  ن  ی  ن ک  ارت چ  و



س  رب  س  ر پ  ه  ل  وان ج  ه  ان ه  س  ت  س ک  ه ب  ر ت  و ب  ر ه  م  ی دل از ب  ب  خ  ش  ای  د
م  ب  اد ب  د چ  ن  ی  ن م  ن ب  ر ب  ف  رج  ام م  ب  اد خ  ود ای  ن ک  ه پ  ی  ران گ  ف  ت ب  دو
ب  ود گ  م  ان  ی رف  ت  ن ب  زن  ه  ار ب  ود زن  دگ  ان  ی م  را پ  س ازی  ن
داده ای  م ت  را گ  ردن ک  ار ب  دی  ن زاده ای  م را م  رگ ج  ه  ان ان  در خ  ود
ج  ه  ان ب  خ  رم ب  اش  ی ه  رچ  ن  د ک  ه م  ه  ان از داس  ت  ان ای  ن ش  ن  ی  دس  ت  م
ن  ی  س  ت پ  ی  غ  اره ج  ای ب  دی  ن ب  ر ب  م  ن ن  ی  س  ت چ  اره زو م  رگ  س  ت س  ران  ج  ام
س  ت  وه آم  د و راه ب  دو ن  ب  ودش ک  وه گ  رد ب  ر ز گ  ودر گ  ش  ت ه  م  ی
گ  رف  ت ان  در ک  ه ن  خ  چ  ی  رب  ان  ان چ  و ب  رگ  رف  ت س  پ  ر و ب  ب  ود پ  ی  اده
پ  س  ت ج  ای از س  ر ن  ه  اده ب  ب  الا ب  دس  ت ژوپ  ی  ن و پ  ی  ش س  پ  ر گ  رف  ت  ه
ت  ور س  الار س  ن  گ ب  ر از ب  س  ت دور ز را او م  ر پ  ی  ران دی  د ه  م  ی
پ  ی  ر س  الار ب  ب  ازوی ب  ی  ام  د ت  ی  ر ب  ک  ردار خ  ن  ج  ر ب  ی  ن  داخ  ت
روی آورد ان  در ب  خ  ش  م ک  ی  ن  ه ز اوی دس  ت ب  ر خ  س  ت  ه ش  د گ  ودرز چ  و
ب  ردری  د س  رب  س  ر ت  ن  ش ب  ر زره رس  ی  د ب  پ  ی  ران ژوپ  ی  ن ب  ی  ن  داخ  ت
س  ر ب  رگ  ش  ت آس  ی  م  ه و ب  غ  ری  د ج  گ  ر ب  راه آم  د ان  در پ  ش  ت ز
زم  ان ان  در ه  م ب  رآم  د وان  ش ر ده  ان ب  ر ج  گ  ر خ  ون ب  رآم  دش
دادگ  ر داور ب  ا ب  ن  ال  ی  د ب  س  ر آم  د ان  در ژی  ان ش  ی  ر چ  و
آرم  ی  د آوردگ  اه و ک  ی  ن از پ  س ط  پ  ی  د زم  ان  ی خ  ارا ک  وه ب  ران
پ  ل  ن  گ چ  رم و ش  ی  ر دل ب  درد چ  ن  گ دادس  ت ب  زه  راب زم  ان  ه
آم  وزگ  ار پ  ن  د ه  م  ی ن  گ  ی  رد روزگ  ار گ  ردش خ  ود چ  ن  ی  ن  س  ت
خ  وار اف  گ  ن  ده آن گ  ون  ه ب  ر ب  دی  دش ک  وه  س  ار ب  ران ش  د ب  ر ز گ  ودر چ  و
ک  م  ر گ  س  س  ت  ه و س  ل  ی  ح ش  ک  س  ت  ه س  ر خ  اک ب  ر و دس  ت و دل دری  ده
دل  ی  ر گ  رد و پ  ه  ل  وان  ان س  ر ش  ی  ر ن  ره ک  ای گ  ودرز گ  ف  ت چ  ن  ی  ن
آرم  ی  د ک  س  ی ب  ا ه  م  ی ن  خ  واه  د دی  د ب  س  ی  ار ت  و چ  ون و م  ن چ  ون ج  ه  ان
ب  زار ط  پ  ی  ده ب  ر ب  خ  ون و ب  خ  اک م  رده خ  وار چ  ن  ان دی  دش گ  ودرز چ  و
ش  گ  ف  ت ای روی ب  ی  ال  ود و ب  خ  ورد ب  رگ  رف  ت خ  ون و چ  ن  گ  ال ف  روب  رد
ک  ردگ  ار ب  ر ک  رد ه  م  ی ن  ی  ای  ش زار خ  روش  ی  د س  ی  اوش خ  ون ز
دادگ  ر داور ب  ا ب  ن  ال  ی  د پ  س  ر گ  رام  ی خ  ون ه  ف  ت  اد ز
ن  دی  د را خ  وی  ش  ت  ن ب  دک  ن  ش چ  ن  ان ب  ری  د ت  ن از خ  واس  ت ه  م  ی را س  رش
ک  رد ب  رج  ای س  ای  ه ب  دان را س  رش ک  رد پ  ای ب  ر ب  ب  ال  ی  ن  ش درف  ی
ج  وی آب چ  ون ب  ازوش ز خ  ون چ  ک  ان روی ب  ن  ه  اد خ  وی  ش ل  ش  ک  ر س  وی



روی ن  ه  ادن  د ب  ل  ش  ک  ر ب  الا ز پ  رخ  اش  ج  وی ک  ی  ن  ه ج  وی  ان ه  م  ه
ک  ی  ن و پ  رخ  اش س  رآورده ب  ری  ش  ان زی  ن پ  ش  ت ب  ر ب  س  ت  ه ک  ش  ت  گ  ان اب  ا
ج  وان و پ  ی  ر ز ب  رآم  د خ  روش  ی پ  ه  ل  وان ن  ب  د ک  ی  ن  ه ج  وی  ان ب  ا چ  و
س  ر آورد ان  در ب  خ  ون پ  ی  ری ز م  گ  ر پ  ی  ران دس  ت ب  ر ز گ  ودر ک  ه
رم  ه پ  ه  ل  وان ن  ادی  دن ز ه  م  ه ل  ش  ک  ر ب  گ  ری  س  ت زار ه  م  ی
ن  ب  رد ب  دش  ت ت  ازان و گ  رازان گ  رد ت  ی  ره از آم  د پ  دی  د درف  ش  ی
ب  وس داد آس  م  ان ب  ر گ  رد ه  م  ی ک  وس آوای ل  ش  ک  رگ  ه ز ب  رآم  د
آم  دن  د ش  ادم  ان و خ  ن  ده از پ  ر آم  دن  د پ  ه  ل  وان ب  ر ب  زرگ  ان
وان ر ت  ی  ره ب  ازگ  ردی  د ازو پ  ه  ل  وان م  گ  ر ل  ش  ک  ر گ  ف  ت چ  ن  ی  ن
ب  ود آورد ج  وی  ای س  ال  ه ه  م  ه ب  ود م  رد ش  ی  ردل ی  ک  ی پ  ی  ران ک  ه
ج  وان و پ  ی  ر گ  وش ب  دو س  پ  رده پ  ه  ل  وان زم  ان آن ک  رد ی  اد چ  ن  ی  ن
ک  رد چ  ه زم  ان  ه او ب  ا آن  ک ب  گ  ف  ت ن  ب  رد ج  ای ب  ن  م  ود ب  ان  گ  ش  ت
ب  ب  س  ت را م  ی  ان او ب  وردن ب  رن  ش  س  ت ت  ا ف  رم  ود ب  ره  ام
ن  ون  د ب  ر ت  ازی  ان چ  ن  ان ب  ی  اور ب  رب  ب  ن  د ب  زی  ن را او گ  ف  ت ب  دو
دس  ت ه  ی  چ م  ب  ر م  ی  ان  ش و ب  درع ه  س  ت ک  ه ه  م چ  ن  ان س  ل  ی  ح  ش و درف  ش
ت  ن  دب  اد چ  ون ره  ام ت  اخ  ت ب  رون ی  اد ک  رد پ  ه  ل  وان چ  ون گ  ون  ه ب  ران
ج  وش  ن  ش ب  د غ  رق  ه ان  درون ب  خ  ون ت  ن  ش روش  ن اس  ب ب  ر از ک  ش  ی  د
ب  ل  ن  د ک  وه ز آوری  دش ف  رود ک  م  ن  د ب  خ  م ب  ب  س  ت  ش ه  م چ  ن  ان
گ  ردن  ک  ش  ان گ  ردان ن  دی  دن  د ن  ش  ان ج  ای  گ  اه از چ  و درف  ش  ش
درب  در زم  ی  ن پ  ه  ل  وان اب  ر س  رب  س  ر آف  ری  ن خ  وان  دن  د ه  م  ه
م  اه ب  اد ت  و ت  خ  ت پ  رس  ت  ن  دهٔ س  پ  اه ای  ران پ  ش  ت ن  ام  ور ای ک  ه
ک  ه  ن روزگ  ار زم  ان ب  پ  ی  ری ت  ن و ج  ان ک  رده ای س  پ  ه ف  دای
گ  ران س  ان زی  ن گ  ش  ت م  ا رزم چ  ون ک  ه م  ه  ت  ران ب  ا ز گ  ودر گ  ف  ت چ  ن  ی  ن
آب روی ب  دی  ن ب  گ  ذران  د س  پ  ه اف  راس  ی  اب ک  ه آی  د دل در م  را
ش  ت  اب در چ  ن  ی  ن س  پ  اه  م ب  م  ان  ده ت  اب و رن  ج از آس  وده وی س  پ  اه
م  ن خ  ورش  ی  د ج  ه  ان  دار آی  د ک  ه م  ن ام  ی  د دارم چ  ن  ی  ن ول  ی  ک  ن
ک  ی  ن  ه ور ب  ن  و س  پ  اه  ی ب  ی  ارد ب  ف  ر را رزم  گ  ه ای  ن ب  ی  ف  روزد
داده ام پ  ن  ده  ا را ش  اه ب  س ف  رس  ت  اده ام ه  وش  م  ن  دی ی  ک  ی
ک  ی  ن  ه گ  اه ان  دری  ن پ  ای ن  داری  م س  پ  اه ب  ی  ارد ت  رک  ان ش  اه گ  ر ک  ه
رزم  گ  اه ب  دی  ن ب  ی  ای  د ب  ی  اری س  پ  اه ب  ا ک  و چ  ن  ان  س  ت گ  م  ان  م



زی  ن پ  ش  ت ب  ر ب  داری  د ه  م چ  ن  ی  ن ک  ی  ن دش  ت ب  ری  ن را ک  ش  ت  گ  ان ای  ن م  ر
خ  رم  س  ت زی  ن س  ی  اوش روان ب  ی  غ  م  س  ت م  ا ج  ان ک  ش  ت  گ  ان ک  زی  ن
آوری  م پ  ای  گ  اه زی  ن و ش  اد ش  ود آوری  م ش  اه ن  زد چ  ن  ی  ن ه  م اگ  ر
م  ی  ان ان  در ش  د ک  م ک  ج  ا ب  د ازی  ن ای  ران  ی  ان و ت  رک  ان آش  وب ک  ه
زم  ی  ن و زم  ان م  ب  ادا ت  و ب  ی ک  ه آف  ری  ن خ  وان  دن  د ی  ک  س  ره ه  م  ه
ت  س  ت ب  دی  دار روش  ن م  اه و خ  ور ت  س  ت گ  ف  ت  ار ز س  ودم  ن  دی ه  م  ه
دوان پ  ی  اده را زره گ  روی ه  م  چ  ن  ان ک  ش  ت  گ  ان ب  ا ب  رف  ت  ن  د
آم  دن  د س  پ  اه س  پ  ه  ب  د پ  ذی  رهٔ ش  دن  د ل  ش  ک  ر و ب  ن  گ  اه ن  زدی  ک چ  و
دل  ی  ر پ  ه  ل  وان ب  ر ب  ی  ام  د ش  ی  ر گ  س  ت  ه  م ب  ود س  پ  ه ب  پ  ی  ش
ب  ب  ی  ن گ  ف  ت  ا ب  ی آزار س  پ  اه  ت آف  ری  ن ک  رد و ب  ب  وس  ی  د را زم  ی  ن
گ  س  ت  ه  م ب  ا ز گ  ودر ب  ود دری  ن ب  ه  م س  پ  ردم س  پ  ردی چ  ن  ان  چ  ون
ف  غ  ان زی  ب  د ک  وه از آم  د ب  گ  وش دی  ده ب  ان ل  ب از زم  ان ان  در ک  ه
ج  ل  ب س  و ه  ر ز ب  رآم  د ش  گ  ف  ت  ی ش  ب ت  ی  ره چ  ون دش  ت ش  د گ  رد از ک  ه
ج  ای ز گ  وی  ی دش  ت آن ب  ج  ن  ب  ان  د ک  رن  ای ب  ا ک  وس خ  روش  ی  دن
ن  ی  ل دری  ای ب  ک  ردار درف  ش  ان پ  ی  ل پ  ش  ت ب  ر پ  ی  روزه ت  خ  ت ی  ک  ی
درف  ش ک  اوی  ان  ی ت  اب  ی  دن ز ب  ن  ف  ش پ  رن  د ب  س  ان ش  د ه  وا
ف  ره  ی ب  ا دور از آم  د پ  دی  د س  ه  ی س  رو ب  ب  الای درف  ش  ی
ک  ران ت  ا ک  ران از ب  ن  ف  ش ش  د زم  ی  ن ج  وش  ن  وران س  واران ب  گ  ردش
ه  م  ای پ  ی  ک  ر چ  ه و اژده  ا از چ  ه ب  پ  ای درف  ش  ی درف  ش  ی ه  ر پ  س
رس  ن  د ب  دی  ن  ج  ا دی  گ  ر روز ب  ی  ک ک  ن  ن  د ت  ی  زران  ی ه  م  چ  ن  ی  ن ارگ
دوان آم  د و ش  گ  ف  ت  ی آن ب  دی  د دی  ده ب  ان ه  م  ان ک  ن  اب  د ک  وه ز
ن  ی  س  ت خ  ی  ره م  ن دی  دار ان  دوه وز ن  ی  س  ت ت  ی  ره م  ن چ  ش  م گ  ر گ  ف  ت چ  ن  ی  ن
خ  وار گ  ش  ت س  رب  س  ر رن  ج  ش  ان ه  م  ه دم  ار ای  زد ب  رآورد ت  رک  ان ز
ب  دس  ت درف  ش  ی ی  ک ه  ر و خ  روش  ان ب  پ  س  ت ب  الا ز آم  د ان  در س  پ  اه
ب  خ  ون غ  رق  ه پ  ی  ش از ب  ی  ن  م ه  م  ی ن  گ  ون ت  وران س  پ  ه  دار درف  ش
ت  ف  ت ب  ورد پ  ی  ران گ  رد اب  ا ب  رف  ت ای  در ک  ز دلاور ده ه  م  ان
خ  ون ز پ  ر ت  ن و اس  ب  ان ب  ر ف  گ  ن  ده س  رن  گ  ون دورش  ان از ب  ی  ن  م ه  م  ی
گ  س  ت  ه  م ب  ر ی  ک  س  ر رس  ی  دن  د ب  ه  م گ  رازان ای  ران دل  ی  ران
لاژورد ش  د دش  ت و آم  د پ  دی  د ت  ی  ره گ  رد ی  ک  ی زی  ب  د س  وی وزان
ب  ن  ف  ش ت  ی  غ  ه  ای ان  درون ب  پ  ی  ش درف  ش ک  اوی  ان  ی س  پ  ه م  ی  ان



آب  ن  وس زم  ی  ن ش  د و آم  د پ  دی  د ک  وس و ب  وق ب  ا ش  ه  ن  ش  اه درف  ش
ن  ب  رد ج  ای  گ  اه ب  د ک  ه ب  دان  ج  ا ف  رش  ی  دورد و ل  ه  اک ب  رف  ت  ن  د
خ  وی  ش ج  ه  ان  دار ب  رادر س  پ  ه  ب  د خ  وی  ش ب  دی  دار ک  ش  ت  ه ب  دی  دن  د
ج  ن  گ  اوران دل  ی  ران ت  رک  ان ز س  ران گ  زی  ده آن س  وار ده اب  ا
ش  دن  د خ  روش  ان ب  رادر خ  ون ز ش  دن  د ج  وش  ان و ب  رزار دی  ده ب  ران
دل  ی  ر س  وار پ  ی  ران س  پ  ه  دار ش  ی  ر ن  ره ک  ای گ  ف  ت  ن  د زار ه  م  ی
خ  واس  ت  ی چ  ن  ی  ن گ  ی  ت  ی ز رف  ت  ن چ  و راس  ت  ی و رادی آن ب  ای  س  ت چ  ه
ه  م  ه س  رآم  د گ  ی  ت  ی ت  و ب  ر ب  ب  د ه  م  ه ب  رآم  د دش  م  ن ک  ام ک  ن  ون
ت  و آی  ی  ن و راه ک  ن  ون گ  ی  رد ک  ه ت  و ک  ی  ن ج  ه  ان در ک  ن  ون ج  وی  د ک  ه
ن  ی  ک ی  اب ای س  ران  ج  ام  ت آم  د ب  د اف  راس  ی  اب و ت  رک  ان ش  ه  ر ازی  ن
دس  ت و ی  ال و ب  ر ک  ردن غ  رق  ه ب  خ  ون پ  س  ت خ  وی  ش س  ر ب  ری  دن ب  ب  ای  د
خ  وی  ش گ  ف  ت  ار خ  ی  ره ب  ر ن  رف  ت  ن  د پ  ی  ش ن  ه  ادن  د پ  ی  ران ز ان  در چ  و
ف  رش  ی  دورد گ  رد ب  ا گ  ف  ت چ  ن  ی  ن ن  ب  رد پ  ی  ران خ  واس  ت چ  ون گ  ودرز ز
س  پ  اه پ  ی  ش م  ب  اش  ی  د ک  س ش  م  ا ک  ی  ن  ه گ  اه ب  ر ک  ش  ت  ه ش  وم م  ن گ  ر ک  ه
زم  ی  ن ن  ام  داران ب  ر ت  ن  گ ش  ود ک  ی  ن دش  ت ب  ری  ن گ  ردم ک  ش  ت  ه اگ  ر
ب  س  ی ب  اش  د م  غ  ز س  رش ان  در ک  ه ک  س  ی م  ان  د وی  س  ه ت  خ  م  هٔ از ن  ه
ک  ش  ن  د ای  ران س  وی م  ا س  ره  ای چ  و ک  ش  ن  د را م  ا چ  ون  ک ک  ی  ن  ه گ  ه ب  ر ک  ه
خ  وار م  داری  د را خ  وی  ش  ت  ن ش  م  ا زی  ن  ه  ار س  پ  ه خ  واه  د گ  ودرز ز
ب  ری  د ج  ان دش  م  ن  ان ب  د ک  ز م  گ  ر ب  ری  د ب  ی  اب  ان س  وی راه ه  م  ه
گ  داز پ  ر دل و خ  ون پ  ر دی  ده ه  م  ه ب  از رف  ت  ن  د خ  وی  ش گ  ه ب  ل  ش  ک  ر
رم  ه گ  رازان آن ب  ی ش  ب  ان ش  د ک  ه ه  م  ه س  راس  ر ل  ش  ک  ر ب  دان  س  ت
ش  دن  د ب  ری  ان ت  ی  ز آت  ش ب  ر چ  و ش  دن  د گ  ری  ان و زار س  رب  س  ر ه  م  ه
س  رد ب  اد از پ  ر دل ب  ا ب  رف  ت  ن  د ف  رش  ی  دورد و ل  ه  اک ب  ن  زدی  ک
س  پ  اه ت  وران پ  ش  ت پ  ه  ل  وان ش  د چ  و رزم  گ  اه زی  ن س  ازی  م چ  ه اک  ن  ون ک  ه
ن  ب  رد گ  ی  ه  ان ز ن  ی  ک  و ن  ام از ج  ز گ  رد پ  ی  ران ک  ه ک  س ه  ر گ  ف  ت چ  ن  ی  ن
ب  س  ر ب  رن  ه  ادن ک  ل  ه آه  ن ز ک  م  ر ب  س  ت  ن ن  ی  ز ده  د دل ک  را
ک  رد ک  ه ک  ران  ه ی  زدان خ  واس  ت از ک  ه ف  رش  ی  دورد ل  ه  اک گ  ف  ت چ  ن  ی  ن
خ  وار و زار ش  ود ک  ش  ت  ه ک  ی  ن  ه ب  ر ک  ه روزگ  ار ورا س  ر ب  ر ران  د چ  ن  ی  ن
ک  ف  ن و گ  ور ک  ش  ت  ه ه  م  ی ن  ی  اب  د ت  ن ز س  ر ج  دا ک  رده ب  ش  م  ش  ی  ر
ت  ن  ش خ  س  ت  ه و درع و س  ر خ  ون از پ  ر دش  م  ن  ش ک  ش  ان ک  ش  ت  ه ب  ه  رج  ای



گ  ش  ت ب  اد او ک  ردار و ک  ار ه  م  ه گ  ذش  ت پ  ی  ران و ب  ود ب  ودن  ی ک  ن  ون
ب  ود گ  ن  ده آ ج  ان  ش س  پ  ه ب  م  ه  ر ب  ود زن  ده ت  ا ب  ود س  پ  ه س  ت  ون
ب  ود خ  وار ب  رش ب  رادر ب  ا پ  س  ر ب  ود ن  گ  ه  دار دش  م  ن ز را س  پ  ه
ای  زدش ب  ا اس  ت ن  ی  ک ک  ه ه  م  ان  ا ب  دش و ن  ی  ک اف  ت  اد گ  ی  ت  ی ب  دان
ن  ب  رد در س  ت  د پ  ی  م  ان ز گ  ودر ز خ  ورد ت  ی  م  ار خ  وی  ش ل  ش  ک  ر از ب  س
س  پ  اه ب  ا س  پ  س زان ک  ی  ن ت  و ن  ج  وی  ی ک  ی  ن  ه گ  اه در ک  ش  ت  ه ش  وم م  ن گ  ر ک  ه
ک  م  ن  د ب  ری  ش  ان ن  س  ازی را ک  م  ی  ن ش  ون  د ب  ت  وران ت  ا ده  ی گ  ذرش  ان
زی  ان ب  ی  م ن  ی  س  ت ک  ن  ون در ازی  ن ای  ران  ی  ان ن  گ  ردن  د پ  ی  م  ان ز
پ  ی  ر و ب  رن  ا داری  د گ  وش ه  م  ه ن  اگ  زی  ر پ  ی  ش آم  ده ک  ارس  ت س  ه
زدن ب  ای  د رای ه  م  ی ک  ن  ون  ت  ان ش  دن ب  ای  د ب  زن  ه  ار اگ  رت  ان
خ  وی  ش راه ب  ب  د و ب  ن  ی  ک س  پ  ردن خ  وی  ش ب  خ  رگ  اه ب  ازگ  ش  ت  ن وگ  ر
س  ن  ان داده ب  خ  ون  اب ی  ک  ای  ک ع  ن  ان ک  رده گ  رد را ج  ن  گ وگ  ر
درن  گ ب  ای  د ک  رد رزم  گ  ه ب  دی  ن ب  ج  ن  گ گ  رای  د دل ک  ت  ان ای  دون گ  ر
آراس  ت  س  ت ل  ش  ک  ر ی  ک  ی س  پ  ه  ب  د خ  واس  ت  س  ت س  پ  ه م  ه  ت  ر ز پ  ی  ران ک  ه
ک  ش  ی  د ب  ب  ای  د زی  ن  ش  ان ک  ی  ن  ه ه  م  ی پ  دی  د آی  د ل  ش  ک  ر زم  ان ت  ا زم  ان
ب  ن ز ن  ب  اش  د ی  زدان خ  واس  ت از ج  ز س  خ  ن ی  ک  س  ر ران  ی  م ه  رگ  ون  ه ز
راه ن  گ  ی  رن  د م  ا ب  ر ک  ه ه  م  ان  ا گ  اه و ش  ه  رس  ت رای ک  ت  ان ای  دون ور
ج  ای ز رف  ت  ن و ب  س  ی  چ  ی  د ب  ب  ای  د رای ش  اه  س  ت ب  زن  ه  ار وگ  رت  ان
پ  ادش  اس  ت ت  ن  ش ب  ر ک  س  ی ه  ر دل ه  واس  ت ای  ران ش  ه  ر س  وی وگ  رت  ان
خ  ش  م ز را دل ن  ش  وی  ی  م ه  رگ  ز ک  ه چ  ش  م م  داری  د ب  رادر دو م  ا ز
ن  س  ود م  ی  ان  ش ب  ر ک  م  ر ب  ن  د ک  ه ن  ب  ود ک  س وی  س  گ  ان ت  خ  م  هٔ ک  زی  ن
ش  وی  م ب  ت  وران ب  ی  اب  ان راه ز ش  وی  م پ  ی  ران س  الار ان  درز ب  ر
دس  ت  گ  اه ه  س  ت  م  ان ت  ا ب  ک  وش  ی  م راه ب  گ  ی  رن  د م  ا ب  ر ای  دون  ک ار
ب  ن ف  گ  ن  دن  د پ  اس  خ ن  ی  ک ی  ک  ی س  خ  ن زی  ش  ان ش  ن  ی  دن  د ت  رک  ان چ  و
خ  وار گ  ون  ه ب  ران ک  ش  ت  ه ک  ش  ی  دن  د ن  ام  دار ی  ل ده ب  ا س  الار ک  ه
آرم  ی  د رزم  گ  اه ب  دی  ن ی  ارد ک  ه پ  دی  د آم  د ک  ی  خ  س  رو روی وزان
ن  ام  ور ن  ه و س  الار ن  ه و گ  ن  ج ن  ه پ  ر ن  ه و پ  ای ن  ه و س  ل  ی  ح و اس  ب ن  ه
س  ت  ی  ز ب  ای  د ک  رد خ  وی  ش  ت  ن ب  ا چ  ه گ  ری  ز راه ن  ه و ج  ن  گ ن  ی  روی ن  ه
س  پ  اه و پ  ی  ل ب  ران  ن  د م  ا پ  س ش  اه و گ  ودرز ب  ازگ  ردی  م اگ  ر
دودم  ان ن  ه و ب  ی  ن  ی  م خ  رگ  اه ن  ه ب  ج  ان ت  ن ی  ک ن  ی  اب  ی  م ره  ای  ی



ن  ی  س  ت س  الار و ب  س  ی  ار س  پ  اه  س  ت ن  ی  س  ت ع  ار ک  ن  ون م  ا ب  ر ب  زن  ه  ار
خ  اک م  ش  ت ی  ک چ  ه و اف  راس  ی  اب چ  ه ب  اک چ  ه ت  رک  ان ش  اه از خ  ود پ  س ازان
ب  رخ  اس  ت  ن  د ج  ای از پ  رم  ای  ه دو آراس  ت  ن  د پ  اس  خ چ  ن  ی  ن ل  ش  ک  ر چ  و
ن  ب  رد و ن  ن  گ ه  ن  گ  ام ن  ی  س  ت ک  ش  ان ف  رش  ی  دورد و ل  ه  اک ب  دان  س  ت
رم  ه ب  ی ش  ب  ان  ی از گ  ردد ت  ب  ه ه  م  ه ل  ش  ک  ر گ  وی  ن  د راس  ت ه  م  ی
دراز راه و گ  رف  ت  ن  د ب  ی  اب  ان س  از گ  رف  ت  ن  د ک  ردن  د ب  پ  درود
خ  ون ز پ  ر دی  دگ  ان دل درد از پ  ر ان  درون ب  دس  ت گ  رف  ت  ه درف  ش  ی
زار ک  ار ش  ای  س  ت  هٔ و دل  ی  ران س  وار ده ن  ام  ور ب  ا ب  رف  ت  ن  د
ب  دن  د ن  ام  داران آن ن  گ  ه  ب  ان ب  دن  د س  واران ای  ران ز ب  ر ب  ره
پ  ای ج  ای ب  ا ب  ی  ف  ش  ارد ط  لای  ه ج  ای ز ت  رک  ان اس  ب ب  ران  گ  ی  خ  ت  ن  د
راس  ت ک  وه ب  ا گ  ش  ت زم  ی  ن خ  ون از ک  ه خ  اس  ت ج  ن  گ ن  اس  گ  ال  ی  ده ش  ان ی  ک  ی
ن  ب  رد وز ر ش  ی  ران و دل  ی  ران م  رد ه  ش  ت ای  ران  ی  ان ب  ک  ش  ت  ن  د
ش  ی  ر ب  ک  ردار ب  ی  اب  ان ب  راه دل  ی  ر دو ه  ر ب  رف  ت  ن  د وزان  ج  ا
ن  ب  رد ج  ان دگ  ر ط  لای  ه دس  ت ز گ  رد س  راف  راز دو ج  زی  ن ت  رک  ان ز
ن  و گ  ردان و س  رف  رازان ای ک  ه غ  و ک  رد دی  ده ب  ان گ  ه دی  ده از پ  س
س  وار ده ن  ام  ور ب  ا رف  ت ب  رون ن  ام  دار دو ت  رک ل  ش  ک  ر ازی  ن
ب  رآم  ی  خ  ت  ن  د را خ  ون خ  اک ب  ا ک  ه ب  رآوی  خ  ت  ن  د ط  لای  ه ب  ا چ  ن  ان
م  ی  ان ب  س  ت  ه رف  ت  ن  د ت  ی  ز ت  ن دو ای  ران  ی  ان ک  ش  ت  ن  د ه  ش  ت ت  ن  ی
ف  رش  ی  دورد و ل  ه  اک گ  رد ب  ود م  رد دو آن گ  ف  ت گ  ودرز ب  ش  ن  ی  د چ  و
ت  اخ  ت  ن از دل ن  ش  دش  ان ش  ک  س  ت  ه اف  راخ  ت  ن گ  ردان ب  ا ب  رف  ت  ن  د
گ  زن  د ه  م  ان  ا آی  د ل  ش  ک  ر ای  ن ب  ر ش  ون  د ت  وران ب  ه ای  ن  ج  ا از ای  ش  ان گ  ر
دش  م  ن ک  ش  ان ن  ام  داران ای ک  ه س  رک  ش  ان ب  ا گ  ف  ت زم  ان ان  در ه  م
ک  لاه ب  روم  ی را س  رش ب  پ  وش  د ش  اه ن  زدی  ک ن  ام ک  ن  ون ج  وی  د ک  ه
م  ی  ان آه  ن ز س  وده و س  س  ت ش  ده ای  ران  ی  ان ب  ودن  د م  ان  ده ه  م  ه
دژم ش  ی  ر آورد ان  در ب  ود ک  ه گ  س  ت  ه  م از ج  ز پ  اس  خ ن  دادن  د
س  پ  اه ت  وران ب  ورد رف  ت  ی چ  و ش  اه س  راف  راز ای گ  ف  ت ب  س  الار
ب  پ  ای ب  رب  ب  ودن س  پ  ه ب  پ  ی  ش پ  رده س  رای و ک  وس م  را س  پ  ردی
ج  ن  گ ب  ه  ن  گ  ام ن  م  د ب  ه  ره م  را ن  ن  گ و ج  س  ت  ن  د ن  ام ه  م  ه دل  ی  ران
آورم ب  دام ی  ک  ای  ک ش  وم  ش  ان آورم ن  ام ک  ار ب  دی  ن م  ن ک  ن  ون
ش  د آزاد غ  م وز ش  د ت  ازه رخ  ش ش  د ش  اد زو و گ  ودرز ب  خ  ن  دی  د



گ  ور ه  م  چ  و ت  و ب  دخ  واه و ش  ی  ری ک  ه ه  ور ز ت  و ن  ی  ک اخ  ت  ری گ  ف  ت ب  دو
ب  اد ت  و ش  ک  ار س  ی  ص  د ل  ه  اک چ  و ب  اد ت  و ی  ار ک  ف  ری  ن  ن  ده ب  رو
ک  رد پ  درود دی  د ک  را گ  ردان ز ن  ب  رد درع گ  س  ت  ه  م ب  پ  وش  ی  د
رف  ت س  راف  راز ت  رک دو ب  ج  ن  گ ت  ف  ت خ  وی  ش ل  ش  ک  ر وز رف  ت ب  رون
ب  س  ر آی  د ب  د زی  ن را گ  س  ت  ه  م ک  ه س  رب  س  ر ه  م  ه ل  ش  ک  ر گ  ف  ت ه  م  ی
ب  رآب ک  ش  ت  ی ب  رس  ان رف  ت ه  م  ی اف  راس  ی  اب ن  زد از ل  ش  ک  ر ی  ک  ی
آم  دن  د دغ  و دش  ت ن  زدی  ک چ  و آم  دن  د ج  ن  گ  ج  و ه  م  ه ب  ی  اری
گ  ش  ت دگ  رگ  ون  ه دل  ی  ران ن  ب  رد گ  ذش  ت پ  ی  ران ک  ه ب  دی  ش  ان ش  د خ  ب  ر
ش  اه ن  زدی  ک ب  رف  ت  ن  د خ  روش  ان راه ز ی  ک  س  ر ب  ازگ  ش  ت  ن  د ه  م  ه
ت  ف  ت ل  ه  اک ب  ورد ل  ش  ک  ر ز رف  ت گ  س  ت  ه  م ک  ه ب  ی  ژن ب  ش  ن  ی  د چ  و
دغ  و ب  دش  ت آی  د ان  در ت  ن  گ چ  و او ک  ه ب  ی  ژن ب  رد چ  ن  ان گ  م  ان  ی
ن  ب  رد وز ر خ  اک ازو ب  رآرن  د ف  رش  ی  دورد و ل  ه  اک ک  ه ن  ب  ای  د
روی ب  ن  ه  اد ز گ  ودر ب  ن  زدی  ک راه ج  وی دی  زهٔ ب  ر از ن  ش  س  ت
ی  اد ک  رد س  خ  ن چ  ن  دی و خ  روش  ی  د ب  رف  ت  اد ن  ی  ا ب  روی چ  ش  م  ش چ  و
ب  رد ف  رم  ان ک  ه ن  ام  داری ه  ر ک  ه خ  رد از پ  ه  ل  وان ای آی  د خ  وب ن  ه
ب  رن  ه  ی ف  ل  ک ب  چ  رخ ب  ه  ان  ه ده  ی ب  ک  ش  ت  ن ب  خ  ی  ره را او م  ر
ب  راه دلاور س  ان زی  ن ب  رف  ت  ن  د س  پ  اه ت  وران ن  ام  داران ت  ن دو
ک  ش  ورن  د آن ب  زرگ  ان ب  گ  وه  ر دلاورت  رن  د پ  ی  ران و ه  وم  ان ز
ب  رش  ک  ن ب  رو آی  د ک  ه ن  ب  ای  د ت  ن دو ب  ج  ن  گ ش  د گ  س  ت  ه  م ک  ن  ون
رادم  رد آن ل  ش  ک  ر از گ  ردد ک  م چ  و ب  درد ب  ازگ  ردد م  ا ک  ام ه  م  ه
اوی ت  ی  م  ار ک  ار ب  دان ک  ش  ی  دن اوی گ  ف  ت  ار گ  ودرز ب  ش  ن  ی  د چ  و
گ  م  ان ب  ی  ژن م  ی ب  رد ک  ه ب  د از ه  م زم  ان ی  ک ان  دران ک  رد ان  دی  ش  ه پ  س
گ  اه و ن  ام ه  م  ی ج  وی  د ک  ه ک  س ه  ر ک  ه ش  اه س  الار گ  ف  ت چ  ن  ی  ن ب  گ  ردان
ب  دگ  م  ان ب  ا ی  ار ب  دن را او م  ر دم  ان ب  ای  د رف  ت گ  س  ت  ه  م پ  س
آس  وده ت  ن ن  ه ک  س ب  د غ  م  خ  واره ن  ه ان  ج  م  ن از ک  س پ  اس  خ ن  دادن  د
ف  ری  ادرس ن  ب  اش  دش م  ن ج  ز ک  س ک  ه ب  ی  ژن گ  ف  ت پ  س ز ب  گ  ودر
خ  وی  ش ج  ان از ک  س ن  ی  ام  د ب  س  ی  ری پ  ی  ش ک  ار ب  دی  ن گ  ردان ز آی  د ک  ه
روی آب پ  ر و اس  ت درد ز پ  ر دل  م اوی ک  ار از ک  ه ب  ای  د رف  ت م  را
س  رد ن  ه گ  ی  ت  ی ز آزم  وده گ  رم ن  ه ش  ی  رم  رد ک  ای گ  ودرز گ  ف  ت ب  دو
پ  س  ر ای ت  ن  د م  ش  ت  اب ک  ار ب  دی  ن پ  ی  روزگ  ر م  ای  ی  م ک  ه ن  ب  ی  ن  ی



ت  خ  ت و ت  اج س  رو س  ت  ان  د وزی  ش  ان چ  ی  ره ب  خ  ت گ  س  ت  ه  م ب  ود ب  ری  ش  ان
دژم ش  ی  ر چ  و ف  رس  ت  م س  واری گ  س  ت  ه  م پ  س از ک  ن  ون ت  ا ب  م  ان
ب  گ  رد آرد ان  در دش  م  ن  ان س  ر ن  ب  رد ی  ارگ  اه ب  ود او ب  ا ک  ه
روش  ن روان و ب  ی  دار و خ  ردم  ن  د پ  ه  ل  وان ای ک  ه ب  ی  ژن گ  ف  ت ب  دو
گ  رد ب  رآرن  د زو ک  ج  ا آن  گ  ه ن  ه م  رد زن  دس  ت ک  ه ب  ای  د ی  ار ک  ن  ون
ک  ار ب  رگ  ش  ت و روز ب  رو س  رآم  د زار ک  ار در ک  ش  ت  ه ش  د گ  س  ت  ه  م چ  و
ن  گ  اه خ  واه  ی داش  ت گ  ر دار ک  ن  ون س  پ  اه را او م  ر دارد س  ود ک  ج  ا
اوی ک  ار ب  ر ت  ن  گ ک  م  ر ب  ب  ن  دم اوی ت  ی  م  ار ز م  ن ت  ا ب  ف  رم  ای
خ  ن  ج  رم آب  گ  ون ب  دی  ن ب  ب  رم س  رم م  ن م  رو گ  وی  ی ای  دون  ک ور
م  ج  وی ب  ه  ان  ه ب  اش  د ک  ه ن  خ  واه  م اوی م  رگ از پ  س زن  دگ  ان  ی م  ن ک  ه
خ  وی  ش ج  ان ب  ر ت  و م  ه  ر ن  ی  س  ت اگ  ر پ  ی  ش ب  ش  ت  اب ز گ  ودر گ  ف  ت ب  دو
م  خ  ار ب  ر س  ر و ب  ب  س  ی  چ و ب  ن  د ک  م  ر زار ک  ار از س  ی  ری ه  م  ی ن  ی  اب  ی
ج  گ  ر ب  س  وزی را او م  ر ه  زم  ان ک  ه پ  در ب  ر دل  ت ه  م  ان  ا ن  س  وزد
ب  در آم  د و ب  ب  وس  ی  د را زم  ی  ن س  ر ب  رد ف  رو ب  ی  ژن ب  ش  ن  ی  د چ  و
ب  اک چ  ه زو م  را ج  س  ت  ن ج  ن  گ ب  دی  ن خ  اک ک  وه از گ  ف  ت ه  م  ی ب  رآرم
را ش  ب  رن  گ آورد ان  در ب  زی  ن را ج  ن  گ م  ر ب  رس  اخ  ت و ب  س  ت ک  م  ر
ف  رش  ی  دورد ج  ن  گ ب  ر ب  س  ت ک  م  ر گ  رد چ  و ب  ی  ژن ک  ه ش  د آگ  ه  ی ب  گ  ی  و
س  پ  اه ت  وران س  واران ب  ج  ن  گ ب  راه ش  د ت  ازی  ان گ  س  ت  ه  م پ  س
دود چ  و اس  ب  ی ت  ازی ب  ر از ن  ش  س  ت زود ب  رج  س  ت گ  ی  و زم  ان ان  در ه  م
ک  ش  ی  د ب  ی  ک  س  و ع  ن  ان  ش ت  ن  دی ب  ه ب  دی  د را او چ  و ب  ر ب  ره ب  ی  ام  د
ه  م  داس  ت  ان ب  ود ه  م  ی ن  خ  واه  ی داس  ت  ان زدم چ  ن  دی  ن گ  ف  ت ب  دو
دم  ان س  ان ب  دی  ن خ  واه  ی رف  ت ک  ج  ا زم  ان ی  ک ش  ادم  ان ب  ت  و ب  اش  م ک  ه
ب  گ  وی ب  ای  د چ  ه م  ن از س  ر ب  پ  ی  ران م  ج  وی را دل  م درد ک  ار ب  ه  ر
ن  ی  س  ت خ  رس  ن  د ت  و ب  درد وان  م ر ن  ی  س  ت ف  رزن  د ب  گ  ی  ت  ی  م ت  و از ج  ز
ک  ی  ن ت  ی  غ ب  ر ب  ب  دخ  واه ک  ش  ی  ده زی  ن پ  ش  ت ب  ر وز ر ش  ب  ان ده ب  دی
خ  ون ز گ  ش  ت  ن س  ی  ر ه  م  ی ن  خ  واه  ی ان  درون خ  ود و ب  خ  ف  ت  ان ب  س  ودی
ش  اد و ب  رام ن  ش  س  ت  ن ب  ب  ای  د داد پ  ی  روز ب  خ  ت ده  ش ن  ی  ک  ی چ  و
خ  ن  ج  رت ب  دی  ن ش  دس  ت  ی ای  م  ن ب  س س  رت ت  ازی چ  ه زم  ان  ه ب  پ  ی  ش
خ  وی  ش ک  ام چ  ن  ی  ن گ  ی  ت  ی ز ن  ج  وی  د خ  وی  ش س  ران  ج  ام ب  ج  وی  د ک  و ک  س  ی
روی ن  ه  ادس  ت م  ا س  وی خ  ود او ک  ه م  پ  وی زم  ان  ه ب  گ  رد چ  ن  دی  ن ت  و



ب  درد م  ن دل دارای ک  ه ن  ش  ای  د ب  ازگ  رد س  خ  ن زی  ن م  را ب  ه  ر ز
ب  رد گ  م  ان  ی م  ردم ت  و ب  ر ج  زی  ن خ  رد پ  ر ای ک  ه ب  ی  ژن گ  ف  ت ب  دو
زداد س  ر ه  م  ی ب  خ  ی  ره ن  پ  ی  چ  ی ب  ی  اد ب  ی  اری گ  ذش  ت  ه ک  ار ک  ه
ن  ی  س  ت ی  اد ت  را لاون ج  ن  گ م  گ  ر ن  ی  س  ت داد س  خ  ن ک  ی  ن پ  در ای ب  دان
ب  ه  م م  ن ب  ا ش  ادم  ان  ی  ش و غ  م گ  س  ت  ه  م ان  دران ک  رد چ  ه م  ن ب  ا ک  ه
ب  دی روزگ  ار ف  رازآورد ای  زدی گ  ردش ک  ج  ا ورای  دون
دراز را س  خ  ن ای  ن ک  ش  ی  د ن  ب  ای  د ب  از ب  پ  ره  ی  ز ن  گ  ردد ن  ب  ش  ت  ه
ت  ن ک  ار ب  دی  ن دارم ک  رده ف  دی م  ن ک  ه م  گ  ردان ب  ر س  ر پ  ی  ک  ار ز
ف  راز و ن  ش  ی  ب ک  ی  ن خ  وب  ت  ر ه  م  ان ب  از ت  و ب  گ  ردی ار گ  ی  و گ  ف  ت ب  دو
ک  ارک  رد ب  ه  ر ب  اش  م ی  ار م  ن  ت ن  ب  رد ب  روز م  پ  وی  ی ب  ی م  ن ت  و
خ  س  رون  ژاد ن  ام  داران از ک  ه م  ب  اد خ  ود ای  ن ک  ه ب  ی  ژن گ  ف  ت ب  دو
دور راه ب  دی  ن پ  وی  ان ب  ت  ازن  د ت  ور دو خ  ورده ب  ی  م پ  ی از گ  رد س  ه
پ  ه  ل  وان ن  ام  ور ن  ی  ا ب  ج  ان وان روش  ن ر ش  اه س  ر و ب  ج  ان
ب  راه ب  پ  وی  م م  ن و ب  رگ  ردی ت  و رزم  گ  اه ک  زی  ن س  ی  اوش ب  ک  ی  ن
ن  ب  رد از ب  ازگ  رد م  را گ  وی  ی ک  ه ک  رد ف  رم  ان  ت ک  ار ب  ری  ن ن  خ  واه  م
گ  ذش  ت ان  در و ک  رد آف  ری  ن ب  رو ب  ازگ  ش  ت س  خ  ن ای  ن گ  ی  و ب  ش  ن  ی  د چ  و
ب  دی ه  رگ  ز ت  و چ  ش  م م  ب  ی  ن  اد آم  دی ش  اد و ب  ادی پ  ی  روز ک  ه
س  ت  م ت  وران ز ب  روب  ر ن  ای  د ک  ه گ  س  ت  ه  م پ  س ب  ی  ژن ت  اخ  ت ه  م  ی
ن  ب  رد دش  ت ز پ  وی  ان گ  ذش  ت  ن  د ف  رش  ی  دورد و ل  ه  اک دور از چ  و
س  پ  اه ای  ران ز ای  م  ن ب  رف  ت  ن  د راه ف  رس  ن  گ ه  ف  ت از س  اع  ت ب  ی  ک
وان ک  ار س  ای  هٔ ان  درون ب  دو وان ر آب و دی  دن  د ب  ی  ش  ه ی  ک  ی
زی  ر آب و س  ب  زه و ب  ر از درخ  ت ش  ی  ر و ن  خ  چ  ی  ر و م  رغ درون ب  ب  ی  ش  ه
آم  دن  د رود س  وی ت  ش  ن  گ  ی وزان آم  دن  د ف  رود ک  ردن ب  ن  خ  چ  ی  ر
ده  ان ن  ب  ن  دد ش  ادی و ب  ان  دوه ن  ان ب  ب  ای  س  ت آم  د ان  در آب چ  و
ش  ک  ار م  ای  ه ب  س  ی  ار ف  گ  ن  دن  د م  رغ  زار آن گ  رد ب  ر ب  گ  ش  ت  ن  د
خ  واب س  وی س  ر ک  ردن  د و ب  خ  وردن  د ک  ب  اب زان و آت  ش ب  راف  روخ  ت  ن  د
س  ت  م ب  ری  ش  ان س  ازد خ  واب ک  ج  ا دژم دل  ی  ران روزگ  ار ب  د چ  و
ک  رد پ  اس  ب  ان  ی  ش ه  م  ی ب  ر ب  س  ر ف  رش  ی  دورد و ل  ه  اک خ  ف  ت ف  رو
ب  خ  واب ن  ه  اده ان  در س  ر غ  م  گ  ی  ن دو م  اه  ت  اب ش  د ت  ی  ره ش  ب چ  و ب  رآم  د
ب  ه  م ت  وران ی  اران ب  ودن  د ک  ه گ  س  ت  ه  م ج  ای  گ  ه ان  دران رس  ی  د



دم  ی  د ان  در و ب  رآورد خ  روش  ی ش  ن  ی  د اس  ب  ان ب  وی او اس  ب ن  ون  د
ب  ی  ه  ش  ان چ  ون ب  رآورد خ  روش  ی ن  ش  ان زی  ن ه  م ل  ه  اک اس  ب س  ب  ک
ک  رد ب  ی  دار آم  دش خ  وش خ  واب ز ورد ف  رش  ی  د ل  ه  اک س  وی دم  ان
ب  ک  ش را خ  ود ب  خ  ت س  ر ب  م  ردی خ  وش خ  واب زی  ن ب  رخ  ی  ز گ  ف  ت ب  دو
گ  رگ چ  ن  گ از ب  گ  ری  زد ک  ه ش  ی  ری ک  ه ب  زرگ داس  ت  ان ای  ن زد دان  ا ک  ه
ب  رک  ش  د خ  ود ب  خ  ت ه  م  ان را او ک  ه ک  ش  د در پ  س  ش از گ  رگ ک  ه ن  ب  ای  د
ن  ی  اف  ت ره  ای  ی ه  م ب  د روز از ک  س ش  ت  اف  ت چ  ن  دی و ب  پ  ی  ون  د م  ای  ه چ  ه
راه گ  رف  ت  ن  د م  ا ب  ر و ای  ران از س  پ  اه ک  آم  د ب  ش  ت  اب زود ه  لا
م  رغ  زار ازان پ  وی  ان ک  ش  ی  دن  د س  وار دو ه  ر ب  اره ب  ر ن  ش  س  ت  ن  د
پ  رخ  اش  ج  وی دو دلاور خ  ون  ی دو روی ن  ه  ادن  د ب  ب  الا ب  ی  ش  ه ز
ک  ار ب  س  ی  چ  ن  د چ  ون ت  ا پ  ران  دی  ش  ه س  وار دو ه  ر ک  ش  ی  دن  د ب  ه  ام  ون
ب  ه  م س  واری او ب  ا ن  دی  دن  د گ  س  ت  ه  م پ  س دور از آم  د پ  دی  د
ب  ش  ن  اخ  ت  ن  د دی  دن  د چ  و را او م  ر ب  راف  راخ  ت  ن  د را س  ر چ  و دل  ی  ران
روی ن  ه  ادس  ت م  ا س  وی ت  ن ی  ک ک  ه گ  وی و گ  ف  ت ب  ادگ  ر ی  ک گ  رف  ت  ن  د
س  ت  م خ  واه  د ک  رد ب  د ب  خ  ت م  گ  ر گ  س  ت  ه  م م  ا ز ره  ای  ی ن  ی  اب  د
ب  چ  ن  گ گ  رف  ت  ه دل  ی  ران درف  ش ب  ج  ن  گ ک  ام  د ن  ی  س  ت گ  س  ت  ه  م از ج  ز
روی دش  ت ب  دی  ن آرد ک  ان  در م  گ  ر اوی پ  ی  ش از ش  د ب  ب  ای  د گ  ری  زان
ک  ی  ن  ه ج  وی گ  س  ت  ه  م دم  ان ان  در پ  س روی ن  ه  ادن  د ب  ه  ام  ون آن  ج  ا وز
ب  رک  ش  ی  د ن  ع  ره ای ژی  ان ش  ی  ر چ  و رس  ی  د ای  ش  ان ن  زدی  ک چ  و ب  ی  ام  د
ب  ج  ن  گ آم  د ان  در ف  رش  ی  دورد چ  و خ  دن  گ ت  ی  ر ب  ب  اری  د ب  ری  ش  ان
ب  ه  م م  غ  زش ب  رآم  ی  خ  ت خ  ون ب  ا ک  ه گ  س  ت  ه  م س  رش ب  ر زد ت  ی  ر ی  ک  ی
ن  ژاد وی  س  ه گ  رد ن  ام  ور آن ش  د ب  داد ج  ان زم  ان در ه  م و گ  ش  ت ن  گ  ون
آرم  ی  د زار ک  ار ک  ز ب  دان  س  ت ب  دی  د ب  رادر روی ل  ه  اک چ  و
ش  د ت  ی  ره چ  ش  م ان  درش پ  ی  ش ج  ه  ان ش  د خ  ی  ره او درد وز ب  ل  رزی  د
ک  ش  ی  د ان  در و ک  رد ب  زه را ک  م  ان رس  ی  د ب  س  ی  ری وان  ش روش  ن ر ز
زار ک  ار ب  رس  اخ  ت  ن  د ب  ش  م  ش  ی  ر س  وار دو ه  ر خ  س  ت  ه زم  ان آن ش  دن  د
ش  ت  اف  ت ان  در خ  س  ت  ه چ  ن  ان ک  ی  ن  ه ز ی  اف  ت دس  ت گ  س  ت  ه  م ب  رو ی  ک  ای  ک
رس  ت  خ  ی  ز زو ن  اگ  اه ب  رآورد ت  ی  ز ت  ی  غ ی  ک  ی زد ب  ر ب  گ  ردن  ش
ب  روی چ  وگ  ان زخ  م ه  م  ی آی  د ک  ه گ  وی چ  و آم  د ان  در پ  ای زی  ر س  رش
م  ه  ر خ  وی  ش پ  روردهٔ ز ب  ب  رد س  پ  ه  ر گ  ردان ک  ردار چ  ن  ی  ن  س  ت



ت  س  ت پ  ی  ش س  رش ج  وی  ی پ  ای وگ  ر ن  خ  س  ت ی  اب  ی پ  ای ج  وی  ی  ش س  ر چ  و
ه  م ز گ  ف  ت  ی ت  و خ  واه  د ب  گ  س  س  ت ک  ه گ  س  ت  ه  م ب  د خ  س  ت  ه چ  ن  ان ب  ر ب  زی  ن
خ  ون ری  خ  ت ه  م  ی و اس  ب ران  د ه  م  ی ان  درون ب  زی  ن خ  م  ی  ده ب  ی  ام  د
دی  د س  ای  ه ه  م و دی  د روان آب ه  م رس  ی  د چ  ش  م  ه س  اری س  وی زآن  ج  ا و
ب  خ  ت ز آم  د ان  در آب ب  ه و ب  ب  س  ت درخ  ت ب  ر را اس  ب و آم  د ف  رود
زم  ی  ن س  راس  ر گ  ف  ت  ی ت  و ب  ب  س  ت  ش آف  ری  ن ک  رد و ب  س  ی  ار آب ب  خ  ورد
چ  اک ب  ش  م  ش  ی  ر ت  ن ه  م  ه س  راس  ر خ  اک ت  ی  ره ب  ر غ  ل  ت  ی  د و ب  پ  ی  چ  ی  د
ن  ام  دار ل  ش  ک  ر زان آر پ  دی  د ک  ردگ  ار روش  ن ک  ای گ  ف  ت ه  م  ی
را ن  ی  و ی  ک  ی دلاور وگ  رن  ه را گ  ی  و ب  ی  ژن ب  دل  س  وزگ  ی
س  پ  اه ای  ران س  وی م  را م  ر ب  رد ج  ای  گ  اه زن  ده زی  ن گ  ر م  رده گ  ر ک  ه
ش  اه ب  ی  دار پ  ی  ش ب  رد ب  ب  رد س  پ  اه ت  وران ن  ام  داران س  ر
ک  ام ه  م  ی  ن  س  ت ب  گ  ی  ت  ی ن  م  ردم ب  ن  ام ج  ز م  ن ک  ه ب  دان  د ت  ا ب  دان
ب  خ  اک پ  ی  چ  ان م  ار چ  ون درد از پ  ر پ  اک روز ت  ا ب  ن  ال  ی  د ش  ب ه  م  ه
ب  ی  ژن  ا ب  دان  ج  ای  گ  ه ب  ی  ام  د روش  ن  ا ش  د خ  ورش  ی  د ز گ  ی  ت  ی چ  و
ی  ار ب  وده گ  م ز ن  ش  ان  ی ی  اب  د ک  ه م  رغ  زار آن گ  رد ب  ر گ  ش  ت ه  م  ی
ن  ون  د چ  ون ان  درون م  رغ  زار ب  دان س  م  ن  د اس  ب دور از آم  د پ  دی  د
ل  گ  ام گ  س  س  ت  ه و زی  ن گ  ش  ت  ه ن  گ  ون ب  ک  ام پ  ل  ن  گ  ان چ  ون چ  ران و چ  م  ان
خ  ون ز پ  ر ج  ن  ا و ک  م  ن  د و رک  ی  ب ن  گ  ون ب  ر ب  رو زی  ن آل  ت ه  م  ه
خ  روش ش  رزه ش  ی  ر چ  و ب  رآورد ه  وش رف  ت ازو آن ب  دی  د ب  ی  ژن چ  و
م  رغ  زار ای  ن در ف  گ  ن  ده ک  ج  ای  ی ن  ی  ک ی  ار م  ه  رب  ان ای ک  ه گ  ف  ت ه  م  ی
ب  گ  س  ل  م ت  ن ز ش  ی  ری  ن ج  ان ک  ن  ون دل  م خ  س  ت  ی و ش  ک  س  ت  ی پ  ش  ت  م ک  ه
م  زغ  زار ان  دران ب  دی  د را او م  ر چ  ش  م  ه س  ار ب  ر اس  ب پ  ی ب  ر ب  ش  د
س  رن  گ  ون خ  س  ت  گ  ی ب  دان ف  ت  اده خ  ون و خ  اک پ  ر ت  رگ ج  وش  ن ه  م  ه
زود ت  ن  گ در ب  غ  وش گ  رف  ت  ش زود ش  ب  رن  گ ز ب  ی  ژن ف  روج  س  ت
س  رش خ  س  ت  ه ت  رگ از ش  د ب  ره  ن  ه ب  رش از ق  ب  ا روم  ی ک  رد ب  رون
درد ز پ  ر ج  ان و ت  ی  م  ار ز پ  ر دل  ش زرد ب  ود ت  ن  ش دوی  دن خ  ون ب  س ز
اوی پ  ی  ش ک  ن  ان زاری ب  ود ه  م  ی روی ب  ن  ه  اد خ  س  ت  گ  ی  ه  اش ب  ران
م  ن پ  ی  ک  ار ب  ود ای  ن و رف  ت  ی ت  و م  ن ی  ار دل ن  ی  ک ک  ای گ  ف  ت ه  م  ی
ن  ب  رد ب  ج  ای ت  و ب  ر رس  ی  دن ک  رد ب  ای  س  ت ب  ی  ش ک  ن  ون ش  ت  اب  م
زار ک  ار س  اخ  ت  ی اه  رم  ن ب  ا چ  و ی  ار س  خ  ت  ی  ت گ  اه ب  ودم  ی م  گ  ر



ک  رد م  ی خ  واس  ت ه  رچ س  ر ب  رآن  رد ک  رد راس  ت ه  م  ه دش  م  ن ک  ام ک  ن  ون
دم ت  ی  ز ی  ک  ی ب  رزد و ب  ج  ن  ب  ی  د گ  س  ت  ه  م و ب  ی  ژن س  خ  ن ای  ن ب  گ  ف  ت
ت  ب  اه در م  ن پ  ی  ش خ  وی  ش  ت  ن م  ک  ن خ  واه ن  ی  ک ک  ای گ  ف  ت چ  ن  ی  ن ب  ب  ی  ژن
خ  وی  ش ت  رگ ب  ر خ  س  ت  ه س  ر ب  ر ب  ن  ه خ  وی  ش م  رگ از ب  ت  ر ت  و درد م  را
ش  اه ن  زد رس  ان  ی  دن  م ت  وان  ی ج  ای  گ  اه ازی  ن ت  ا ک  ن چ  اره ی  ک  ی
ش  ه  ری  ار چ  ه  رهٔ ی  ک  ی ب  ی  ن  م ک  ه روزگ  ار ه  م  ی چ  ن  دان ب  اد م  را
ن  ی  س  ت خ  اک ب  ج  ز ن  ه  ال  ی خ  ود م  را ن  ی  س  ت ب  اک آی  دم م  رگ چ  و پ  س ازان
خ  وی  ش س  ران  ج  ام ب  ی  اب  د ب  م  ی  رد خ  وی  ش ک  ام ب  ا ک  ه ه  رک  س ن  م  ردس  ت
ه  لاک ی  زدان ک  رد م  ن دس  ت ب  ر ک  ه ب  اک و ت  رس ب  ا خ  واه ب  د دو دی  گ  ر و
ب  ری  د ت  ن  ه  ا ز س  ران  ش  ان وگ  رن  ه ک  ش  ی  د ت  وان  ی ب  ر ب  زی  ن م  گ  رش  ان
پ  ی  ک  ارش  ان ب  دان  ن  د ت  ا ب  ب  ر ن  ام  ب  ردارش  ان س  ر و س  ل  ی  ح
ب  ب  اد ن  دادم ب  خ  ی  ره س  ر م  ن ک  ه ی  اد ج  ه  ان  دار ش  اه ن  زد ک  ن  ی
ب  ن  ن  گ ن  م  ردم ج  س  ت  ن ن  ام گ  هٔ ج  ن  گ ب  اب  خ  ت ج  ای ب  ه  ر ب  س  ودم
ب  دور ف  گ  ن  ده ک  ش  ت  ه ب  ودن  د ک  ه ت  ور دو ه  ر آن  گ  ه  ی ن  م  ود ب  ب  ی  ژن
ن  وان ب  ر ب  س  ر ب  ی  ژن ب  ود ه  م  ی روان گ  رف  ت  ش س  س  ت  ی و ای  ن ب  گ  ف  ت
ت  ن  گ ب  اره از ب  گ  ش  اد و ب  ی  اورد ب  ی  درن  گ او اس  ب ج  ای  گ  ه آن وز
ب  درد چ  ن  دی ن  ال  ی  د و ب  ی  ف  گ  ن  د م  رد خ  ف  ت  ه ت  ن ب  زی  ر زی  ن ن  م  د
پ  اک ب  س  ت ب  ر خ  س  ت  گ  ی  ه  اش اب  ر چ  اک ک  رد را ق  رط  ه دام  ن ه  م  ه
روان ک  رده ت  ی  ره غ  م ز ب  ی  ام  د دوان ب  الا س  وی ج  ای  گ  ه آن وز
پ  دی  د ب  ی  اب  ان راه ز آم  د ک  ه دی  د پ  راگ  ن  ده ت  رک  ان س  واران
ن  ه  ی  ب ب  ا گ  س  ت  ه  م م  ردن از دل ب  ش  ی  ب آم  د ان  در ب  رق چ  و ب  الا ز
ان  ج  م  ن زان ک  رد ب  ش  م  ش  ی  رک  م ت  ن دو س  واران دی  ده ب  ی  م ازان
ف  گ  ن  د ب  گ  ردن را ی  ک  ی ت  رک  ان ز ک  م  ن  د پ  س زان ب  گ  ش  اد ف  ت  راک ز
داد ی  ار خ  وی  ش  ت  ن ب  ا ک  ار ب  دان داد زن  ه  ار و آورد ان  در اس  ب ز
ف  رش  ی  دورد و ل  ه  اک س  وی دم  ان گ  رد ب  ک  ردار ب  ی  ام  د آن  ج  ا وز
ب  خ  ون غ  رق  ه خ  اک ب  ران ف  گ  ن  ده ن  گ  ون را س  پ  ه س  ران آن ب  دی  د
چ  رای ج  ای و س  ازی  د چ  راگ  اه ب  پ  ای ج  ن  گ  ی اس  ب  ان ب  ر ب  س  رش  ان
ک  ی  ن س  رآورد ک  و گ  س  ت  ه  م اب  ر آف  ری  ن ک  رد دی  د چ  ن  ان ب  ی  ژن چ  و
راه ز را س  ران آن ب  رک  ش  ی  د ب  زی  ن خ  واه زن  ه  ار ت  رک ت  ا ب  ف  رم  ود
ک  ی  ان زی  ن پ  ش  ت ب  ر ک  ش  ی  دن  د م  ی  ان و پ  ای و دس  ت ب  ب  س  ت  ن  دش  ان



ژی  ان پ  ل  ن  گ ب  س  ان ب  ی  ام  د ت  ازی  ان گ  س  ت  ه  م س  وی وزآن  ج  ا
ن  ه  اد زی  ن ب  ر از ن  رم آزار ب  ی ب  اد چ  و را او و اس  ب از آم  د ف  رود
دس  ت آورد ان  در او ب  غ  وش ب  رن  ش  س  ت ت  ا ف  رم  ود ت  رک ب  دان
گ  رم خ  وان  د آف  ری  ن ه  م  ی ب  روب  ر ن  رم ران  د ه  م  ی ن  ون  دش س  م  ن  د
زار ک  ار از رس  ان  ی  دن ت  وان  د ش  ه  ری  ار ب  ر را او زن  ده م  رگ
گ  س  ت  ه  م ان  ده از پ  ر وان  ش ر غ  م و درد از پ  ر ب  ی  ژن ران  د ه  م  ی
ب  گ  ش  ت گ  ردان چ  رخ گ  ن  ب  د از خ  ور گ  ذش  ت ان  در س  اع  ت روزن  ه از چ  و
آوردگ  اه دش  ت ب  دان ب  ی  ام  د س  پ  اه ب  ن  زد خ  س  رو ج  ه  ان  دار
ج  ن  گ  اوران و ن  ام  داران ه  م  ه س  ران س  راس  ر ش  دن  دش پ  ذی  ره
م  وب  دان س  ر و ش  ه  ری  ار ای ک  ه ب  خ  ردان آف  ری  ن خ  وان  دن  د ب  رو
س  پ  اه روی  ش ب  ب  ی  ن  ن  د ت  ا ب  دان ش  اه اس  ب ب  ر ب  ود ه  م  ی ه  م چ  ن  ان
زم  ی  ن ب  گ  ردان ب  ادا آب  اد ک  ه آف  ری  ن ش  اه خ  وان  د ه  م  ی ب  ری  ش  ان
گ  روه آن ب  ا ز گ  ودر رف  ت ه  م  ی ک  وه چ  و ل  ش  ک  ر پ  ش  ت پ  س ب  ی  ی  ن
ب  خ  ون ه  اش  ان ج  ام  ه و ت  ن و س  ل  ی  ح ن  گ  ون ف  گ  ن  ده ک  ش  ت  گ  ان  را س  ر
ش  اه گ  ردان ب  ودن  د ب  ی  اورده آوردگ  اه ک  ز م  ب  ارز ده ه  م  ان
خ  وان  دن  د آف  ری  ن ش  ه  ری  ار اب  ر ران  دن  د ه  م  ی ان  در ل  ش  ک  ر پ  س
ب  دی  د را ک  و دور از ش  د پ  ی  اده رس  ی  د خ  س  رو ن  زدی  ک ز گ  ودر چ  و
ش  اه پ  ی  ش در ب  غ  ل  ت  ی  د ب  ی  ام  د س  پ  اه پ  ه  ل  وان ک  ن  ان س  ت  ای  ش
ب  ود ک  ه ک  س ه  ر ه  م  رزم ک  ه ب  گ  ف  ت  ش ن  م  ود ب  خ  س  رو ک  ش  ت  گ  ان  را ه  م  ه
ن  ی  و پ  ی  ران س  پ  ه  دار ب  ا دم  ان گ  ی  و ب  ی  اودر را زره گ  روی
ب  رک  ردگ  ار ک  رد ه  م  ی ن  ی  ای  ش ش  ه  ری  ار س  ب  ک آم  د ان  در اس  ب ز
دس  ت  گ  اه و پ  ی  روزی داد او ک  ه پ  ن  اه ب  دوی  م و س  پ  اس ی  زدان ز
ه  م  چ  ن  ی  ن ل  ش  ک  رش ب  ر و خ  وان  د ه  م  ی آف  ری  ن پ  ه  ل  وان ب  ر دادار ز
ن  ی خ  ش  ک دش  م  ن  ان و آت  ش ش  م  ا پ  ی ف  رخ  ن  ده ن  ام  داران ای ک  ه
دم  ان آت  ش چ  و م  ن دل ب  ه  ر ز دودم  ان ب  ا ز گ  ودر س  پ  ه  دار
ب  رآورده ان  د ت  وران ش  ه  ر از دم ک  رده ان  د ف  دا ت  ن  ه  ا و ج  ان ه  م  ه
راس  ت دس  ت ش  م  ا از دری  غ ن  دارم ش  م  اس  ت ب  ا م  را ش  اه  ی و گ  ن  ج ک  ن  ون
ب  دی  د پ  ی  ران س  پ  ه  دار روی چ  و ب  ن  گ  ری  د ک  ش  ت  گ  ان ب  دان پ  س ازان
ک  رد ی  اد ه  م  ی ن  ی  ک  ی ک  ردار ک  ه ب  درد دی  ده دو از آب ف  روری  خ  ت
ب  رف  روخ  ت آت  ش  ی ب  دل  ش گ  ف  ت  ی ت  و ب  س  وخ  ت س  ان ازان دل ب  ر ب  پ  ی  ران  ش



روی ب  ی  ال  ود دی  ده دو ب  خ  ون اوی م  رگ از پ  س زد داس  ت  ان ی  ک  ی
ب  دم ش  رزه ش  ی  ر آورد ب  دام دژم اژده  ای ب  دس  ت ب  خ  ت ک  ه
اژده  ا ت  ی  زچ  ن  گ ای  ن آم  د چ  ن  ی  ن ره  ا زو ک  س  ی ن  ی  اب  د ب  م  ردی
م  ن ب  پ  ی  ک  ار ب  ودی ب  س  ت  ه م  ی  ان م  ن ت  ی  م  ار س  ال  ه ه  م  ه ک  ش  ی  دی
ب  ود ن  ی  ازرد را ک  س  ی ب  دان  گ  ه ب  ود درد از پ  ر س  ی  اوش خ  ون ز
ش  د ب  ی  م از پ  ر ای  ران ش  ه  ر وزو ش  د دژخ  ی  م ب  ود م  ه  رب  ان چ  ن  ان
پ  ای آورد ان  در پ  ی  ش دگ  رگ  ون  ه ج  ای ز دل اه  رم  ن ب  ب  رد را او م  ر
س  ودم  ن  د م  ن گ  ف  ت  ار ن  ی  ام  دش پ  ن  د دادم  ش خ  ی  ره ه  م  ی ف  راوان
ب  ر داد چ  ن  ی  ن ش  ه  ری  ارش ک  ن  ون س  ر ب  رگ  ش  ت ن  ه اف  راس  ی  اب  ش از
آراس  ت  ی  م دی  ه  ی  م  ش و گ  اه ه  م  ی خ  واس  ت  ی  م ای  ن ج  ز م  ا او م  ک  اف  ات
گ  ش  ت دگ  رگ  ون  ه ب  ر س  رش ب  ر ف  ل  ک درگ  ذش  ت س  خ  ن م  ا ان  دی  ش  هٔ از
چ  ه  ر ب  ن  م  ود دگ  رگ  ون  ه س  ر ب  دی  ن م  ه  ر ج  ای ب  ر ج  ف  اک  رد ب  ر ب  دل
م  ن پ  ی  م  ان و گ  ف  ت  ار ب  ی  ف  گ  ن  د م  ن ف  رم  ان و ز گ  ودر پ  ن  د ک  ن  ون
را ت  ری  اک آم  ی  خ  ت ان  در ب  زه  ر را پ  اک دل م  ه  ر ک  رد ت  ب  ه
ت  ب  اه ای  ران ش  ه  ر از ش  د چ  ن  دان ک  ه س  پ  اه ب  ا ش  م  ا ب  ج  ن  گ آم  د ک  ه
زم  ان ب  ودش ز گ  ودر ژوپ  ی  ن ک  ه دم  ان آم  د و ب  س  ی  چ  ی  د ت  وران ز
ب  ر و ب  وم ه  م  ه و س  پ  اه و س  ل  ی  ح ک  م  ر و ک  لاه ب  رادر ب  ا پ  س  ر
ش  ت  اب چ  ن  دی  ن ک  رد ب  رو زم  ان  ه اف  راس  ی  اب م  ه  ر پ  ی از ب  داد
گ  لاب ب  ا ب  رآم  ی  خ  ت  ه ب  ع  ن  ب  ر ن  اب ک  اف  ور و م  ش  ک ت  ا ب  ف  رم  ود
س  ر ب  ی  اگ  ن  د م  ش  ک  ش و ب  ک  اف  ور س  رب  س  ر زان ب  ی  ال  ود را ت  ن  ش
اوی ن  اپ  اک ج  ان آن ب  پ  وش  ی  د اوی پ  اک ت  ن روم  ی ب  دی  ب  ار
س  پ  ه  ر ب  گ  ردان ت  ا س  ر آورده ب  ر ب  م  ه  ر خ  س  رو ف  رم  ود دخ  م  ه ی  ک  ی
م  ه  ت  ران خ  ور در ب  ود چ  ن  ان  چ  ون گ  ران ت  خ  ت  ه  ای و ان  در ن  ه  اد
ب  رک  لاه ب  س  ر و م  ی  ان ب  ر ک  م  ر ب  گ  اه را پ  ه  ل  وان م  ر ن  ه  ادن  د
ن  ش  ی  ب چ  ن  دی و ف  رازس  ت م  ای  ه چ  ه ف  ری  ب پ  ر ای  ن ک  ردار چ  ن  ی  ن  س  ت
اوی ک  ار از خ  ی  ره ه  م  ی ب  م  ان  د اوی ک  ردار ز دل را خ  ردم  ن  د
ب  رک  ش  ی  د ج  گ  ر از س  رد ب  اد ی  ک  ی ب  دی  د را زره گ  روی پ  س ازان
م  وی ف  روه  ش  ت  ه ب  ر ب  س  ر دی  وی چ  و روی زش  ت ب  دان خ  س  رو ک  رد ن  گ  ه
ن  ه  ان و آش  ک  ار ه  م  ی دان  ی ت  و ج  ه  ان ک  ردگ  ار ک  ای گ  ف  ت ه  م  ی
آزم  ود ک  ی  ن و زه  ر ازو ب  پ  اداش ب  ود ک  رده ب  د ک  اوس ک  ه ه  م  ان  ا



داش  ت چ  ه دل ب  ر ک  ی  ن  ه ج  زی  ن ن  دان  م گ  م  اش  ت س  ی  اوش ب  ر چ  ن  ی  ن دی  وی ک  ه
ره  ن  م  ای و ده ن  ی  ک  ی ج  ه  ان  دار خ  دای ی  ک ب  پ  ی  روزی ول  ی  ک  ن
ش  ت  اب گ  ی  رم ک  ی  ن  ه ب  دی  ن ب  خ  واه  م اف  راس  ی  اب ز س  ی  اوش خ  ون ک  ه
زه ب  رک  ش  ی  دن  د ت  ا ب  ف  رم  ود گ  ره ت  ا گ  ره را زره گ  روی
گ  وس  ف  ن  د س  ر ه  م  چ  ون ب  ری  دن  د ب  ن  د ز را س  رش ج  داش  د ب  ن  دش چ  و
اف  راس  ی  اب ب  ی  ن  م چ  ن  ی  ن ب  گ  ف  ت  ا آب ب  ه ف  گ  ن  دن را او ب  ف  رم  ود
س  پ  اه س  ازک  ار ک  ن  د ت  ا ب  دان رزم  گ  اه ب  ران چ  ن  دی ش  اه ب  ب  د
اف  س  رس  ت و خ  ل  ع  ت در ک  ز ک  س  ی خ  ورس  ت در ک  را پ  ادش  اه  ی ده  د
م  ه  ان ت  خ  ت و ب  زرگ  ی ک  لاه اص  ف  ه  ان زم  ان آن داد ب  گ  ودرز
س  زاوارش  ان خ  ل  ع  ت ب  ی  اراس  ت ک  ارش  ان خ  ور ان  در ب  ان  دازه
خ  دای ک  د س  رو ب  د پ  ی  ران  ش  ان ک  ه ب  ج  ای م  ان  ده ب  ودن  د ک  ه آن  ه  ا از
س  پ  اه ت  وران ز م  ردی خ  ردم  ن  د ش  اه ب  ن  زدی  ک آم  د ف  رس  ت  اده
ن  س  پ  ری  م او ب  ف  رم  ان ج  ز زم  ی  ن چ  اک  ری  م و ب  ن  ده را ش  اه م  ا ک  ه
اژده  ا دم در ش  ود چ  ه اگ  ر ره  ا ن  ی  اب  د ی  زدان خ  واس  ت از ک  س
چ  ی  ی  م ب  ه  ر ز ب  س  ت  ه ت  ن  گ م  ی  ان ک  ی  ی  م خ  ود م  ا ک  ه دان  د ج  ه  ان  دار
راه ز دل را ش  اه اه  رم  ن ب  ب  رد گ  ن  اه س  ی  اوش ب  ک  ار ن  ب  دم  ان
م  ات  م  س  ت در خ  رد ک  ودک و زن غ  م  س  ت پ  ر ه  م  ه ای  ران ز ت  وران ک  ه
آم  دی  م گ  اه و ب  وم و ب  ر ب  ه  ر ز آم  دی  م خ  واه ک  ی  ن  ه آرزو ب  ر ن  ه
پ  س  ر ب  ی پ  در ش  د پ  در ب  ی پ  س  ر ب  س  ر آم  د ب  د را م  ا ج  ن  گ ازی  ن
ب  ن  ده وار م  ی  ان پ  ی  ش  ش ب  ب  ن  دی  م زی  ن  ه  ار ش  اه  م  ان ده  د گ  ر ب  ج  ان
خ  ورس  ت در را ش  اه ب  ن  دگ  ی ک  ج  ا م  ه  ت  رس  ت ب  س ان  در ل  ش  ک  ر ب  دی  ن
رواس  ت ب  ر ب  م  ا آی  د ه  رچ ازو پ  ادش  اس  ت او و اوی  ی  م گ  ن  ه  ک  ار
آوری  م گ  ن  اه ان  در پ  وزش ب  س  ی آوری  م ش  اه ن  زد س  رب  س  ر س  ران
ب  ود آی  ی  ن دش  م  ن س  ر ب  ری  دن ب  ود ک  ی  ن ان  درون ب  دل  ش م  ا از گ  ر
ه  واس  ت را او ک  ه ب  ای  د ک  رد ه  م  ان رواس  ت آرد ب  خ  ش  ای  ش ای  دون  ک ور
م  رد آزاد ش  اه ب  ب  خ  ش  ودش  ان ب  درد ای  ش  ان گ  ف  ت  ار ب  ش  ن  ی  د چ  و
آم  دن  د چ  اره ج  و آرزو ب  ران آم  دن  د او پ  ی  ش ت  ا ب  ف  رم  ود
ک  ی  ن آب پ  ر دی  ده و دل خ  ون از پ  ر زم  ی  ن ب  ر س  ر ن  ه  ادن  د ب  ر ه  م  ه
چ  اره گ  ر داور دادگ  ر ای ک  ه س  ر ک  رد آس  م  ان س  وی س  پ  ه  ب  د
زم  ی  ن ای  ران ز ج  س  ت  ن  د خ  اک ه  م  ی ک  ی  ن ز پ  ر س  ر ک  ه ای  ن ل  ش  ک  رس  ت ه  م  ان



پ  ر ن  ه و پ  ای ن  ه دان  ش ن  ه و رای ن  ه دادگ  ر ای  زد ک  ردش  ان چ  ن  ی  ن
ف  ری  ادرس ن  خ  واه  ی  م گ  ی  ت  ی ز ب  س ی  ار او ک  ه ی  ازم دس  ت ب  دو
پ  ای آورد ان  در ب  زی  ن ک  ی  ن از ک  ه رای ن  ی  ک ی  ک  ی زد داس  ت  ان ب  دی  ن
م  ن  س  ت ب  خ  ت ب  ی  دار ک  ار ک  ن  ون م  ن  س  ت ت  خ  ت رخ  ش  ن  ده ب  اره ای  ن ک  ه
آوری  م س  اج ت  اب  وت رس  م گ  ر و آوری  م ت  اج و ت  خ  ت گ  ر ک  ی  ن  ه ب  دی  ن
س  رم م  غ  ز ک  رگ  س  ان  س  ت خ  ور ان  درم پ  ل  ن  گ ب  چ  ن  گ گ  رن  ه و
خ  رد دارد ک  ه آن  ک  س ه  ر ش  ن  اس  د ب  د ک  ردار گ  ش  ت ش  م  ا ب  ر ک  ن  ون
ت  ن  گ دش  وار ک  ار چ  ن  ی  ن گ  ی  رم ک  ه چ  ن  گ ش  س  ت  ه ش  م  ا ب  خ  ون م  ن ن  ی  م
م  ن  ی  د گ  اه ب  دخ  واه چ  ن  د گ  ر و م  ن  ی  د پ  ن  اه در ی  ک  س  ره ه  م  ه
ک  اس  ت ن  ه آم  د اف  زای  ش گ  ف  ت  ه ب  دی  ن رواس  ت ن  ب  اش  د خ  واه  د ک  ه آن  ک  س ه  ر
پ  ی  ش راه ب  رو ن  گ  ی  رم گ  ذارد خ  وی  ش ش  اه س  وی خ  واه  د ک  ه آن  ک  س ه  ر
ن  ی  از ب  ی ش  دم ی  زدان ب  ن  ی  روی آز و رن  ج از و ب  ی  ش  ی و ک  م  ی ز
ک  لاه ی  ک  س  ر گ  رف  ت  ن  د ب  ر س  ر ز ش  اه گ  ف  ت  ار ش  ن  ی  دن  د ت  رک  ان چ  و
ش  دن  د آه  و چ  و ج  ن  گ  ی پ  ل  ن  گ  ان ش  دن  د خ  س  ت  و ش  اه ب  پ  ی  روزی
رم  ی  ح و س  ن  ان و ت  ی  غ ب  ی  ارن  د س  ل  ی  ح ت  ا ج  ه  ان ش  اه ب  ف  رم  ود
ش  اه ن  زدی  ک ک  ردن  د ت  وده ی  ک  ی ک  لاه روم  ی ز و گ  س  ت  وان ب  ر ز
درف  ش ت  رک  ان س  راف  راز آن زدن  د ب  ن  ف  ش و زرد و س  رخ ان  درش ب  گ  رد
ک  ران ت  ا ک  ران از زن  ده ای  م ت  ا ک  ه گ  ران س  وگ  ن  ده  ای ب  خ  وردن  د
گ  ن  ده ای  م آ وی ب  م  ه  ر دل ه  م  ه ب  ن  ده ای  م و چ  اک  ر را ش  اه ه  م  ه
س  پ  اه ب  ر ه  م  ه ی  ک  س  ر ب  ب  خ  ش  ی  د ش  اه ب  ی  دار ب  ودن  د ک  رده ای  ن چ  و
ک  رد گ  ن  ده آ م  ردم از ب  وم  ش ه  م  ه ک  رد پ  راگ  ن  ده آن  گ  ه پ  س ه  م  ش  ان ز
راه ز ب  رآم  د س  واران گ  رد ک  ه دی  ده گ  اه از آم  د خ  روش پ  س ازان
س  وار ی  ک ب  ا دور از ب  ی  ن  م ه  م  ی زار ب  س  ت  ه ب  رو ک  ش  ت  ه دو و اس  ب س  ه
ب  راه ش  گ  ف  ت  ی از چ  ش  م ن  ه  ادن  د س  پ  اه ای  ران ن  ام  داران ه  م  ه
ک  ی  ن دش  ت ب  ری  ن گ  ذش  ت  ن ی  ارد ک  ه زم  ی  ن ت  وران م  رز از ک  ی  س  ت ت  ا ک  ه
ک  م  ان ف  گ  ن  ده ب  ر ب  زه ب  ب  ازو دم  ان آم  د ب  ی  ژن زم  ان ان  در ه  م
گ  رد و پ  رخ  ون ن  گ  ون  س  ار ف  گ  ن  ده ف  رش  ی  دورد و ل  ه  اک چ  و اس  ب  ان ب  ر
گ  س  ت  ه  م ان  درون ت  رک ب  غ  وش غ  م و درد از پ  ر ب  ر دگ  ر اس  ب  ی ب  ر
ب  دی  د ب  ل  ن  دش ت  خ  ت و ت  اج س  ر رس  ی  د خ  س  رو ب  ن  زدی  ک ب  ی  ژن چ  و
اوی ب  دی  دار خ  س  رو ش  اد ب  ش  د روی ب  ن  ه  اد خ  اک ب  ر و ب  ب  وس  ی  د



ن  ب  رد دش  ت ز ب  ودی رف  ت  ه ک  ج  ا م  رد ش  ی  ر ای ک  ه گ  ف  ت  ش و ب  پ  رس  ی  د
ف  رش  ی  دورد گ  رد وز ل  ه  اک ز ک  رد ی  اد س  خ  ن ب  ی  ژن گ  س  ت  ه  م ز
ک  م و ب  ی  ش وز س  واران ج  ن  گ ز گ  س  ت  ه  م زاری و خ  س  ت  ه وزان
ن  ی  س  ت دش  وار ش  اه ب  ر ک  ار آن ک  ه ی  ک  ی  س  ت را گ  س  ت  ه  م آرزو ک  ن  ون
وا ر را او م  ی  رد اگ  ر پ  س وزان ه  وا آم  دس  ت  ش ش  اه ب  دی  دار
اوی پ  ی  ش را گ  س  ت  ه  م ب  ردن  د ک  ه ج  وی آزرم ش  اه پ  س ب  ف  رم  ود
ب  ب  ار آم  د م  ژگ  ان  ش گ  ری  ه از ک  ه ش  ه  ری  ار ازو ش  د دل ن  ی  ک چ  ن  ان
دم ب  رن  ی  ام  دش ه  م  ی گ  ف  ت  ی ک  ه گ  س  ت  ه  م خ  س  ت  گ  ی ب  س ز ب  د چ  ن  ان
ش  ت  اف  ت او س  وی دی  ده و ب  پ  ی  چ  ی  د ی  اف  ت ش  ه  ن  ش  اه م  ه  ر ب  وی ی  ک  ی
چ  ه  ر ک  رد خ  ون و آب از پ  ر س  پ  ه  ب  د م  ه  ر آب دی  دگ  ان از ب  ب  اری  د
ش  دن  د ب  ری  ان ت  ی  ز آت  ش ب  ر چ  و ش  دن  د گ  ری  ان و زار ب  رو ب  زرگ  ان
ت  رگ زی  ر س  رش ب  د ک  ی  ن س  ن  دان ک  ه ب  م  رگ س  پ  ه  ب  د را او آم  د دری  غ
ام  ی  د را خ  س  ت  گ  ان ب  د م  ه  ره ی  ک  ی ج  م  ش  ی  د و ط  ه  م  ورث و ه  وش  ن  گ ز
م  اه و س  ال ب  رداش  ت  ی ب  ب  ازوش ش  اه ن  زدی  ک ب  م  ی  راث رس  ی  ده
راس  ت دس  ت از گ  ران  م  ای  ه آن گ  ش  اد ب  خ  واس  ت را گ  س  ت  ه  م دل  ش م  ه  ر چ  و
دس  ت خ  س  ت  گ  ی  ه  اش ب  ر ب  م  ال  ی  د ب  رب  ب  س  ت گ  س  ت  ه  م ب  ازوی اب  ر
زم  ی  ن ای  ران و ی  ون  ان ش  ه  ر از چ  ه وچ  ی  ن ه  ن  د ز و روم از ک  ه پ  زش  ک  ان
ب  خ  وان  د ب  ر و ب  ر اف  س  ون گ  ون  ه ه  ر ز ن  ش  ان  د ب  ر گ  س  ت  ه  م  ش  ان ب  ب  ال  ی  ن
راز گ  ف  ت آف  ری  ن ج  ه  ان ب  ا ب  س  ی ن  م  از ب  ج  ای ب  ی  ام  د آن  ج  ا وز
درد و س  خ  ت  ی و رن  ج ه  م  ه آم  د س  ر م  رد خ  س  ت  ه ب  ران ب  رآم  د ه  ف  ت  ه دو
ن  گ  اه ل  خ  ت  ی ک  رد ان  درو ش  اه چ  و ش  اه ن  زدی  ک ب  ب  ردن  د اس  ب  ش ب  ر
روزگ  ار ب  ه و ش  اد ک  س  ی ه  ر ب  ود ک  ردگ  ار ک  ز گ  ف  ت ب  ای  ران  ی  ان
م  ن ی  ار ش  ده ب  ر راس  ت  ی ب  دی  ن م  ن ک  ار ای  ن ش  گ  ف  ت  س  ت ول  ی  ک  ن
دژم را ش  ادم  ان دل ای  ن ن  ک  رد گ  س  ت  ه  م غ  م ان  در ب  پ  ی  روزی
را ن  ی  و گ  و دس  ت داد ب  دو را گ  ی  و ب  ی  ژن زم  ان آن ب  خ  وان  د
ه  راس ه  رگ  ز خ  وی  ش ت  ن از م  دار ش  ن  اس ی  زدان و ن  ی  ک ب  خ  ت  ی ت  و ک  ه
ک  س ه  ی  چ او ج  ز ب  گ  ی  ت  ی ن  دان  م ب  س و پ  روردگ  ارس  ت م  ه  ر ه  م  ه
ک  س دس  ت او ج  ز ن  گ  ی  رد ب  س  خ  ت  ی ف  ری  ادرس ج  اوی  د اوی  س  ت ک  ه
ک  رد زن  ده را گ  س  ت  ه  م ج  ه  ان  دار م  رد م  رده ت  ن گ  ردد زن  ده اگ  ر
روزگ  ار از ک  س ن  ب  ی  ن  د ب  ی  ژن چ  و دار ت  ی  م  ار گ  ف  ت ب  دو ب  دآن  گ  ه



ب  ش  ن  ی  ده ای گ  ون  ه ب  دی  ن س  ت  ای  ش ب  گ  زی  ده ای م  ه  ر ب  ر رن  ج ک  زو
چ  ی  ز گ  ون  ه ه  ر و دی  ن  ار و داد درم ن  ی  ز ه  ف  ت  ه ی  ک ش  اه ب  ب  د ب  زی  ب  د
آزادگ  ان و ب  زرگ  ان ب  ن  زد ف  رس  ت  ادگ  ان س  و ه  ر ف  رس  ت  اد
ب  س  از اک  ن  ون ک  ی  خ  س  رو رزم ی  ک  ی ب  ی ن  ی  از ش  دی پ  ی  ران ج  ن  گ از چ  و


